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ြာတိကာ 

မာတိကာ           ၁ 

အတိုရကာက်စကားလုံးများ      ၅ 
စကားချးီ           ၆ 

ကုလားကုန်းရကျးေွာအေင်းအပမစ်ပြရပမြုံ၊ ကန်ကကီးရောင့်မမို့နယ်    ၈ 

အပိုင်း(က) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာ နှင် ့အစီအစဉ်      ၉ 

(၁) နိေါန်း- ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးရည်ရယွ်ချေက်နှင့် လွှြ်းခခုံသက်ကရာက်ြှု   ၉ 

 (က) ေည်ေွယ်ချက်နှင့်ကျ ိုးရ ကာင်းရော်ပြချက် 

 (ခ) စီမံကိန်း၏ လွှမ်းခခုံသက်ရောက်မှု 

(၂) ကကျေးရွာ၏ ပေဝီဝင် အကနအေားနှင့် သဘာဝအရင်းအမြစ်ြျေား   ၁၁ 

 (က) တည်ရနော၊ ောသဦတုနှင့် ရပမမျက်နှာသွင်ပြင် အရနအေား 

 (ခ) သဘာဝအေင်းအပမစ်များ 

(၃) ကကျေးရွာ၏ လူြှုဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရး အကမခအကန      ၁၁ 

 (က) လူဦးရေဆိုင်ော အချက်လက်များ 

 (ခ) စီးြွားရေးအရပခအရန - ဝင်ရငွ၊ ြုိင်ဆိုင်မှုနှင့် မမျှတမှု 

 (ဂ) ဆင်းေဲနွမ်းြါးမှုနှင့် ေိခိုက်နစ်နာလွယ်မှု 

 (ဃ) ကျန်းမာရေး နှင့် အာဟာေ 

 (င) ြညာရေးနှင့်ကျွမ်းကျင်မှုများ 

 (စ) ကျားမဆိုင်ောဆက်နွယ်မှု 

(၄) ကဏ္ဍအသီးသီး၏လကရိှ် ဖံွ့မဖိုးတိုးတက်ြှု အကမခအကန     ၁၄ 

 (က) ေွံ့မေိုးရေးဆိုင်ော စီမံအုြ်ချုြ်မှုစနစ် 

 (ခ) သီးနှံ၊ သားငါး ေုတ်လုြ်ရေးကဏ္ဍ 

 (ဂ) စိုက်ြျ ိုး ရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာ အသက်ရမွးဝမ်းရကျာင်းလုြ်ငန်းများ 

 (ဃ) ြတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝအေင်းအပမစ်များဆုိင်ောစီမံခန့်ခွဲမှု 

 (င) ဘဏ်နှင့်ရငွရ ကးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်မှု 

 (စ) ြညာရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ ရေနှင့်ြတ်ဝန်းကျင်သန့်ေှင်းရေး 

 (ဆ) လူငယ်နှင့် ယဉ်ရကျးမှု 

 (ဇ) အရပခခံအရဆာက်အဦများအားလက်လှမ်းမီမှု - လမ်းတံတား၊ လျှြ်စစ်စွမ်းအား၊  

  သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်ရေး 

 (စျ) တည်မငိမ်ရအးချမ်းမှုနှင့် ပြည်သူ့လုံခခုံရေး 
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(၅) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြှုကုိအကောက်အပံ့မဖစ်ကစကသာ အကမခအကနကကာင်းြျေား၊ အဟန့်အတား 

ြျေားနှင့် ကကျော်လွှားရြည့် စိန်ကခါ်ြှုြျေား       ၁၆ 

 (က) ေွံ့မေိုးတိုးတက်မှုကုိ အရောက်အြံ့ပေစ်ရစရသာ အရပခအရနရကာင်းများ 

 (ခ) အဟန့်အတားများနှင် ့ရကျာ်လွှားေမည့် စိန်ရခါ်မှုများ 

(၆) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး ပန်းတိုင်နှင့် ဗျေူဟာ       ၁၈ 

(၇) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြှု ကိစ္စရပ်ြျေားနှင့် ဗဟုိအဆင့်ြူဝါေြျေားအကကား အစီအစဉ်ကျေကသာ 
ချေတိ်ဆက်ြှုြျေား         ၁၉ 

(၈) ဦးစားကပးစီြံချေက်ြျေားနှင့် အကကာင်အေည်ကဖာ်ကဆာင်ရွက်ြည့် အချေနိ်ကာလ  ၂၂ 

 (က) နှစ်ြတ်လည် ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေး အစီအစဉ် 

 (ခ) ကဏ္ဍ နှင့် ေင်းနှီးပမုြ်နှံမှုကုိအရပခခံ၍ စီမံချက်အုြ်စုသတ်မှတ်ပခင်း 

 (ဂ) ဦးစားရြး စီမံချက်များ 

 (ဃ) အရကာင်အေည်ရော်မည့် အချနိ်ကာလ 

(၉) ဘတ်ဂျေက်နှင့် ကငွကကကးဆိုင်ရာ အစီအစဉ်      ၂၃ 

(၁၀) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေား အကကာင်အေည်ကဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျေား ၂၄ 

 (က) ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးရကာ်မတီ၏ အခန်းကဏ္ဍ 

 (ခ) ေွံ့မေိုးရေး မိတ်ေက် အေွဲ့အစည်းများ 

 (ဂ) ကန်ေရုိက်နှင့် ဝန်ရဆာင်မှုရြးသည့် အေွဲ့အစည်းများ 

 (ဃ) ရကျးေွာ၏ ေွံ့မေိုးရေးလုြ်ငန်းများလည်ြတ်ေန် နှင့် ပြုပြင်ေိန်းသိမ်းေန်အတွက် အေွဲ့ 

  အစည်းဆုိင်ောနှင့် ရငွရ ကးဆိုင်ော အစီအစဉ်များ 

(၁၁) စီြံကိန်းကကီးကကပ်စစ်ကဆးမခင်းနှင်အ့ကဲမဖတ်သံုးသပ်မခင်း    ၂၅ 

 (၁၁-၁) ကကီး ကြ်စစ်ရဆးပခင်း 

 (၁၁-၂) နှစ်ြတ်လည် ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးစီမံကိန်း ရဆာင်ေွက်မြီးစီးမှု အကဲပေတ်ပခင်း 

 (၁၁-၃) နည်းြညာဆိုင်ော အကူအညီ 

ကနာက်ဆက်တွဲ            
ကနာက်ဆက်တွဲ (၁) စီြံကိန်းဇယားြျေား       ၂၇ 

(၁) လူြှုစီးပွားကရး အကမခအကန 
  ဇယား ၁ လူဦးရေ နှင့် လူဦးရေဆိုင်ော အချက်အလက်များ 

  ဇယား ၂ လုြ်သား အင်အား နှင့် ဝင်ရငွေ လုြ်ငန်း အမျ ိုးအစား 
  ဇယား ၃ လုြ်ငန်းနှင့် ကျား၊ မအလိုက် အနည်းဆံုးနှင့် အများဆံုး လုြ်အားခနှုန်းေား 

  ဇယား ၄ ရကျးေွာ၏စိုက်ြျ ိုးရပမြိုင်ဆိုင်မှု 
  ဇယား ၅ ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝ အေင်းအပမစ်များ 
  ဇယား ၆ ဥစ္စာဓနအဆင့် အရပခအရန 
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  ဇယား ၇ ရချးငှားပခင်းမေိှဘဲ တစ်ရန့လျှင် အနည်းဆံုး နှစ်နြ်စားနိုင်သည့်အိမ်ရောင်စု 

     များ 
  ဇယား ၈ ကူညီရစာင့်ရေှာက်မှုအေူးလိုအြ်ရသာ အုြ်စုများ၏ေိခိုက်လွယ်မှုအရပခအရန 

  ဇယား ၉ ရကျးေွာ၏ ေိခိုက်သက်ရောက်လွယ်မှု အရပခအရန 
  ဇယား ၁၀ ေိခိုက်သက်ရောက်မှုခံေနိုင်သည့်သူများ 

(၂) ကဏ္ဍအသီးသီး၏လကရိှ် ဖွံ့မဖိုးကရး အကမခအကန 
  ဇယား ၁၁ ရကျးေွာတွင်းေှိ လူေုအရပခပြု အေွဲ့အစည်းများ      
  ဇယား ၁၂ ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးရဆာင်ေွကရ်နရသာ ပြင်ြအေွဲ့အစည်းများ    

  ဇယား ၁၃ ရကျးေွာ၏စိုက်ြျ ိုးရပမြိုင်ဆိုင်မှု၊ ရပမယာြိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ရောင်စု   
  ဇယား ၁၄ ရကျးေွာ၏ ရေအေင်းအပမစ် နှင် ့ရေသွင်းဧေိယာ  

  ဇယား ၁၅ အဓိကသီးနှံများနှင့် အေွက်နှုန်း       
  ဇယား ၁၆ ရကျးေွာ၏ စုိက်ြျ ိုးရေးသံုး ကိေိယာများ ြိုင်ဆုိင်မှု     

  ဇယား ၁၇ သီးနှံေုတ်လုြ်မှု တုိးရစေန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ     
  ဇယား ၁၈ သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿနာနှင့် စိန်ရခါ်မှုများ     

  ဇယား ၁၉ ရမွးပမူရေးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းရဆာင်ေွကမ်ှုအရပခအရန      
  ဇယား ၂၀ ရမွးပမူရေးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှုတိုးတက်ရစေန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

  ဇယား ၂၁ ရမွးပမူရေးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှုတိုးတက်ရစေန်အတွက် ပြဿနာနှင့် စိန်ရခါ်မှု 
များ   

 ဇယား ၂၂ စိုက်ြျ ိုးရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာ အသက်ရမွးလုြ်ငန်းများအတွက် အခွင့်အလမ်း  

    များ 

 ဇယား ၂၃ စိုက်ြျ ိုးရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာ အသက်ရမွးလုြ်ငန်းများအတွက် ပြဿနာနှင့် 

    အခက်အခဲများ  

  ဇယား ၂၄ ရေွှေ့ရပြာင်းသွားလာမှု ပေစ်ရြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အချနိ်ကာလ 

  ဇယား ၂၅ ရေွှေ့ရပြာင်းသွားလာေပခင်း၏ အဓိက အရ ကာင်းေင်း 
  ဇယား ၂၆ ရေွှေ့ရပြာင်းလုြ်ကုိင်သမူျားမှပြန်ြ့ုိရငွ 

  ဇယား ၂၇ ကုန်စည်နှင့် ဝန်ရဆာင်မှု၊ ရစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အရပခအရန 
  ဇယား ၂၈ ရငွရ ကးလကလ်ှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

  ဇယား ၂၉ သဘာဝြတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝေင်းပမစ်စီမံခန့်ခဲွမှုအတွက်လက်ေှိအရလ့ 
     အကျင့်နှင့် အခက်အခဲများ     

  ဇယား ၃၀ မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အေကတ်န်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်ရပမာက်မှု  
     နှုန်း 

  ဇယား ၃၁ ရကျာင်းတက်နှုန်း 
  ဇယား ၃၂ စာသင်ရကျာင်းရဆာင် အရပခအရနနှင့် ဝန်ရဆာင်မှုများ 
  ဇယား ၃၃ ြညာရေး အခက်အခဲနှင့် ပြဿနာများ 

  ဇယား ၃၄ အပေစ်များရသာ ရောဂါများ 
 ဇယား ၃၅ လွန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ရဆးေိုးနှံမှုနှင့် အာဟာေဆန်းစစ်မှု 

 ဇယား ၃၆ ကျန်းမာရေး အရောက်အြံ့နှင့် ဝန်ရဆာင်မှုများ 

 ဇယား ၃၇ ရသာက်သံုးရေေေှိနုိင်မှု 
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 ဇယား ၃၈ အိမ်သာ အမျ ိုးအစား 

 ဇယား ၃၉ ကျား-မ ကိစ္စေြ်ဆုိင်ော 

 ဇယား ၄၀ ရကျးေွာ၏ လမ်းတည်ေှိမှုအရပခအရန 

 ဇယား ၄၁ ရကျးေွာ၏ တံတားတည်ေှိမှုအရပခအရန 

 ဇယား ၄၂ ရေရ ကာင်းသယ်ယူြို့ရဆာင်ရေး 

 ဇယား ၄၃ သယ်ယူြို့ရဆာင်ရေးယာဉ်များ 

 ဇယား ၄၄ လျှြ်စစ်မီးေေှိမှု အရပခအရန 

 ဇယား ၄၅ ဆက်သွယ်ရေး နှင် ့သတင်းအချက်အလကန်ည်းြညာ အရပခအရန 

 ဇယား ၄၆ ယဉ်ရကျးမှုနှင့်လူငယ်ေံွ့မေိုးရေး အရပခအရန 

 ဇယား ၄၇ ရဘးကင်းလုံခခုံရေး၊ ဝန်ရဆာင်မှု အရောက်အကူများအား လကလ်ှမ်းမှီမှု 

 ဇယား ၄၈ မှုခင်းပေစ်ြွားမှု အရပခအရန       

ကနာက်ဆက်တွဲ (၂) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးကုိ အကောက်အပံ့မဖစ်ကစြည့် အကမခအကနကကာင်းြျေား၊ 
အဟန့်အတားနှင်ရ့င်ဆုိင်ကကျော်လွှားရြည့် စိန်ကခါ်ြှုြျေား     ၆၂ 

 ရကျးေွာေွံ့မေိုးတိုးတက်ရေးကုိ အရောက်အြံ့ပေစ်ရစရသာ အရပခအရနရကာင်းများ 

 ရကျးေွာေွံ့မေိုးတိုးတက်ရေးအတွက် အဟန့်အတားနှင့်ေင်ဆုိင်ရကျာ်လွှားေမည့် စိန်ရခါ်မှုများ 

ကနာက်ဆက်တွဲ (၃) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကွင်းဆက် (မပဿနာဆန်းစစ်မခင်းြှ ကမဖရှင်းနည်းအေိ) ၆၄ 

ကုိးကားစာရင်း                ၆၅ 
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အတိုကကာက်စကားလုံးြျေား  

AIDS ခုခံအားကျဆင်းမှုရောဂါ 

DRD ရကျးလက်ရေသေွံ့မေိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

HIV  ခုခံအားကျဆင်းမှုရောဂါပေစ်ရစရသာဗိုင်းေြ်စ် 

MADB ပမန်မာ့လယ်ယာေံွ့မေိုးရေးဘဏ် 

MEB ပမန်မာ့စီးြွားရေးဘဏ် 

MMK ပမန်မာကျြ် 

MoALI စိုက်ြျ ိုးရေး၊ ရမွးပမူရေးနှင့်ဆည်ရပမာင်းဝန်ကကီးဌာန 

NGO အစိုးေမဟုတ်ရသာအေွဲ့အစည်း 

PRA ရကျးေွာအရပခအရနကုိေွာသူေွာသားများကုိယ်တိုင်ဆန်းစစ်အကဲပေတ်ပခင်း 

SLRD ရ ကးတိုင်နှင့် ရပမစာေင်းဦးစီးဌာန 

STD လိင်မှတဆင့်ကူးစက်တတ်ရသာရောဂါများ 

PTA မိဘဆောအသင်း 

TB  တီဘီရောဂါ 

VDG ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးအေွဲ့ 
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စကားချေးီ 

 ဤရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးစီမံချက်သည် ၂၀၁၇-၁၈ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်မှ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခုနှစ် အေိ (၅) နှစ် ကာ 

အရကာင်အေည်ရော်ရဆာင်ေွကမ်ည့် ကျွန်ုြ်တို့ရကျးေွာ၏ြေမဦးဆံုးရသာ လူအများြါဝင်ရေးဆွဲ 

ေားသည့် ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးစီမံချက်ပေစ်ြါသည်။ ကနဦးအရနပေင့် စီမံချက်ပေစ်ရပမာက်ရေးအတွက် 

လုိအြ်ရသာနည်းြညာများ ြ့ံြုိးရြးရသာ စုိက်ြျ ိုးရေး၊ ရမွးပမူရေးနှင့် ဆည်ရပမာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက် 

ရေသေွံ့မေိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနအား အေူးြင်ရကျးဇူးတင်ေှိြါသည်။ အရေးကကီးရသာ အချက်အလက် 

များနှင့် အကကံဉာဏ်များကုိ တက်တက်ကကကကြံ့ြိုးရြးရသာ ရကျးေွာအုြ်စုအုြ်ချုြ်ရေးမှူးနှင့် သက်ဆုိင် 

ောဝန်ေမ်းများကုိလည်း ရကျးဇူးတင်ေှိြါသည်။ 

 ကျွနု်ြ်တ့ုိရကျးေွာတွင် ကျွနု်ြ်တ့ုိကုိယ်တုိင် ေြ်ေွာလုြ်ငန်းများကုိ စီစဉ်ချမှတ်ရဆာင်ေွက်ခ့ဲ ကရသာ်လည်း လူေု 

အများ စနစ်တကျြူးရြါင်းြါဝင်ရဆာင်ေွက်သည့် နည်းလမ်းများနှင့် လုြ်ေုံးလုြ်နည်းများကုိ မသိခဲ ့

 ကြါ။ လူေုကုိယ်တိုင် စနစ်တကျြူးရြါင်းရဆာင်ေွကန်ည်းကုိ အသံုးပြု၍ ကျွန်ုြ်တ့ုိအချင်းချင်း တိုင်ြင် 

ရဆးွရနွးညှိနှိုင်း အရပေေှာ ကောတွင် ကူညီြံ့ြုိးရြးသည့် အစီအစဉ်ရေးဆွဲရေး ကျွမ်းကျင်သူအေွဲ့ 

တစ်ေဲွ့ကုိ မမို့နယ်ရကျးလက်ရေသေံွ့မေိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ စီစဉ်ရဆာင်ေွက်ရြးြါသည်။ ဤလုြ်ငန်း 

စဉ်ရ ကာင့် ကျွန်ုြ်တို့သည် ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးအစီအစဉ်ရေးဆွဲောတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချက် 

အလကတ်ို့၏ အရေးြါမှုကုိ သိေှိရုံသာမက ရကျးေွာအုြ်စုအုြ်ချုြ်ရေးမှူးရုံးက့ဲသ့ုိရသာ ကိန်းဂဏန်း 

အချက်အလက် ေေှိနိုင်ရသာရနောများမှလည်း ရကာက်ယူေေှိခဲ့ြါသည်။ ေို့ပြင် ေြ်မံလိုအြ်ရသာ ကိန်း 

ဂဏန်း၊ အချက်အလကမ်ျားနှင့် နည်းြညာြ့ံြိုးမှုတ့ုိကုိ မမို့နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ောများမှ ေယူေန်လိုအြ် 

ရ ကာင်းကုိလည်း ရကာင်းစွာသိေှိခဲ့ြါသည်။ 

 ယခုရေးဆွဲေားရသာအစီအစဉ်ကို ေြ်မံေေှိသည့် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလကမ်ျား ေြ်ပေည့်ရြး 

ပခင်းပေင့် ြိုမိုရကာင်းလာမည်မှာရသချာြါသည်။ ဤလုြ်ငန်းသည် ဆက်လက်လုြ်ရဆာင်ေမည့် လုြ်ငန်း 

ပေစ်မြီး လုြ်ငန်းရဆာင်ေွကရ်နမှုတစ်ဝက်ခန့်အရောက်တွင် လုြ်ငန်းတုိးတက်မှု၊ ရြါ်ရြါက်လာသည့် 

အခက်အခဲများနှင့် ဦးစားရြးရေွးချယ်မှုများနှင့် လုြ်ငန်းအစီအစဉ်များကုိ မူရဘာင်အတွင်း ပြုပြင် 

ရပြာင်းလဲမှုများ ဆက်လက်လုြ်ရဆာင်သွားေြါမည်။ 

 ဤေွံ့မေိုးရေးအစီအစဉ်တွင်ရော်ပြြါေိှရသာ ဦးစားရြးလုြ်ငန်းများ စုစည်းရဆာင်ေွကန်ိုင်ေန်အတွက် 

ရကျးေွာအုြ်စုအုြ်ချုြ်ရေးမှူး၊ ရကျးလက်ရေသေွံ့မေိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနတ့ုိ၏ ဆက်လက ် ြ့ံြိုးမှုများ 

ေေှိနုိင်မည်ဟု ကျွန်ုြ်တို့ရမျှာ်လင့်ြါသည်။ ဆက်လက်၍ ရနာင်တွင်လည်း ကျွန်ုြ်တို့၏ ေွံ့မေိုးရေးဆိုင်ော 

အားေုတ်မှုအရပခအရနများကုိ ဆန်းစစ်သံုးသြ်ေန်နှင့် အကဲပေတ်ေန်အတွက် ြ့ံြိုးကူညီမှုများ ေေိှနိုင် 

မည်ပေစ်ြါရ ကာင်း ယုံ ကည်ြါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွင် အြိုင်း (၂) ြိုင်း ြါေိှြါသည်။ အြိုင်း (က) တွင် ေွံ့မေိုးရေးဗျူဟာနှင့် လုြ်ငန်းအစီ 

အစဉ်တ့ုိြါဝင်ြါသည်။ အရကာင်အေည်ရော်မည့်ဗျူဟာ၊ ဦးစားရြးလုြ်ငန်းအစီအစဉ်များ၊ ဘတ်ဂျက်နှင် ့

ရငွရ ကးဆိုင်ောေေှိနိုင်မည့် လမ်းရ ကာင်းနှင့် လုြ်ငန်းရဆာင်ေွကမ်ှုအဆင့်ဆင့်တို့ကုိ အဓိကရော်ပြေား 
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ြါသည်။ အြိုင်း (ခ) သည် စီမံကိန်းဆိုင်ောအချက်အလက်များ၏ အရ ကာင်းအောများပေစ်မြီး အဆိုပြု 

စီမံကိန်း လုြ်ငန်းများ၏ အရသးစိတ်အချက်အလကမ်ျားြါဝင်ြါသည်။ 

 

 

မတ်လ၊ ၂၀၂၁ ခုနှစ် 

                  ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးအေွဲ့ 

    ကုလားကုန်းရကျးေွာ၊ ြိရတာက်ြင်ရကျးေွာအုြ်စု 

                     ကန်ကကီးရောင့်မမို့နယ် 
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ကုလားကုန်းကကျေးရွာ အရင်းအမြစ်မပကမြပုံ၊ ကန်ကကီးကောင့်မ်ြို့နယ် 
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အပိုင်း(က) ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး ဗျေူဟာ နှင် ့လုပ်ငန်းအစီအစဉ် 

၁ နိေါန်း 

၁.၁ ရည်ရယွ်ချေက် 

ဧောဝတီတုိင်းရေသကကီး၊ ြုသိမ်ခရိုင်၊ ကန်ကကီးရောင့်မမို့နယ်၊ ြိရတာက်ြင်ရကျးေွာအုြ်စု၊ ကုလား 

ကုန်းရကျးေွာသည် အိမ်ရပခနှင့်လူဦးနည်းမြီး ေွံ့မေိုးတိုးတက်မှုနည်းြါးရနပခင်းတို့ရ ကာင့် ဤအစီအစဉ်တွင် 

ြါဝင်ေပခင်းပေစ်ြါသည်။ ဤရကျးေွာေွံ့မေိုးရေး အစီအစဉ်သည် အစိုးေဌာနများ၊ ပြည်တွင်း/ပြည်ြအေွဲ့အ 

စည်းများ၏ နိုင်ငံအတွင်း ရဆာင်ေွကခ်ဲ့မြီးရသာ ေွံ့မေိုးရေးလုြ်ငန်းအရတွ့အကကုံများကုိ ရလ့လာသုံးသြ်မြီး 

တစ်နုိင်ငံလံုး ရကျးေွာေံွ့မေိုးရေးစီမံကိန်းများ ရေးဆဲွအရကာင်ေည်ရော်မည့် အစီအစဉ်သစ်ပေစ်ရ ကာင်း 

သိေှိေြါသည်။ 

ယခင်ကေွံ့မေိုးရေး အစီအစဉ်ရေးဆွဲရေးအရတွ့အကကုံမေှိခဲ့ြါ။ ေို့ရ ကာင့် ကျွန်ုြ်တ့ုိ၏ြေမဦးဆံုး 

ရသာ ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးအစီအစဉ်ကုိ နုိင်ငံရတာ်၏အကူအညီပေင့် ရေးဆွဲောတွင် ရကျးေွာလူေြုါဝင်မှု 

အားနည်းေြါသည်။ ဤအစီအစဉ်ရေးဆွဲမြီးရနာက် ရကျးေွာ၏ေွံ့မေိုးရေးဆိုင်ောကိန်းဂဏန်း၊ သတင်း 

အချက်အလကမ်ျားပြုစုေန် အရေးကကီးြုံကုိ အရလးေားမိလာ ကြါသည်။ ေို့အပြင် ရကျးေွာအုြ်စု 

အုြ်ချုြ်ရေးမှူးရုံး၊ ဌာနဆိုင်ောများ စသည်တို့ေံမှ လိုအြ်ရသာ ကိန်းဂဏန်း၊ သတင်းအချက်အလကမ်ျား 

ေယူေန်နှင့် ကျွန်ြ်ုတို့၏ရကျးေွာစီမံကိန်း အရကာင်အေည်ရော်ေန် လိုအြ်ရသာနည်းြညာများေေိှေန် 

အရေးကကီးရ ကာင်းကုိြါ သတိပြုမိြါသည်။ သ့ုိရသာ် အလွယ်တကူ တက်ကျွမ်းမှုမေှိ၍ စီစဉ်ရဆာင်ေွက် 

ောတွင် ခက်ခဲြါသပေင့် မိမိတို့ ဉာဏ်ေည်ဉာဏ်ရသွး ြူးရြါင်းြါဝင်မှုများပေင့် ပြုစုတင်ပြသွားမည် 

ပေစ်ြါသည်။ 

ဤအစီအစဉ်တွင် ရကျးေွာ၏ လကေ်ှိလူမှုစီးြွားရေးနှင့် ေံွ့မေိုးရေးအရပခအရနများ၊ ကကုံရတွ့ရနေ 

ရသာပြဿနာများ၊ ေိုပြဿနာများပေစ်ေသည့် အေင်းခံအချက်များ၊ ေွံ့မေိုးရေးကုိ အြံ့အြိုးပေစ်ရစရသာ 

အချက်များနှင့် အဟန့်အတားပေစ်ရစရသာအချက်များ၊ (၅) နှစ်တာ ကာလအမြီးတွင် ေေိှရအာင်ရဆာင် 

ေွက်လိုသည့် ေည်မှန်းချက်များ၊ ေိုေည်မှန်းချက်များေေှိေန် ကျွန်ုြ်တို့ ရကျးေွာအရနနှင့် ရဆာင်ေွက် 

မည့်နည်းဗျူဟာများ၊ စီမံချက်များကုိ ေှင်းေှင်းလင်းလင်းရော်ပြေားြါသည်။ ေို့ပြင် ဦးစားရြး 

လုြ်ငန်းများလုြ်ရဆာင်ေန် လိုအြ်ရသာအောများနှင့် ရငွရ ကးေေှိနိုင်မည့် လမ်းရ ကာင်းများကုိလည်း 

ရော်ပြေားြါသည်။ 

ကျွနု်ြ်တ့ုိ၏ ေံွ့မေိုးရေးမိတ်ေက်များပေစ်ရသာ အစုိးေဌာနများ၊ အစုိးေမဟုတ်ရသာအေဲွ့အစည်းများ၊ 

အေြ်ေက်လူမှုရေးအေွဲ့အစည်းများ၊ ြုဂ္ဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်များ၊ စာရြြညာေှင်များ၊ သတင်းနှင့် ပြည်သူ့ 

ဆက်သွယရ်ေးအေွဲ့အစည်းများ၏ အာရုံစိုက်မှုကုိေရစမြီး ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးနှင့် ြတ်သက်သူ မှန်သမျှ 

တို့သည် ဤအစီအစဉ်မှတ်တမ်း၏ အသံုးဝင်မှုများကုိသိေှိရစေန် ရမျှာ်လင့်ြါသည်။ 
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အစိုးရနှင့ ်အမခားအဖွဲ့အစည်းြျေားအတွက် အသံုးဝင်ြှု  

ကျွန်ုြ်တ့ုိ၏ရကျးေွာအဆင့် အားေုတ်မှုများအတွက် မူဝါေနှင့်ေွံ့မေိုးရေးဆိုင်ော အကူအညီ များကုိ 

စုစည်းရဆာင်ေွကရ်ြးနိုင်ေန် ဤေွံ့မေိုးရေးစီမံချက်ကုိ မမို့နယ်အဆင့်၊ ပြည်နယ်နှင့် တိုင်းအဆင့်၊ 

ပြည်ရောင်စုအဆင့် အစိုးေအေွဲ့အစည်းများအား တင်ပြမည်ပေစ်ြါသည်။ 

ြုဂ္ဂလိက ကဏ္ဍအေွဲ့များအတွက် အသံုးဝင်မှုများအရနပေင့် ရကျးေွာလူေု၏လိုလားချက်နှင့် 

၎င်းတို့၏စီးြွားရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်မှုများ ချတ်ိဆက်မှုေွံ့မေိုးလာရစေန် ဗျူဟာရပမာက်ရဆာင်ေွက် 

လာနုိင်မည်ပေစ်သည်။ 

အစိုးေမဟုတ်ရသာအေွဲ့အစည်းများ (NGOs)၊ အေြ်ေက်လူမှုအေွဲ့အစည်းများ(CSOs)နှင့် အလှူေှင် 

အေွဲ့အစည်းများသည် ရကျးေွာလူေု၏ အမှန်တကယ်လိုအြ်ချက်များနှင့် ဦးစားရြး ရဆာင်ေွကေ်မည့် 

လုြ်ငန်းများအား ြုိမိုသိေှိလာနိုင်မည်ပေစ်သည်။ 

ဘဏ်လုြ်ငန်းေှင်များနှင့် အရသးစားရချးရငွလုြ်ငန်းေှင်များအရနပေင့် ရကျးလက်ရေသေှိ ရငွရ ကး 

ဆိုင်ော လိုအြ်ချက်များအတွက် သတင်းအချက်အလကမ်ျား ြိုမုိသိေှိလာနိုင်မည် ပေစ်သည်။ သ့ုိမှသာ 

တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာအေ ြါဝင်လှူေါန်းမည်ဆိုြါက ြိုမိုေိရောက်နိုင်မည် ပေစ်ြါ သည်။  

နည်းြညာအရောက်အြံ့ရြးမည့် အေွဲ့အစည်းများနှင့် တက္ကသုိလ်များအရနပေင့် ကျွန်ရတာ်တို့ 

ရကျးေွာနှင့် ရကျးလက်လူေု၏ တိကျရသာလိုအြ်ချက်များအား သိေှိလာပခင်းရ ကာင့် ကျွန်ရတာ်တို့ 

ရကျးေွာနှင့်ဆုိင်ရသာ ၎င်းတို့၏သုရတသနလုြ်ငန်းများကုိ စီစဉ်ရဆာင်ေွကလ်ာနိုင်မည်ပေစ်သည်။ 

လုြ်ငန်းအကကီးစားများမဟုတ်ဘဲ လူေုကုိယ်တိုင် ြါဝင်ရဆာင်ေွကန်ိုင်သည့် လုြ်ငန်း အရသးစားများ 

ပေစ်၍ လူေုမှလည်း ေိုက်သင့်သည့် လုြ်အားများေည့်ဝင်နိုင်ပခင်း၊ စိတ်ြါဝင်စားမှု၊ ကုိယ်တိုင် 

ြါဝင်ရဆာင်ေွကနုိ်င်မှု၊ စိတ်အားေက်သန်မှုနှင့် အရတွ့အကကုံများလည်း ေေှိနိုင်မည်ပေစ်ြါသည်။ 

မီေီယာများ၊ ပြန် ကားဆက်သွယ်ရေးနှင့် ပြည်သူ့အရေးေြ်တည်မှုရြးသည့် အေွဲ့အစည်းများ 

အရနပေင့် ယုံ ကည်ေရလာက်သည့် သတင်းအချက်အလက်များကုိ ေေိှနုိင်မည်။ 

နုိင်ငံတကာေံွ့မေိုးရေးမိတ်ေက်များပေစ်သည့် ကုလသမဂ္ဂအေဲွ့အစည်းများ၊ နုိင်ငံတကာရငွရ ကး 

ဆုိင်ောအေဲွ့အစည်းများ  (ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာေှေံွ့မေိုးရေးဘဏ်)၊ နုိင်ငံတကာအစိုးေမဟုတ်ရသာ အေွဲ့ 

အစည်းများနှင့် အလှူေှင်အေွဲ့အစည်းများအရနပေင့် ၎င်းတို့အချင်းချင်း ရြါင်းစည်းရဆာင်ေွကမ်ှု ြုိမို 

ရကာင်းမွန်ရစမြီး ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးအစီအစဉ်များကုိ မမို့နယ်အဆင့်တွင် ရြါင်းစြ်ညှိနှိုင်းစီစဉ်မှုများ 

ပြုလာနုိင်ြါမည်။ 

၁.၂ စီြံကိန်း၏လွှြ်းခခုံသက်ကရာက်ြှု 

ယခင်ကေွံ့မေိုးရေးအစီအစဉ်ရေးဆွဲောတွင် အချနိ်ကာလတစ်ခုအတွင်း ကျွန်ြု်တိုကုိ့ယ်တိုင် 

တတ်နိုင်ရသာရငွရ ကး၊ အစိုးေနှင့် အပခားအေွဲ့အစည်းများေံမှေနုိင်မည့် အကူအညီများကုိ အရပခခံ ကာ 

ဦးစားရြးစီမံကိန်းများချမှတ်ခဲ့ြါသည်။ ယခုအခါ ယင်းသ့ုိမဟတု်ဘဲ ကျယ်ပြန့်သည့် ေွံ့မေိုးရေး အပမင်ပေင့် 

ရေးဆွဲေားြါသည်။ 
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လူေုဦးရဆာင်ြါဝင်သည့် လုြ်ကုိင်နည်းပေစ်ရသာရ ကာင့် လူတိုင်းြါဝင်ခွင့်ေေှိမြီး အပမင် 

ေှင်းလင်းမှုေရစကာ ေွံ့မေိုးမှုပေစ်စဉ်တွင် လူေုကုိအဓိကရနောတွင်ေားေိှပခင်းပေစ်ြါသည်။ ဤသ့ုိပေင့် 

လုြ်ငန်းများကုိ လူေုြါဝင်၍စုစည်းပခင်း၊ ဦးစားရြးရေွးချယ်ရဆာင်ေွကပ်ခင်းအားပေင့် ရကျးေွာလူေု ၏ 

ေွံ့မေိုးမှုကုိ တိတိကျကျ ြံ့ြိုးရြးောရောက်ြါသည်။ 

ကျွန်ုြ်တ့ုိ၏ေွံ့မေိုးရေးအစီအစဉ်ကုိအရကာင်အေည်ရော်ောတွင် ြစ္စည်းအခက်အခဲ၊ ရငွရ ကး 

အခက်အခဲ၊ နည်းြညာအခက်အခဲများေှိနိုင်ြါသည်။ သ့ုိပေစ်၍ လကရ်တွ့အရကာင်အေည်ရော်ော တွင် 

ကျွန်ုြ်တ့ုိ ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးလိုအြ်ချက်များအား အများဆံုးနှင့် အေိရောက်ဆံုး ပေည့်ဆည်းနိုင် 

မည့်စီမံကိန်းများကုိ ဦးစားရြးရေွးချယ်ရဆာင်ေွကြ်ါမည်။ ကျွနု်ြ်တို့၏ စွမ်းေည်နှင့် လိုအြ်ရသာ 

အေင်းအနှီးများ ပြည့်စံုမှုရြါ်မူတည်၍ ရနာင်တွင် တပေည်းပေည်း တိုးချဲ့ရဆာင်ေွကသွ်ားမည့် အစီ 

အစဉ်မျ ိုးပေစ်ြါသည်။ 

၂။ ပေဝီအကနအေားနှင့် သဘာဝသယံဇာတအရင်းအမြစ်ြျေား 

 (က) တည်ကနရာ၊ ရာသီဥတုနှင့် ကမြြျေက်နှာသွင်မပင်အကနအေား 

ကုလားကုန်းရကျးေွာသည် ဧောဝတီတုိင်းရေသကကီး၊ ြုသိမ်ခရုိင်၊ ကန်ကကီးရောင့်မမို့နယ်အတွင်း 

တည်ေိှမြီး ရလးဆူတာမကကီးမှ တစ်ဆင့်သွားလာေသပေင့် လမ်းြန်းဆက်သွယ်ရေးအေ ခက်ခရဲဝးလံ 

ြါသည်။ ောသီဥတုမှာ ြုံမှန်အရနအေား ေှိြါသည်။ ရကျးေွာသည် ရပမပြန့်ရေသတွင်တည်ေိှမြီး အဓိက 

အသက် ရမွးဝမ်းရကျာင်းလုြ်ငန်းမှာ စိုက်ြျ ိုးရေးလုြ်ငန်းပေစ်ြါသည်။ လယ်ယာရပမများသည် စြါးစိုက်ြျ ိုး 

ေုတ်လုြ်ေန်အတွက် အဓိကအားေားောပေစ်ြါသည်။ 

(ခ) သဘာဝအရင်းအမြစ် 

ရကျးေွာတွင်  လယ်ယာရပမစုိက်ြျ ိုးရပမဧကအားလံုးသည် ရပမဆီဩဇာ အသင့်အတင့်ရကာင်းမွန် 

ြါသည်။ လယ်ယာစုိက်ြျ ိုးရပမဧက(၂၁၁)ဧကေိှမြီး စုိက်ြျ ိုးရပမဧကအားလံုးသည် မုိးစြါးနှင့် ရနွစြါးနှစ်မျ ိုးလံုး 

စုိက်ြျ ိုးပေစ်ေွန်းသည်။ ရကျးေွာ တွင်သဘာဝတွင်းေွက်သယံ ဇာတများမေှိြါ။ သဘာဝ တိေိစ္ဆာန်မျ ိုးစိတ် 

များလည်း ေေိှနိုင်မှုနည်းြါး သွားမြီပေစ်ြါသည်။ နွားစာအတွက် ပမက်များကုိ လယ်ကန်သင်းများတွင် 

အလွယ်တကူ ေေှိနိုင်ြါသည်။ ရဆးေက်ဝင်အြင်များမှာ သာမန်ရတွ့ေရသာအြင်များပေစ်သည်။ 

၃။ ကကျေးရွာလူြှုဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးအကမခအကန 

(က) လူဦးကရဆိုင်ရာအချေက်အလကြ်ျေား 

အိမ်ရောင်စုရြါင်း (၃၉)စုနှင့် ကျား (၈၀)၊ မ(၇၆)ဦးပေင့် လူဦးရေရြါင်း (၁၅၆)ဦးေှိကာ တစ်အိမ် 

ရောင်လျှင် ြျမ်းမျှ(၄)ဦးနှုန်းေှိမြီး နိုင်ငံရတာ်၏ တစ်အိမ်ရောင်ြျမ်းမျှနှုန်း ၅ ဦးနှင့် အရတာ်အသင့် 

ကွာပခားမှုမေှိြါ။ ရကျးေွာတွင် ဗမာ၊ကေင်လူမျ ိုး အများဆံုးရနေိုင် ကမြီး အလုြ်လုြ်နုိင်သည့်အေွယ်သည် 

ရကျးေွာေှိလူဦးရေအားလုံး၏ ၆၈ % ခန့်ေှိမြီး အမျ ိုးသမီးဦးရေ စုစုရြါင်း နှင့်အမျ ိုးသားအရေအတွက်မှာ 

ကွာပခားမှုမေှိရသာ်လည်း အမျ ိုးသမီးများလုြ်ကုိင်နုိင်သည့် အလုြ်များကုိြါ ေည့်သွင်းစဉ်းစားမြီး အလုြ် 
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အကုိင်များ ေန်တီးရြးနိုင်ြါက လူ့စွမ်းအားအေင်းအပမစ်ကုိ ေိရောက်စွာအသံုးချနိုင်မြီး ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေး 

အတွက် ြိုမုိအရောက်အအကူပြုရစနိုင်ြါမည်။ 

(ခ) စီးပွားကရးအကမခအကန - ဝင်ကငွ၊ ပိုင်ဆိုင်ြှုနှင့် ြြျှတြှု 

 အဓိကဝင်ရငွေလုြ်ငန်းသည် စုိက်ြျ ိုးရေးပေစ်မြီး တစ်ေွာလံုး၏ ဝင်ရငွအရနအေားမှာ သာမန် 

အားပေင့် အသင့်အတင့်ရကာင်းမွန်ြါသည်။ ဆင်းေဲချမ်းသာအဆင့်သတ်မှတ်မှုတွင် မိမိတ့ုိရကျးေွာ 

အရနအေားပေင့် ကည့်ရသာ် အိမ်ရောင်စုအားလုံး၏ ၅၉ % ခန့်သည် ဆင်းေဲနှင့် အလွန်မရပြလည်ရသာ 

အိမ်ရောင်စုအဆင့်အပေစ်သတ်မှတ် ကမြီး ၂၈% သည် အလယ်အလတ်အဆင့်နှင့် ၁၃% သည် အဆင် 

ရပြသည့်အဆင့် ေှိ ကသည်ဟုသတ်မှတ် ကသည်။ ရကျးေွာတွင် လယ်ယာရပမြုိင်ဆိုင်မှု၊ လကလ်ှမ်းမီမှု၊ 

လယ်ယာသုးံ စက်ကိေိယာများြုိင်ဆုိင်မှု အသင့်အတင့်ေိှမြီး မုိးစြါးနှင့်ရနွစြါးစုိက်ြျ ိုးနုိင်မှုတ့ုိရ ကာင့် ရကျးေွာ 

စီးြွားရေးအရနအေားမှာ အသင့်အတင့်ရကာင်းမွန်သည်ဟု ရပြာနိုင်သည်။ အဆင်ရပြရသာအိမ်ရောင် 

စုနှင့် အလယ်အလတ်ပေစ်ရသာ အိမ်ရောင်စုများတွင် လယ်သမားအိမ်ရောင်စုများ ြါဝင်သက့ဲသ့ုိ လက်သ 

မား၊ ြန်းေံနှင့် အရောင်းအဝယ်အိမ်ရောင်စုများလည်းြါဝင်သည်။ ယင်းတို့အနက် ဆင်းေဲအဆင့်နှင့် 

အလယ်အလတ်အိမ်ရောင်စုများ အသင့်အတင့်ေှိသည်။ ရကျးေွာတွင်ရပမယာမဲ့အိမ်ရောင်စုများလည်း 

ေှိသည်။ 

(ဂ) ဆင်းရဲနွြ်းပါးြှုနှင့် ေိခိုက်လွယ်ြှု 

 ကကျေးရွာတွင် က ြေယာြေဲ့အိြေ်ကောင်စု အသင့်အတင့်ရိှကသာ်လည်း ရာသီအလိုက်စိုက်ပျေ ိုးကရး 

လုပ်ငန်းြေျေားတွင် အဓိကဝင်ကရာက်လုပ်ကုိင်ကကပပီး အ ြားကျေပန်းလုပ်ငန်းြေျေားကုိလည်း အသက်ကြေွး 

ဝြ်ေးကကကာင်းအတွက် လုပ်ကုိင်ကကသည်။ ကကျေးရွာတွင် ေိြိုက်လွယ်ကသာအိြေ်ကောင်စုြေျေားြေရှိပါ။  

(ဃ) ကျေန်းြာကရးနှင့် အာဟာရ 

 ရကျးေွာတွင် ေွာသားအများစုသည် သာမန်အားပေင့် ကျန်းမာရေးရကာင်းမွန် ကမြီး အစားအစာ 

ပြည့်ဝမှုေှိ ကြါသည်။ ကရလးငယ်အများစုသည် ကျန်းမာ ကရသာ်လည်း တခါတေံ ောသီအကူးအရပြာင်း 

တွင် ဝြ်ေးပျေက်ဝြ်ေးကလျှော၊ ရသွးလွန်တုြ်ရကွးပေစ်ြွားမှုများ အသင့်အတင့်ေှိသည်။ ရကျးေွာသားများ 

အရနပေင့် အရပခခံကျန်းမာရေးရစာင့်ရေှာက်မှုများကုိ ရကျးေွာမှ(၂)မိုင်ခန့်အကွာေှိ ကန်ကကီးရောင့်မမို့နယ် 

ရဆးရုနံှင့် မိုင်(၂၀)ခန့် အကွာေှိ ြုသိမ်မမို့ရဆးရုံကကီးသ့ုိ သွားရောက် ရဆးကုသနိုင်ြါသည်။ 

(င) ပညာကရးနှင့် ကျွြ်းကျေင်ြှုြျေား 

 ကကျေးရွာ၏ပညာကရးအဆင့်အတန်းသည် အကတာ်အသင့် ြေင့်ြေားကကကာင်း ကတွ့ရသည်။ ကကျေးရွာ 

သားအြေျေားစုသည် အက ြြံအကရး၊ အဖတ်နှင့်အတွက်တို့ကုိတတ်က ြောက်ကကပပီး ဘွဲ့ရအကရအတွက်ြေှာ 

(၇)ဦးရှိပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် အက ြြံပညာကရးကုိ ကန်ကကီးကောင့်ပြေို့ အေက်တန်းကကျောင်းတွင် 

တက်ကရာက်သင်ကကားနိုင်ပါသည်။ တက္ကသုိလ်ပညာကရးကုိ ပုသိြေ်ပြေို့တွင် သင်ကကားနိုင်ပါသည်။ သ့ုိရသာ် 

အသက်ရမွးဝမ်းရကျာင်းလုြ်ငန်းများဆုိင်ောကျွမ်းကျင်မှုများမှာ နိမ့်ကျဆဲပေစ်မြီး လူငယ်လူေွယ်များအတွက် 

ကျွမ်းကျင်မှုအရပခခံသည့် အလုြ်အကုိင် အခွင့်အလမ်းများသည်လည်း နည်းြါးဆပဲေစ်သည်။ 
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(စ) ကျေားြဆိုင်ရာဆက်နွယ်ြှု 

 ရကျးေွာတွင် ကျားမဆုိင်ောဆက်နွယ်မှုအရနအေားမှာ တည်မငိမ်ရကာင်းမွန်ြါသည်။ မိသားစု 

အတွင်း ကျား/ မတ့ုိ၏ အခန်းကဏ္ဍအသီးသီးကုိ ေြ်ေွာသတ်မှတ်ချက်များအတိုင်း ကျင့်သံုး ကြါ သည်။ 

ကျားနှင့်မအ ကား ပြင်းေန်ရသာ အိမ်တွင်းအ ကမ်းေက်မှုနှင့် ခွဲပခားဆက်ဆံပခင်း ကိစ္စများ မရတွ့ေြါ။ 

 ြညာရေးနှင့်ဆုိင်ရသာ မူလတန်း၊ အလယ်တန်းနှင့် အေကတ်န်းများေှိ ကိန်းဂဏန်းြေျေားတွင် 

ကျား၊ မ အရေအတွက်မှာ အလွန်ကွာ ြားြေှုြေရိှသပေင့် အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီးများ သာမန်အားပေင့် 

ြညာရေးနှင့်အပခားနယ်ြယ်များတွင် အခွင့်အရေးတူညီစွာ ေေှိသည်ဟုရပြာနိုင်ြါသည်။ သ့ုိရသာ် 

လုြ်အားသဘာဝနှင့် အင်အားစိုက်ေုတ်ေမှုအေ ရန့တွက်လုြ်အားခရငွများမှာ အမျ ိုးသားများက ြိုမို 

ေ ကသည်။ အုြ်ချု ြ်ရေးအေွဲ့အစည်းများနှင့် အပခားလူမှုရေးလုြ်ငန်းများတွင်လည်း အမျ ိုးသမီးြါဝင်မှု 

အသင့်အတင့်ေှိ ကသည်။ ကျား/မ တန်းတူညီမျှမှု နှင့်ြတ်သက်၍ အသိြညာရြးပခင်းများကုိ ပမှင့်တင် 

ရဆာင်ေွကရ်ြးပခင်းပေင့် ကျား/မ တန်းတူညီမျှမှု၊ ေွံ့မေိုးမှုတို့အတွက် ြိုမုိ အရောက်အြံ့ပေစ်လာနုိင်ြါသည်။ 

၄။ ကဏ္ဍအသီးသီး၏လက်ရိှဖွံ့မဖိုးြှုအကမခအကနြျေား 

(က) ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာစီြံအုပ်ချေုပ်ြှု 

 ရကျးေွာတွင် စီးြွားရေးအရပခခံအသင်းအေဲွ့များအပေစ် ရကျးေွာစုိက်ြျ ိုးရေးနှင့် သမဝါယမအသင်းတွင် 

အေဲွ့ဝင်များအပေစ်ရဆာင်ေွက်လျက်ေိှြါသည်။ ရကျးေွာတွင် အေဲွ့အစည်းများ စွမ်းရဆာင်ေည်ပမှင့်သင်တန်းများ 

ေေိှြါက ေံွ့မေိုးရေးဆုိင်ောစီမံအုြ်ချုြ်မှု ြုိမုိတုိးတက်ရကာင်းမွန်လာနုိင်ြါသည်။ 

(ခ) သီးနှံ၊ သားငါး ေုတ်လုပ်ကရးကဏ္ဍ 

 ရကျးေွာတွင် စြါးကုိ အဓိကေားစိုက်ြျ ိုး ကမြီး အချ ို့အိမ်ရောင်စုများမှာ သီးြင်စားြင်များကိ ု

တနုိင်တြုိင်စိုက်ြျ ိုး ကသည်။ ြေိုးစပါးစုိက်ဧကြေှာ(၂၁၁)ဧကြန့်ရှိပပီး ကနွစပါးစုိက်ဧက(၁၄၀)ြန့်ရှိသည်။ 

ြေိုးတွင်းကာလကရကကီးကရလျှေြံေှုြေျေားြေရိှပါ။ အနိြေ့်ပုိင်းအြျေ ို့လယ်ဧကြေျေားသာ ကရကကီးြေှုကုိတစ်ြါတစ်ရံ ြံစား 

ရတတ်သည်။ မိုးစြါးတစ်ဧက ြျမ်းမျှေွက်နှုန်း(၆၅)တင်း၊ ကဆာင်းစပါး တစ်ဧက(၉၈)တင်းနှုန်း ေွက်ေိှ 

သည်။ စုိက်ြျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့် စုိက်ြျ ိုးရေးကုမ္ပဏီများမှ ရတာင်သူများအတွက် စုိက်ြျ ိုးရေးနည်းြညာ 

ဝန်ရဆာင်မှုများကုိလည်း ေေိှ ကသည်။ ရတာင်သူလယ်သမားအများစုသည် လုြ်သားအင်အားေှားြါးမှု 

ရ ကာင့် ကုန်ကျစေိတ်ပမင့်မားေြါသည်။ သီးနံှစုိက်ခင်းများတွင် နှစ်စဉ်နှစ်တုိင်း ေျက်ြုိးကျရောက်ရလ့ေိှမြီး 

စုိက်ြျ ိုးရေးနည်းစနစ်နှင့် ရဆးဝါးတ့ုိအတွက် စုိက်ြျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ လုိအြ်သလုိကူညီရဆာင်ေွက်ရြးရစ 

လုိြါသည်။ 

 ရကျးေွာတွင် ကုိယ်ြိုင်လကတ်ွန်းေွန်စက်များ၊ ရ ခရလှ့စက်များပေင့် လုြ်ကုိင်သဦူးရေ အသင့် 

အတင့်ေှိြါသည်။ ကုိယ်ြိုင်မေှိသည့်ရတာင်သူများသည် ငှားေမ်းအသံုးပြု ကေမြီး တစ်ဧက(၂၀၀၀၀)ကျြ် 

ဝန်းကျင်ရြးေကာ ငှားေမ်းခကကီးပမင့်မှုကုိ ေင်ဆုိင် ကေမြီး အချ ို့ရတာင်သူများမှာ နွားနှင့်နွားြျမံျားကုိသာ 

အသံုးပြု ကသည်။ ေို့ရ ကာင့် ငှားေမ်းခရေးနှုန်းသက်သာရစရေး လယ်သမားများက လိုလားရန ကြါ 

သည်။  
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 ရကျးေွာတွင် ဝက်ရမွးပမူသူအိမ်ရောင်စုများမှ တစ်အိမ်လျှင်(၁)ရကာင်၊ (၂)ရကာင်ခန့်သာ 

ရမွးပမူ ကသည်။ ရေသ ကက်မျ ိုးများကုိ တစ်အိမ်လျှင်(၇)ရကာင်မှ(၈)ရကာင်ေိရမွးပမူ ကသည်။ ောသီ 

အလိုက်ပေစ်ြွါးတတ်ရသာ  ကက်နာ၊ ဝက်နာစသည့်တိေိစ္ဆာန် ရောဂါများ ေံေန်ေံခါကျရောက်တတ်သည်။ 

ဤက့ဲသ့ုိကူးစက်ရောဂါ အခါအားရလျာ်စွာ ကျရောက်တတ်ပခင်းရ ကာင့် ရမွးပမူရေးကုိစီးြွားပေစ် 

ရမွးပမူရေးလုြ်ငန်းများမေိှြါ။ ရကျးေွာတွင် ငါးရမွးပမူရေးလုြ်ငန်းများလည်း မေိှြါ။ 

(ဂ) စိုက်ပျေ ိုးကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်းလုပ်ငန်းြျေား 

 ရကျးေွာတွင် အိမ်တွင်းမှုကုန်ေုတ်လုြ်ငန်းမေှိြါ။ စိုက်ြျ ိုးရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာ အပခားအသက် 

ရမွးဝမ်းရ ကာင်းလုြ်ငန်းများအရနပေင့် ရေးဆိုင်လုြ်ငန်း၊ ရန့စားအလုြ်များ၊ အစိုးေဝန်ေမ်းစသည့် 

အပခားဝင်ရငွေလုြ်ငန်းများကုိ လုြ်ကုိင် ကသည်။ လုြ်ငန်းအများစုမှာ ောသဉီတုနှင့် အမျ ိုးအစားအလိုက် 

တွက်ရပခကုိက်မှုအနည်းအြါးမှ အသင့်အတင့်အရနအေားတွင်ေှိသည်။ ကျြန်းအလုြ်သမားအချ ို့သည် 

လုြ်အားခတစ်ရန့(၄၀၀၀)မှ(၅၀၀၀)နှုန်းေေှိ ကသည်။ 

 ြန်းေံ၊ လကသ်မားများ၏ ဆောအဆင့်လုြ်အားခမှာ တစ်ရန့ (၁၀၀၀၀)ကျြ်မှ(၈၀၀၀)ကျြ်အေိ 

ေနုိင် ကသည်။ ရကျးေွာတွင် စြါးအဓိကစိုက်ြျ ိုး ကမြီး ရကျးေွာ၏အလုြ်သမားများအတွက် အလုြ်အကုိင် 

အသင့်အတင့်ေှိြါသည်။ စြါးေိတ်သိမ်းချနိ်တွင် ေိတ်သိမ်းရ ခရလှ့စက်များပေင့် ငှားေမ်းအသံုးပြု ကော 

အလုြ်သမားလိုအြ်မှုရလျာ့ကျလာြါသည်။ သ့ုိြါ၍ ကျြန်းအလုြ်သမားများအတွက် အလုြ်အကုိင် 

အခက်အခဲအနည်းငယ်ေှိြါသည်။ ကျား/မ လုြ်အားခမှာ အသင့်အတင့်မျှသာ ကွာပခားမှုေှိြါသည်။ 

 ရကျးေွာတွင် အလုြ်လုြ်နိုင်ရသာဦးရေများမြီး လူ့အေင်းအပမစ် အလားအလာရကာင်းတစ်ေြ် 

ပေစ်သည်။ မမို့ရြါ်တွင် သက်ရမွးဝမ်းရကျာင်းအတွက် အေည်ချုြ်ဆင်းသူဦးရေ လတ်တရလာများပြား 

လာြါသည်။ လုြ်ငန်းခွင်သံုးြညာအေည်အချင်းြိုင်းတွင်လည်း အလုြ်အကုိင်ေေှိမှု နည်းြါးြါသည်။ 

(ဃ) သဘာဝပါတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သယံဇာတစီြံခန့်ခွဲြှု 

 ရကျးေွာေှိ စြါးစုိက်ခင်းများတွင် ေျက်ြုိးများကျရောက်တတ်ပခင်း၊ ြိုးသတ်ရဆးနှင့် ဓာတု 

ရပမ သဇာသံုးစွဲမှုများပြားပခင်းတို့ရ ကာင့် ရပမဆလီွှာအေည်အရသွး ကျဆင်းလာနုိင်သည်။ စွန့်ြစ် 

ြစ္စည်းစီမံခန့်ခွဲမှုတွင်လည်း ြလြ်စတစ်အိတ်ခွံ၊ ြုလင်းခွံ၊ ဗူးခွံများကုိ စနစ်တကျမစွန့်ြစ် ကသပေင့် 

သဘာဝြတ်ဝန်းကျင်ဆုိင်ော အသိြညာရြးလုြ်ငန်းများ ပမှင့်တင်ရဆာင်ေွက်ရြးသင့်သည်။ 

 ဤရကျးေွာသည် ပမစ်ရေကကီးပခင်းေဏကုိ်မခံေြါ။ မိုးရေကကီးပခင်းကုိသာ မိုးေွာသွန်းမှုအလွန် 

များလျှင် ခံေတတ်ြါသည်။ ကကျေးရွာ၏ကဘးပတ်ဝန်းကျေင်ြှော လယ်ယာက ြေြေျေား၊  ြေစ်ကြျောင်းြေျေားနှင့် သစ်ပင် 

ြေျေား ဖင့် စိြေ်းလန်းစိုက ပကန၍ ြေိုးကြါင် ြင်းသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြှော အလွန်နည်းပါးပါသည်။ 

(င)  ဘဏ်နှင့်ကငွကကကးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှု 

 ရကျးေွာမှရတာင်သူများသည် ပမန်မာ့လယ်ယာေွံ့မေိုးရေးဘဏ်မှေုတ်ရချးရသာ ရချးရငွကုိ တစ်လ 

အတိုးနှုန်း ၇၀ ပြားတိုး၊ တစ်ဧက တစ်သိန်းခွဲကျြ်နှုန်းပေင့် အများဆံုး ဆယဧ်ကအတွက် ရချးယူနိုင် က 

သည်။ စိုက်ြျ ိုးရေးနှင့်ရမွးပမူရေး သမဝါယမအသင်းတို့မှ ရချးယူနိုင် ကသည်။ 
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 ရကျးေွာသားအများစုသည် ရချးရငွကုိအဓိကအားပေင့် ကျန်းမာရေး၊ ြညာရေးဆုိင်ောကိစ္စေြ် 

များနှင့် လယ်ယာလုြ်ငန်းများအတွက် ရချးယူ ကမြီး ရကျးေွာတွင်ရချးရငွလိုအြ်ချက် များပြားရ ကာင်း 

ရတွ့ေှိေြါသည်။ အလွန်ဆင်းေဲရသာအိမ်ရောင်စုများ၏ အရကကးတင်ေှိမှုကုိ ရလ့လာဆန်းစစ်ချက်အေ 

အရကကးြမာဏသည် တစ်သိန်းကျြ်မှ ရလးသိန်းကျြ်အေိေှိ ကရ ကာင်း သိေှိေသည်။ 

(စ)  ပညာကရး၊ ကျေန်းြာကရး၊ ကရနှင့်ပတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှင်းကရး 

 ရကျးေွာတွင် စာသင်ကကျောင်းြေရှိပါ။ ပညာသင်ကကားရာတွင် ကန်ကကီးကောင့်အေကတ်န်းကကျောင်း 

သ့ုိ သွားကရာက်သင်ကကားရပါသည်။ ရွာသားအားလုံးြေှာ ကရးတတ်ဖတ်တတ်ကကပပီး စာြေတတ်သူဦးကရ 

အနည်းငယ်ြေျှေသာရိှပါသည်။  

 ေွာသူေွာသားများအတွက် ကျန်းမာရေးဝန်ရဆာင်မှုကုိ (၂)ြေိုင်ြန့်အကွာရှိ ကန်ကကီးကောင့်ပြိေု့နယ် 

ကဆးရုတံွင် သွားကရာက်ကုသနိုင်ကကသည်။  

 ရသာက်သံုးရေအတွက် ကရတွင်းြေျေားကုိ အသံုး ပုကကပပီး လုံကလာက်ြေှုရှိပါသည်။ တစ်ရွာလုံးနီးပါး 

သံုးစွဲရာတွင် အြက်အြဲြေရှိပါ။ တစ်ေွာလံုးနီးြါး ယင်လုံအိမ်သာ ရဆာက်လုြ်သံုးစွဲ ကသပေင့် ရေရ ကာင့် 

ဆက်စြ်ပေစ်ြွားတတ်ရသာ ရောဂါပေစ်ြွားမှု နည်းြါးသည်။ 

(ဆ) လူငယ်နှင့် ယဉ်ကကျေးြှု 

 လူငယ်များအတွက် အြန်းရပေအနားယူနိုင်မည့် အရနအေားသီးသန့်မေှိရသာ်လည်း ပခင်း 

ဝိုင်းများနှင့် ြိုက်ရကျာ်ပခင်းကွင်းများေိှသည်။ လူငယ်အချ ို့သည် အေက်ရသစာရသာက်စားမှု အနည်း 

ငယ်ေိှ ကရသာ်လည်း ရကျးေွာေှိ လူမှုရေးလုြ်ငန်းများတွင် တက်ကကစွာြါဝင်ကူညီရဆာင်ေွက် ကသည်။ 

(ဇ) အကမခခံ အကဆာက်အဦ - လြ်းတံတား၊ လျှပ်စစ်စွြ်းအား၊ သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

 ရကျးေွာတွင်းလမ်းမှာ ယခုစာအုြ်ရေးသားချနိ်တွင်  ရကျးလက်ရေသေွံ့မေိုး တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

၏ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍာနှစ် ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးေန်ြုံရငွပေင့် ကွန်ကေစ်လမ်း ရဆာင်ေွက်မြီးစီးမြီ ပေစ်ြါသည်။ 

ရကျးေွာမှ ကန်ကကီးရောင့်မမို့နှင့်ဆက်သွယ်ရသာလမ်းမှာ ရပမသားကန်သင်းလမ်းမျှသာပေစ်သည်။ အဆိုြါ 

လမ်းအား ရပမသားလမ်းမကကီးအပေစ် အဆင့်ပမှင့်တင်ရြးေန် ရကျးေွာေှိပြည်သူများမှ လိုလားရန ကြါသည်။ 

ကန်ကကီးရောင့်အေကတ်န်းရကျာင်းသ့ုိ တက်ရောက် ကရသာ ရကျာင်းသား/သူများသာမက ေန်းကျွန်း 

ကုန်း၊ ကွင်းယားရလး၊ သမင်ကျွန်း၊ ဆတ်ရသကျွန်းနှင့် ကျွန်းကကီးရကျးေွာတို့မှလည်း ကန်ကကီးရောင့်မမို့သ့ုိ 

အဆိုြါလမ်းမှအဓိကေား သွားရောက် ကေြါသည်။ လူများသွားလာေန်သာမက လယ်ယာေွက်ကုန်များ 

ကုိလည်း ရနွောသီတွင်သာ အဆင်ရပြသပေင့် ောသမီရေွးသွားလာနိုင်ေန် ရဆာင်ေွကရ်ြးရစလိုြါသည်။ 

ြိရတာက်ြင်တာမမှ ရကျးေွာသို့အဆင်းလမ်းမှာလည်း ကုန်းဆင်းပမင့်သပေင့် အလွန်အန္တောယ်များသည်။ 

လမ်းြန်းဆက်သွယ်ရေးခက်ခဲသပေင့် ရန့စဉ်လူမှုစီးြွားဘဝတို့တွင်လည်း အခက်အခဲများေှိမြီး ရကျးေွာ 

ေွံ့မေိုးတိုးတက်မှုလည်းရနာက်ကျရနေြါသည်။  

 ရကျးေွာသည် လျှြ်စစ်မီးမေေှိရသးသပေင့် တစ်အိမ်ရောင်သံုးဆိုလာများ ဝယ်ယူအသံုးပြု ကသည့် 

အတွက် အဆင်ရပြသည်ဟု ဆိုနိုင်ြါသည်။ 

 ရကျးေွာတွင် မိုဘုိင်းေုန်းဆက်သွယ်ရေးကုိ ရစျးကွက်နှင့် အပခားလူမှုဝန်ရဆာင်မှုလုြ်ငန်းများ 
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အတွက် လကလ်ှမ်းမှီအသံုးပြုနိုင် ကသည်။ အိမ်ရောင်စုအားလုံးတိုင်းနီးြါး လကကုိ်င်ေုန်း အသံုးပြုရန 

 ကမြီပေစ်သည်။ ရကျးေွာတွင် အင်တာနက်အသံုးပြုနိုင်မှု အသင့်အတင့်ရကာင်းမွန်မြီး အပခားသတင်း 

အချက်အလကမ်ျားအတွက် ချတိ်ဆက်အသံုးပြုနိုင်သည်။ ရကျးေွာတွင် စာ ကည့်တိုက်အရဆာက်အဦ 

မေှိရသာ်လည်း ေွာသားများသည် သတင်းစာ၊ ဂျာနယ်များကုိ ဝယ်ယူေတ်ရှုမြီး တယ်လီေုန်းနှင့်သတင်း 

ဆက်သွယ်ရေးမှာ အသင့်အတင့်ရကာင်းမွန်ရ ကာင်း ရတွ့ေှိေြါသည်။ 

(စျေ) တည်မငိြ်ကအးချေြ်းြှုနှင့်မပည်သူ့လုံခခုံကရး 

 ရကျးေွာတွင် ောဇဝတ်မှုခင်း ပေစ်ြွားမှုနည်းြါးမြီး တည်မငိမ်ရအးချမ်းမှုရ ကာင့် ကုန်စည်ကူးသန်း 

ရောင်းဝယ်မှုကုိ ရချာရမွ့ရစသည်။ ရကျးေွာသားများသည် မိုဘိုင်းတယ်လီေုန်းဆက်သွယ်ရေးကုိအသံုးပြု 

နိုင် ကမြီး လိုအြ်ရသာသတင်းအေင်းအပမစ်များအတွက် လိုအြ်သလိုဆက်သွယ်သိေှိနိုင်သည်။ ရကျးေွာ 

တွင် သဘာဝရဘးအန္တောယ် ရလျာ့ြါးရေးအစီအစဉ် သီးသန့်ရေးဆွဲေားပခင်းမေှိြါ။ ေွာသားများသည် 

ကန်ကကီးကောင့်ပြေို့နယ်ေဲစခန်းသ့ုိ အလွယ်တကူ ချတ်ိဆက်နိုင်မြီး ရကျးေွာတွင် ောဇဝတ်မှုပေစ်ြွားပခင်း 

နည်းြါးသည်။ 

၅။ ဖွံ့မဖိုးကရးအတွက် အကောက်ပံ့မဖစ်ကစြည့် အကမခကနကကာင်းြျေား၊ အဟန့်အတားနှင့် စိန်ကခါ် ြှုြျေား 

(က) ဖွံ့မဖိုးကရးအတွက် အကောက်ပံ့မဖစ်ကစြည့် အကမခကနြျေား 

 ကုလားကုန်းရကျးေွာသည် ြေဝီဝင်အရနအေားအေ ရပမပြန့်ရေသတွင်တည်ေိှမြီး ကန်ကကီး 

ကောင့်ပြေို့၊ ပကေါင်းပိုင်းလြေ်း၊ ကအာင်က ြေကွက်သစ်လြေ်းတို့နှင့် ဆက်သွယ်ေားပါသည်။ လြ်ေးပန်းဆက် 

သွယ်ကရးြေကကာင်းြေွန်ပါ။ တစ်နှစ်ပတ်လုံး သွားလာရြက်ြဲပပီး ပြေို့နှင့်ဆက်ကသာလြေ်းြေှာ ကန်သင်း 

လြေ်းြေျှေသာ ဖစ်သ ဖင့် အြက်အြဲြေျေားစွာရှိပါသည်။ ကကျေးရွာြျေင်းဆက်လြေ်း ဖံွ့ပဖိုးကကာင်းြေွန်ြေှုြေရိှသည့် 

အတွက် လယ်ယာေွက်ကုန်ပစ္စည်းြေျေား၊ ကျေန်းြောကရး၊ ပညာကရးတ့ုိနှင့်ပတ်သက်၍ ကနှာင့်ကနှးကကန့်ကကာပပီး 

ဆုံးရှုံးြေှုြေျေား ဖစ်ရပါသည်။ ကျေန်းြောကရးကိစ္စြေျေားတွင် လူနာအားပုြက် ဖင့်ေြေ်းကာ သွားကရာက်ကုသ 

ရသ ဖင့် လြ်ေးြရီးတွင်ကျေယ် ြင်းြေရိှသည့်အ ပင် အြျေနိ်ြီေကုသရန်ြက်ြဲပါသည်။ 

 ကကျေးရွာသည် ြေဟာဓာတ်အားလိုင်းနှင့် နီးစပ်ကသာ်လည်း လျှေပ်စစ်ြေီးြေရရိှကသးသ ဖင့် တစ်အိြေ် 

ကောင်သံုးဆိုလာြေျေားကုိ ဝယ်ယူအသံုး ပုကကပါသည်။ ကကျောင်းသား/သူြေျေား၏စာဖတ်ြျေနိ်ကုိ အကောက် 

အကူ ဖစ် ြင်း၊ ဗဟုသုတရဖွယ် သုတ၊ ရသနှင့်သတင်းအစုံအလင်အား ဆိုလာြေျေား ဖင့် တီဗီွဖန်သား ပင်ြေှ 

ကကည့်ရှုနုိင်သည်။ 

 လူဦးရေအားလုံး၏ ၆၈ % မှာ အလုြ်လုြ်နုိင်သည့် အေွယ်များပေစ် ကသည်။ ကကျေးရွာလူေု၏ 

ကျေန်းြောကရးအက ြအကနြေှာ ရယဘုယျအားပေင့်ရကာင်းမွန်မြီး ကဆးဝါးကုသလုိြေှုအတွက် (၂)ြုိေင်ြန့် ကဝးကသာ 

ကန်ကကီးကောင့်ပြေို့နယ်ရဆးရုံတွင် ရဆးကုသမှုများ ခံယူနိုင် ကသည်။ စိုးေိမ်ေရသာရဆးဝါး ကုသလိုမှု 

အတွက် ြုသိမ်မမို့ ရြါ်ေှိ ြုဂ္ဂလိကရဆးရုံများသ့ုိ သွားရောက်ကုသမှုခံယူနိုင် ကသည်။ 

 လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုးကရးအတွက် စိုက်ပျေ ိုးကရးဘဏ်ြှေ အတိုးနှုန်းသက်သာစွာ ကြျေးကငွေုတ်ကပး၍ 
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လုြ်ငန်းလည်ြတ်မှုမှာ အသင့်အတင့်ရကာင်းမွန် ကရြသည်။ ပြင်ြြုဂ္ဂလိက ရငွရချးအေဲွ့များ၊ အစုိးေဌာန 

များနှင့်အချတ်ိအဆက်ြုိမုိရကာင်းမွန်လာရစေန် ရမျှာ်လင့်မြီး ေုိအရောက်အြ့ံပေင့် ရကျးေွာအတွက် 

လယ်ယာလုြ်ငန်း လုြ်ကုိင်ရဆာင်ေွက်မှုနှင့် အပခားအရသးစား လုြ်ငန်းများ လုြ်ကုိင်ရဆာင်ေွက်ေန် 

အရောက်အြ့ံရကာင်းများ ပေစ်လာရစရေး ရမျှာ်လင့်ြါသည်။ စိုက်ြျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှလည်း ြေျေ ိုးကကာင်း 

ြေျေ ိုးသန့်ြေျေား၊ စုိက်ြျ ိုးရေးနှင့် ြတ်သက်ရသာ ရခတ်မီနည်းြညာရြးစနစ်များ လာရောက်ြို့ချရြးေန် 

ရကျးေွာမှရတာင်သူများက ရမျှာ်လင့်ရန ကြါသည်။ 

 သဘာဝအေင်းအပမစ်များတွင် လယ်ရပမများသည် ရပမပြန့်ပေစ်မြီး ရပမဆီ သဇာ အရတာ်အသင့် 

ရကာင်းမွန်သည်။ လယ်ယာေွက်ပစ္စည်းြေျေားကုိ သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရာင်းြျေရာတွင် အြက်အြဲရှိကသာ်လည်း 

ကေးကွက်အသင့်အတင့်ကကာင်းပါသည်။ စြါးကုိအဓိက စိုက်ြျ ိုး ကမြီး တစ်နှစ်ြတ်လုံးရေချ ိုေေှိသပေင့် 

ရနွစြါး၊ မုိးစြါးတ့ုိကုိ လွန်စွာအရောက် အကူပြုသည်။ 

 ရကျးေွာတွင် ောဇဝတ်မှုခင်းပေစ်ြွားမှုနည်းြါးမြီး တည်မငိမ်ရအးချမ်းမှုရ ကာင့် ကုန်စည်ကူးသန်း 

ရောင်းဝယ်မှုကုိရချာရမွ့ရစသည်။ ရကျးေွာတွင် မိုဘိုင်းေုန်းဆက်သွယ်ရေးကုိ ရစျးကွက်နှင့် အပခားလူမှု 

ဝန်ရဆာင်မှုလုြ်ငန်းများအတွက် လကလ်ှမ်းမှီအသံုးပြုနိုင် ကသည်။  

 လူမှုရေးြေဟိတအသင်းအေွဲ့များ အားနည်းရသာ်လည်း ကျန်းမာရေးနှင့် အပခားလူမှုရေး ကိစ္စ 

အဝဝတွင် ကကျေးရွာရှိလူငယ်ြေျေားြေှ လိုအပ်သလို ကူညီရဆာင်ေွက်မှုများေိှြါသည်။  

(ခ) အဟန့်အတားနှင့် စိန်ကခါ်ြှု 

 ရကျးေွာအရနအေားအေ ရယဘုယျအားပေင့် အဟန့်အတားစိန်ရခါ်မှုများအပေစ် ေွာချင်းဆက် 

လမ်းများ ပြန်လည်တုိးချဲ့ပြုပြင် ရဆာင်ေွကေ်န်လိုအြ်ပခင်း၊ လယ်ယာေွက်ကုန်များ ြို့ရဆာင်ရောင်းချ 

ောတွင် လမ်းြန်းဆက်သွယ်ရေးခက်ခဲပခင်းနှင့် ကျန်းမာရေးရစာင့်ရေှာက်မှုအလွယ်တကူမေေှိပခင်းတို့မှာ 

အဓိကပေစ်ြါသည်။  

 စိုက်ပျေ ိုးကရးအတွက် ြေျေ ိုးကကာင်းြေျေ ိုးသန့်ြေျေား ဖင့် ြေစုိက်ပျေ ိုးနိုင် ြင်း၊ သီးနှံပိုးြေွှားြေျေား၊ ကရာဂါြေျေား 

ကျေကရာက်ြေှု အန္တရာယ်ရင်ဆုိင်ရကလ့ရှိပပီး လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုးကရးအတွက် အဟန့်အတားနှင့် စိန်ကြါ်ြေှုတစ်ြု 

အ ဖစ် တည်ရိှကနပါသည်။ 

၆။ ပန်းတိုင်နှင့် ြဟာဗျေူဟာ 

(က) ဖွံ့မဖိုးကရးပန်းတိုင် 

 ရကျးလက်ရေသေွံ့မေိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ အေွဲ့နှင့် တုိင်ြင်ညှိနှိုင်းမြီးလာမည့် ငါးနှစ် 

တာကာလအတွက်  ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးြန်းတိုင်များကုိ ရအာက်ြါအတိုင်း ချမှတ်ေားြါသည်။ 

 က.၁) ကျွနု်ြ်တ့ုိရကျးေွာလူေုသည် လြ်ေးပန်းဆက်သွယ်ကရးပုိြုိေကကာင်းြွေန်လာကအာင် တုိးြျဲ့ေ  

ဖန်တီး ြင်းြှေတစ်ဆင့် ကကျေးရွာအက ြြံအကဆာက်အဦြေျေားကုိ တုိးတက်ကကာင်းြွေန် ကအာင် 

ကဆာင်ရွက် ြင်း ဖင့် လူြေှုစီးပွားဘဝကုိ တုိးတက်ရရိှကစြေည်။ 
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 က.၂) ကျွန်ုပ်တ့ုိကကျေးရွာလူေုသည် ြေီးရရိှကရးကဆာင်ရွက ်ြင်းြေှတစ်ဆင့် ကကျေးရွာအက ြြံ 

အကဆာက်အဦြေျေားကုိ တုိးတက်ကကာင်းြွေန် ကအာင် ကဆာင်ရွက် ြင်း ဖင့် လူြေှုစီးပွားဘဝကုိ 

အြွင့်အကရးရရှိကစြေည်။ 

 က.၃) ကျွန်ုြ်တ့ုိေွာလူေုသည် စုိက်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်းြေျေားပိုြေိုကကာင်းြေွန်လာကအာင် ပူးကပါင်း 

ကဆာင်ရွက ်ြင်းမှတဆင့် ရကျးေွာအရပခခံအရဆာက်အဦများကုိ တိုးတက် 

ရကာင်းမွန်ရအာင် ရဆာင်ေွကပ်ခင်းပေင့် လူမှုစီးြွားဘဝကုိ တိုးတက်ေေှိရစမည်။ 

 က.၄) ကျွန်ုြ်တ့ုိေွာလူေုသည် ကျေန်းြောကရးကစာင့်ကရှာက်ြေှုြေျေားပုိြေိုကကာင်းြေွန်လာကအာင် ပူးကပါင်း 

ကဆာင်ရွက ်ြင်းမှတဆင့် ရကျးေွာအရပခခံအရဆာက်အဦများကုိ တိုးတက်ရကာင်းမွန် 

ရအာင် ရဆာင်ေွကပ်ခင်းပေင့် လူမှုစီးြွားဘဝကုိ တိုးတက်ေေှိရစမည်။ 

(ခ) အကကာင်အေည်ကဖာ်နည်းဗျေူဟာ 

 ကျွန်ုြ်တ့ုိသည် အေကတ်ွင်ရော်ပြေားရသာ ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးြန်းတိုင်များကုိ ရောက်ေှိေန် 

ရအာက်ြါအရကာင်အေည်ရော်မှုများကုိ ရဆာင်ေွကသွ်ား ကမည် - 

 ခ.၁) ရကျးေွာတွင် လြေ်းပန်းဆက်သွယ်ကရး ပုိြေိုအဆင်က ပကြျောကြေွ့ကစရန် ကကျေးရွာြျေင်းဆက် 

လြေ်းြေျေား တိုးြျေဲ့ကဆာင်ရွက ်ြင်းကုိ သက်ဆုိင်ရာဌာနြေျေားနှင့် ြျေတ်ိဆက် ကဆာင်ရွက် 

သွားြေည်။ 

 ခ.၂) စိုက်ြျ ိုးရေးအတွက် မျ ိုးရကာင်းမျ ိုးသန့်များေေှိရေး စိုက်ြျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့် ချတိ်ဆက် 

ရဆာင်ေွကသွ်ားမည်။ 

ခ.၃) လျှြ်စစ်မီးအတွက် လျှြ်စစ်ဓာတ်အားပေန့်ပေူးရေးလုြ်ငန်းတို့နှင့် ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက် 

သွားြါမည်။ 

၇။ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြှုကိစ္စရပ်ြျေားနှင့် ဗဟုိအဆင့်ြူဝါေြျေားအကကား အစီအစဉ်ကျေကသာ 

ချေတိ်ဆက်ြှုြျေား 

 အစိုးေ၏မူဝါေနှင့် လုြ်ငန်းအစီအစဉ်တို့ကုိ ေင်းနီှးကျွမ်းဝင်မြီးရသာ အစိုးေဌာနဆုိင်ောများနှင့် 

ရကျးလက်ရေသေွံ့မေိုး တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန၏ နည်းြညာအကကံရြးအေွဲ့တို့၏ အကကံပြုချက်အေ 

ပြုစုရော်ပြေားြါသည်။ ဤအေွဲ့အစည်းများအရနပေင့် နိုင်ငံရတာ်အဆင့်မှသည် ရေသဆိုင်ောအဆင့်၊ 

ေိုမှတစ်ဆင့် ကျွန်ုြ်တ့ုိရကျးေွာအဆင့်ေိ ြံ့ြိုးမှုရြးနိုင်မည့် အစိုးေဌာနများနှင့် အေွဲ့အစည်းများကုိ 

ေှာရေွရော်ေုတ်ရြးနိုင် ကြါမည်။ 

(က) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးရည်ြှန်းချေက်ကရးဆွဲမခင်းနှင့် ပုံြှန်စိစစ်မခင်း 

 ဤရကျးေွာေွံ့မေိုးရေး အစီအစဉ်လုြ်ငန်းအား နည်းြညာအရောက်အြံ့များ ြ့ံြိုးရြးမှုသည် 

အလွန်အရေးြါြါသည်။ အနာဂါတ်တွင်လည်း ရေေှည်တည်တံ့မည့်အရောက်အြံ့များကုိ နိုင်ငံရတာ် 

အစိုးေေံမှေေိှမည်ဟုရမျှာ်လင့်ြါသည်။ ကျွန်ုြ်တို့ရကျးေွာသားများကုိယ်တိုင် အားေုတ်လုြ်ကုိင်ေေှိခဲ့မှု 

များကုိ ပြန်လည်စိစစ်ပခင်း၊ ရနာက်ဆံုးအတည်ပြုေားသည့် ေွံ့မေိုးရေးအစီအစဉ်များကုိလည်း သတ်မှတ် 
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ကာလအတိုင်း ြံုမှန်စိစစ်သွားနိုင်ြါမည်။ အရေးကကီးသည့်အချက်မှာ ဦးစားရြးစီမံချက်များနှင့် ဘတ်ဂျတ် 

ြမာဏြါဝင်သည့် နှစ်ြတ်လည်ေွံ့မေိုးရေးစီမံချက်ပြင်ဆင်ေန်ပေစ်သည်။ 

(ခ) ကကျေးရွာချေင်းဆက်လမ်းမျေား အဆင့်မမှင့်တင်မခင်း 

 ကန်ကကီးကောင့်ပြေို့သ့ုိ အဓိကဆက်သွယ်ကသာလြ်ေးြေှာ ကန်သင်းလြ်ေးကပါ်တွင် ကွန်ကရစ်လူသွား 

လြေ်းသာ ဖစ်ပါသည်။ အ ြားကကျေးရွာြေျေား ဖစ်ကသာ ေန်းကျွန်းကုန်း၊ ကွင်းယားကလး၊ သြေင်ကျွန်း၊ ကျွန်း 

ကကီးနှင့် ဆတ်ကသကျွန်းကကျေးရွာတို့ြေှလည်း ကျေန်းြောကရး၊ ပညာကရးနှင့် လယ်ယာေွက်ကုန်ြေျေား သယ်ယူ 

ကရာင်းြျေရန် အဆိုပါလြေ်းကုိ အဓိကေားအသံုး ပုကကရပါသည်။ လြေ်းပန်းဆက်သွယ်ကရး ြက်ြဲြေှုကကကာင့် 

ကကျေးရွာသည်အဘက်ဘက်ြေှဖွံ့ပဖိုးရန် ကနာက်ကျေကနရပါသည်။ ကန်ကကီးကောင့်နှင့် ဆက်သွယ်ကသာ 

လြေ်းအား က ြေသားလြေ်းြေကကီးအ ဖစ် အဆင့် ြေှင့်တင်ကပးရန် ကကျေးရွာြေျေားြေှ လိုလားကနကကပါသည်။  

(ဂ) ြီးလင်းကရးကဆာင်ရွက်မခင်း 

 ရကျးေွာေှိ ရကျာင်းသား/သူများအတွက် အရောက်အြံ့ပေစ်ရစရေးနှင့် ရကျးေွာတွင်းကုန်ေုတ် 

လုြ်ငန်းများ၊ လူမှုရေးလုြ်ငန်းများရဆာင်ေွကန်ိုင်ေန် လျှြ်စစ်မီးေေိှရေးအတွက် မမို့နယ်လျှြ်စစ်ဓာတ်အား 

ပေန့်ပေူး ရေးလုြ်ငန်းနှင့် ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွကသွ်ားြါမည်။  

 (ဃ) စုိက်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား တုိးမမှင့်နုိင်ကရးကဆာင်ရွက်မခင်း 

 စုိက်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်းြေျေားတုိး ြှေင့်နုိင်ကရးအတွက် ြေျေ ိုးကကာင်းြေျေ ိုးသန့်ြေျေား၊ စုိက်ပျေ ိုးကရးနည်းပညာြေျေား 

ရရိှကအာင် သက်ဆုိင်ရာဌာန ဖစ်သည့် စုိက်ပျေ ိုးကရးဦးစီးဌာနနှင့် ြျေတ်ိဆက်ကဆာင်ရွက်သွားပါြေည်။ 

အေူးသ ဖင့် ကဆာင်းစပါးစုိက်ဧကြေျေား ကရလံုကလာက်စွာရရိှနုိင်ကရးအတွက် ကြျောင်းကကာ၊ က ြောင်းကကာြေျေား 

 ပန်လည်တူးကဖာ် ပု ပင်ရန် ဆည်က ြောင်းနှင့် ကရအသံုးြျေြေှုစီြံေြန့်ြဲွကရးဌာနနှင့် ြျေတ်ိဆက်ကဆာင်ရွက် 

သွားပါြေည်။ ကကျေးရွာြှော လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်း ကကာင်းစွာ ဖစ်ေွန်းကသာ်လည်း လယ်ယာလုပ်သား 

ြေျေားရှားပါးလာြေှုနှင့်အတူ ရာသီဉတုကဖာက် ပန်လည်ြေှုကကကာင့် လယ်ယာလုပ်ငန်းြေျေား အြျေန်ိြီေပပီးစီးရန် 

အြက်အြဲြေျေားကကုံကတွ့ကနရပါသည်။ စုိက်ပျေ ိုးကရးဦးစီးဌာနနှင့်အတူ သက်ဆုိင်ရာဌာနြေျေား ဖစ်သည့် စက်ြေှု 

လယ်ယာဦးစီးဌာနတ့ုိြှေ လယ်ယာသံုးစက်ကရိယာပစ္စည်းြေျေားကုိ ကေးနှုန်းသက်သာစွာ ငှားရြ်ေးအသံုး ပု 

နုိင်ကရး ကဆာင်ရွက်ကပးကစလုိပါသည်။ 

  

၈။ စီြံကိန်း၊ စီြံချေက်ြျေားနှင့် အကကာင်အေည်ကဖာ်ကဆာင်ရွက်ြှု အချေန်ိကာလ 

ဗျူဟာဆုိသည်မှာ ချမှတ်ေားရသာ ြန်းတုိင်များကုိ ရောက်ေိှေန် အရကာင်ေည်ရော်မည့် နည်းလမ်း 

ပေစ်သည်။ နည်းလမ်းဆုိသည်မှာ မည်သည့်စီမံချက်များကုိ မည်သ့ုိအရကာင်ေည်ရော်မည် ဆုိသည့်သရဘာ 

ြင်ပေစ်သည်။ ေ့ုိရ ကာင့် စီမံချက်များသည်  ချမှတ်ေားရသာ ြန်းတုိင်များကုိရောက် ေိှေန် ငါးနှစ်တာစီမံချက် 

ကာလအတွင်းြါဝင်မည့် ေံွ့မေိုးရေးလုြ်ငန်းအရကာင်အေည်ရော်မှုဆုိင်ော အဓိကရသာ့ချက်များပေစ်သည်။ 
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(က) နှစ်ပတ်လည်ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးအစီအစဉ် 

ရကျးေွာလူေုက ငါးနှစ်တာအတွက် စီမံကိန်းရေးဆဲွစဉ်အချန်ိက ဦးစားရြးအစီအစဉ်ချခ့ဲရသာ 

စီမံကိန်းများသည် ငါးနှစ်တာလံုးအတွက် မြီးပြည့်စံုမြီဟုမဆုိနုိင်ြါ။ ဦးစားရြးစီမံကိန်းအချ ို့ကုိ ရေှ့ြုိင်း 

နှစ်များတွင် ရဆာင်ေွက်ရနစဉ် ရနာက်ေြ်ဉီးစားရြးစီမံကိန်းအသစ်များရြါ်လာြါမည်။ သဘာဝရဘး 

အန္တောယ် ဆုိးဆုိးဝါးဝါး မကျြါက ရပြာင်းလဲမှုသိသိသာသာမေိှနုိင်ြဲ ရနာက်တုိးဦးစားရြးစီမံကိန်း 

လုြ်ငန်းအချ ို့ကုိ နှစ်ြတ်လည် ရကျးေွာေံွ့မေိုးရေးအစီအစဉ်တွင် ေည့်သွင်းပခင်းအားပေင့် အစဉ်သပေင့် 

ငါးနှစ်တာစီမံချက်တစ်ခု အသင့်အရန အေားတွင် ေိှရနြါမည်။ 

(ခ) ကဏ္ဍနှင့် ရင်းနှီးမြှပ်နှံြှုအြျေ ိုးအစားကုိ အကမခခံ၍ စီြံချေက်ကုိ အုပ်စုခွဲမခားမခင်း 

စီမံကိန်းများကုိ မည်သည့်ဝန်ကကီးဌာန၊ ဦးစီးဌာနနှင့် သက်ဆုိင်သည်ဟု လုြ်ငန်းကဏ္ဍဆုိင်ောအေ 

ခဲွပခားပခင်း (Functional classification) နှင့် စီးြွားရေးအကျ ိုးပေစ်ေွန်းမှုနှင့် အကျ ိုးသက်ရောက်မှုဆုိင်ော 

ေင်းနှီးပမှြ်နှံမှုကုိအရပခခံ၍ အုြ်စုသတ်မှတ်ပခင်း (Economic classification) ဟူ၍ နှစ်မျ ိုး ေှိသည်။ 

လုြ်ငန်းကဏ္ဍကုိ အရပခခံ၍ စီမံကိန်းအုြ်စုသတ်မှတ်ပခင်း (Functional classification) − ဝန်ကကီး 

ဌာနများ၊ ဦးစီးဌာနများက ယင်းတို့၏လုြ်ငန်းတာဝန်များအလိုက် ရော်ေုတ်ေားရသာ လုြ်ငန်းကဏ္ဍ 

အြိုင်းအပခားများကုိ သိေှိရစနိုင်သည်။  

ေင်းနှီးပမှြ်နှံမှုအမျ ိုးအစားကုိအရပခခံ၍ စီမံကိန်းအုြ်စုသတ်မှတ်ပခင်း (Economic classification) တွင်  

 သာမန်အသံုးစေိတ် 

 ရငွလုံးရငွေင်းအသံုးစေိတ်၊  

 စွမ်းရဆာင်ေည်ပမှင့်တင်ရေးအသံုးစေိတ် 

 လူသားချင်းစာနာမှုဆုိင်ော အရောက်အြံ့တို့ ြါဝင်သည်။ 

(ဂ) ဦးစားကပးစီြံချေက်ြျေား 

စီမံချက်များအလိုက် ဦးစားရြးအစီအစဉ်များကုိ ဇယားပေင့်ရော်ပြေားြါသည်။ ရကျးေွာလူေု 

သည် နှစ်သက်ောအမှတ်ရြးအဆင့်ခွဲပခင်းစနစ်ပေင့် ေွာလံုးကျွတ်အစည်းအရဝးတွင် စီမံချက်များ ဦးစားရြး 

အစီအစဉ်ကုိ ရော်ေုတ်ေားြါသည်။ တချ ို့စီမံချက်များကုိ ရေးဆွဲောတွင် မမို့နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ော 

အေွဲ့အစည်းများနှင့် အပခားရအဂျင်စီများေံမှ နည်းြညာအကူအညီများေေှိေန် လည်းလိုအြ်ြါသည်။ 

ရကျးေွာေံွ့မေိုးရေးအစည်းအရဝးတွင် သရဘာတူသတ်မှတ်ေားရသာ ဦးစားရြး စီမံချက်လုြ်ငန်းများမှာ 

ရအာက်ြါအတုိင်း ပေစ်ြါသည်။  
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ဧရာဝတီတိုင်းကေသကကီး၊ ကန်ကကီးကောင့်မြို့နယ်၊ ကုလားကုန်းကကျေးရွာ၊ ဦးစားကပးစီြံချေက်ြျေား 

ကဏ္ဍ/ ကဏ္ဍခွဲ စီြံချေက် 
ရြှတ် 

ကပါင်း 

ဦးစားကပး 

အဆင့် 
ကဖာ်မပချေက် ြှတ်ချေက် 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးဆုိင်ရာ အကဆာက်အဦနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှု  

 

၁၊၊ လမ်းြန်းဆက်သွယ်သွယ်ရေး 

ြိုမိုတုိးတက် ရကာင်းမွန်ရအာင် 
ရဆာင်ေွကပ်ခင်း 

၁၀၀ ၁ 

- ရကျးေွာချင်းဆက်လမ်းနှင့်ေွာတွင်းလမ်းများအား 

ရပမသားလမ်းချဲ့ေန် 

 

ရကျးလက် 
ဦးစီး၊ 

ရကျးလက် 
လမ်းဦးစီး 

 

၂၊၊ လမ်းြန်းဆက်သွယ်သွယ်ရေး 
ြိုမိုတုိးတက် ရကာင်းမွန်ရအာင် 
ရဆာင်ေွကပ်ခင်း 

၉၀ ၂ 

- ရကျးေွာချင်းဆက်လမ်းနှင့်ေွာတွင်းလမ်းများအား 

ရကျာကရ်ချာသ့ုိ အဆင့်ပမှင့်ေန် 
 

ရကျးလက် 
ဦးစီး၊ 

ရကျးလက် 
လမ်းဦးစီး 

 

၃၊၊ လမ်းြန်းဆက်သွယ်သွယ်ရေး 
ြိုမိုတုိးတက် ရကာင်းမွန်ရအာင် 

ရဆာင်ေွကပ်ခင်း 

၈၀ ၃ 

- ရကျးေွာချင်းဆက်လမ်းနှင့်ေွာတွင်းလမ်းများအား 
ကွန်ကေစ်လမ်းသ့ုိ အဆင့်ပမှင့်ေန် 

 

ရကျးလက် 
ဦးစီး၊ 

ရကျးလက် 
လမ်းဦးစီး 
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(ဃ) အကကာင်အေည်ကဖာ်ြည့် အချေနိ်ကာလ 

ရအာက်ြါဇယားတွင် လုြ်ငန်းစတင်ေန်၊ မြီးဆုံးေန် ခန့်မှန်းရော်ပြေားသည့် ဦးစားရြး 

စီမံချက်များ၏ အချနိ်ဇယားကုိ ရော်ပြေားြါသည်။ ဤအစီအစဉ်ကုိ နှစ်အလိုက် လိုအြ်သလိုပေည့် 

စွက်ပြင်ဆင်မြီး နှစ်ြတ်လည်ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေး စီမံချက်ရေးဆွဲောတွင်လည်း ေည့်သွင်းရြးမည်။ 

 

စီြံချေက် 
အ 

ဆင့် 
၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁။ ေွာချင်းဆက်နှင့်ေွာတွင်းလမ်းများ ရပမသား 

လမ်းချဲ့ေန် 
၁     

 

၂။ ေွာချင်းဆက်နှင့်ေွာတွင်းလမ်းများ ရကျာက် 
ရချာလမ်းသ့ုိ အဆင့်ပမှင့်ေန် 

၂     
 

၃။ ေွာချင်းဆက်နှင့်ေွာတွင်းလမ်းများ ကွန်က 

ေစ်လမ်းသ့ုိ အဆင့်ပမှင့်ေန် 
၃     

 

၉။ ဘတ်ဂျေတ်နှင့်ကငွကကကးဆုိင်ရာအစီအစဉ် 

ရအာက်ြါဇယားတွင် ရော်ပြေားရသာစီမံချက်အလုိက် ဘတ်ဂျက်ြမာဏများသည် ေည်ညွှန်း 

နမူနာ (indicative) အပေစ် ကုိးကားေန်သာပေစ်ြါသည်။ အမှန်တကယ်လုိအြ်ရသာ ဘတ်ဂျက်ြမာဏ 

တွက်ချက်နုိင်ေန် အရသးစိတ်ဆက်လက်၍ ရဆာင်ေွက်ေမည်ပေစ်ြါသည်။ ရကျးေွာေံွ မ့ေိုးရေးရကာ်မတီ 

သည် အချ ို့ စီမံချက်များကုိရေးဆဲွောတွင် မမို့ နယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ောအေဲွ့များအစည်းများနှင့် ဝန်ရဆာင် 

မှုရြးသည့် လုြ်ငန်းေှင်များေံမှ ဘတ်ဂျတ်အြါအဝင် စီမံချက်ပြုစုရေးဆဲွရေး အကူအညီများေေိှေန် 

လည်းလိုအြ်ြါသည်။ ရော်ပြေားရသာ ေည်ညွှန်းဘတ်ဂျက်ြမာဏတွင် ရကျးေွာလူေု၏ ရငွသား 

မဟုတ်ရသာ ေည့်ဝင်မှုများကုိ ေည့်သွင်းရော်ပြေားပခင်းမေှိြါ။ (ရငွသားမဟုတ်ရသာ ေည့်ဝင်မှု၊ 

ဥြမာ လုြ်အား၊ သဲ၊ ရကျာက၊် ြစ္စည်းကိေိယာ၊ အချနိ် စသည်) 

စီြံချေက်ဘတ်ဂျေတ် 

စဉ် စီြံချေက် 
ရန်ပံုကငွ 
(သိန်း) 

ရင်းနှီးမြှပ်နှံြှုအရအုပ်စုသတ်ြှတ်မခင်း(ကျေပ်) 

သာြန်
အသံုး 
စရိတ် 

ကငွလုံးကငွရင်း 
အသံုးစရိတ် လူသားချေင်း

စာနာြှု 
ဆိုင်ရာ 

ကောက်ပံ့ြှု 

ကငွလုံး
ကငွရင်းအ
သံုးစရိတ် 

စွြ်းကဆာင်
ရည်မြှင့် 
တင်ကရး 

၁ 
ရွာြျေင်းဆက်နှင့်ရွာတွင်းလြေ်းြေျေား 
က ြေသားလြေ်းြျေဲ့ရန် 

 
    
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စဉ် စီြံချေက် 
ရန်ပံုကငွ 
(သိန်း) 

ရင်းနှီးမြှပ်နှံြှုအရအုပ်စုသတ်ြှတ်မခင်း(ကျေပ်) 

သာြန်
အသံုး 
စရိတ် 

ကငွလုံးကငွရင်း 
အသံုးစရိတ် 

လူသားချေင်း
စာနာြှု 
ဆိုင်ရာ 

ကောက်ပံ့ြှု 

ကငွလုံး
ကငွရင်းအ
သံုးစရိတ် 

စွြ်းကဆာင်
ရည်မြှင့် 
တင်ကရး 

၂ 
ရွာြျေင်းဆက်နှင့်ရွာတွင်းလြေ်းြေျေား 

ကကျောကက်ြျောလြေ်းအဆင့် ြေှင့်ရန် 

 
    

၃ 
ရွာြျေင်းဆက်နှင့်ရွာတွင်းလြေ်းြေျေား 

ကွန်ကရစ်လြေ်းအဆင့် ြေှင့်ရန် 

 
    

၁၀။ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားအကကာင်အေည်ကဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

ရကျးေွာေံွ့မေိုးရေးအစီအစဉ်ကုိ ရကျးေွာလူေုက ဦးရဆာင်အရကာင်ေည်ရော်မည်ပေစ်သပေင့် 

လုြ်ငန်းရအာင်ပမင်ရေးနှင့် ေည်မှန်းချက်များသ့ုိ ရောက်ေှိရေးမှာ ရကျးေွာတွင်တာဝန်ေှိြါသည်။ 

(က) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်ြတီ၏ အခန်းကဏ္ဍ 

ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးအစီအစဉ်တွင် ြါဝင်ရသာစီမံကိန်းလုြ်ငန်းများကုိ အေိရောက်ဆုံး 

အရကာင်အေည်ရော်ေန်တာဝန်မှာ ကျွန်ုြ်တ့ုိရကျးေွာလူေု၏ တာဝန်ပေစ်ြါသည်။ ကျွနု်ြ်တို့ 

ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးရကာ်မတီသည် ရြါင်းစြ်ညှိနှိုင်းရေးနှင့် စီမံခန့်ခွဲရေးတာဝန်ကုိအဓိကယူြါမည်။ 

အေွဲ့အစည်းအသီးသီး၊ ရကာ်မတီအသီးသီးအား တာဝန်များခဲွရဝအြ်နှင်း၍ သက်ဆုိင်ောစီမံကိန်း 

များ ရဆာင်ေွကန်ိုင်ေန်ဦးရဆာင်ြါမည်။ ဥြမာ - မိဘဆောအသင်းသည် ရကျးေွာအေကတ်န်း 

ရကျာင်း၏ ြညာရေးအေည်အရသွး ရကာင်းမွန်တုိးတက်ေန် တာဝန်ယူရဆာင်ေွက်ရစ၍ လယ်သမား 

အေဲွ့က ရကျးေွာလယ်ယာ ကုန်ေုတ်လမ်းအဆင့်ပမှင့်ပခင်းလုြ်ငန်းကုိ တာဝန်ယူ ရဆာင်ေွကရ်စပခင်း 

ပေစ်ြါ သည်။ 

(ခ) ဖွံ့မဖိုးကရးြိတ်ဖက်အဖွဲ့အစည်း 

ကျွနု်ြ်တ့ုိရကျးေွာရကာ်မတီအေဲွ့များက ေံွ့မေိုးရေးစီမံကိန်းများ အရကာင်အေည်ရော်ောတွင် 

ဦးရဆာင်စီမံခန့်ခွဲမှု တာဝန်ယူရဆာင်ေွကရ်သာ်လည်း အပခားရသာ ေွံ့မေိုးရေးမိတ်ေက်အေွဲ့များကုိ 

လည်း ေှာရေွဆက်သွယ်ြူးရြါင်းေန်လိုြါမည်။ ကျွနု်ြ်တို ့ ကုိယ်တိုင်မတတ်နိုင်ရသာအကူအညီများ 

ေယူရဆာင်ေွကေ်န်ပေစ်ြါသည်။ ဥြမာ-မိဘဆောအသင်းသည် ြညာရေးသင် ကားမှု အေည်အရသွး 

တုိးတက်ရေးရဆာင်ေွက်ေန် မမို့နယ်ြညာရေးဌာနနှင့် ချတ်ိဆက်ညိှနှိုင်းရဆာင်ေွက်ေြါမည်။ လယ်သ 

မားအေွဲ့အစည်းကလည်း လယ်ယာကနု်ေုတ်လုြ်ငန်း အရောက်အကူပြုလမ်း အဆင့်ပမှင့်တင်ေန် 
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ရကျးလက်ရေသေွံ့မေိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန၊ ရကျးလက်လမ်းေွံ့မေိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့်ဆက်သွယ်၍ 

အင်ဂျင်နီယာေီဇုိင်းြုံစံနှင့် တွက်ချက်မှုဆုိင်ော အကူအညီများေယူေြါမည်။ 

(ဂ) ကန်ေရုိက်နှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုကပးသည့် အဖွဲ့အစည်းြျေား 

 စီမံကိန်းလုြ်ငန်းများ၏ အရသးစိတ် လုြ်ငန်းအမျ ိုးအစားရော်ပြချက်တွင် တင်ေါရခါ်ယူ 

ရဆာင်ေွကေ်မည့်ကိစ္စများကုိလည်းရတွ့ေြါမည်။ ဤလုြ်ငန်းအမျ ိုးအစားများအတွက် ရအာက်ြါ 

အေွဲ့ အစည်း/ ြုဂ္ဂိုလ်များ၏ ြါဝင်မှုမှာအမှန်ြင် လိုအြ်ြါမည်။ 

 ရဆာက်လုြ်ရေး၊ ကကီး ကြ်ရေးစသည့် လုြ်ငန်းများအတွက် ကန်ေရိုက်များ 

 စုိက်ြျ ိုးရေး၊ ရမွးပမူရေးစသည့်သင်တန်းများအတွက် နည်းြညာဆုိင်ောနှင့် စီမံခန့်ခဲွမှုဆုိင်ော 

ဝန်ရဆာင်မှုရြးသည့်အေဲွ့များ (နုိင်ငံတကာေံွ့မေိုးမှုအေဲွ့အစည်းများ၊ ရေသေံွ မ့ေိုးရေးအေဲွ့ 

အစည်းများ၊ ြုဂ္ဂလိကအေွဲ့အစည်းများ၊ လူေုအေွဲ့အစည်းများ) 

 ကန်ေရုိက်နှင့် ဝန်ရဆာင်မှုရြးသည့် အေဲွ့အစည်းများက စီမံကိန်းလုြ်ငန်းတွင်ရော်ပြေားရသာ 

သတ်သတ်မှတ်မှတ်ကိစ္စများကုိသာ ကကီး ကြ်မှုရြးမည်ပေစ်မြီး လုြ်ငန်းတစ်ခုလံုးလွှမ်းခခုံ ကကီး ကြ်ေန် 

တာဝန်မှာ ကျွန်ုြ်တို့ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးရကာ်မတီက တာဝန်ရြးေားရသာအေွဲ့၏ တာဝန်သာပေစ်ြါ 

သည်။ အချ ို့ကစိ္စများတွင် ကကီး ကြ်ရေးတာဝန်မှာ မမို့နယ်သက်ဆုိင်ောဦးစီးဌာနက တာဝန်ယူြါ 

မည်။ ဤကိစ္စမျ ိုးတွင် ရကျးေွာေံွ့မေိုးရေးရကာ်မတီသည် တာဝန်ရြးေားရသာရကာ်မတီကုိ ဦးရဆာင် 

၍ မမို့နယ်ဌာနဆိုင်ောအေွဲ့အစည်းများနှင့် နီးနီးကြ်ကြ် ြူးရြါင်းရဆာင်ေွကြ်ါမည်။ 

(ဃ) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားလည်ပတ်ရန်နှင့် မပုမပင်ေိန်းသိြ်းရန်အတွက် အဖွဲ့အစည်း 
ဆိုင်ရာ အစီအစဉ်ြျေားနှင့် ကငွကကကးဆိုင်ရာအစီအြံြျေား 

ကျွနု်ြ်တ့ုိရကာ်မတီအရနပေင့် လုြ်ငန်းတစ်ခုချင်းစီအတွက် ရေေှည်တည်တ့ံရေးအစီအစဉ်များ 
ေားေှိမည်။ ဥြမာအားပေင့် အသံုးပြုသမူျားေံမှ အသံုးပြုခရကာက်ခံပခင်း၊ ရစတနာအရလျာက် 
ေည့်ဝင်လိုသူများေံမှ အလှူရငွရကာက်ခံပခင်းတို့ကုိရဆာင်ေွကမ်ည်။ ေို့အပြင် လမ်းရြါ်ပေတ်သန်း 

သွားလာသယ်ယူမည့် ြစ္စည်းများ၏ြမာဏကုိ ကန့်သတ်ပခင်းက့ဲသ့ုိရသာ စည်းကမ်းများသတ်မှတ် 
မည်။  

ေွံ့မေိုးရေးလုြ်ငန်းများ ရေေှည်တည်တံ့ရေးအတွက် လုြ်ငန်းအလိုက် သက်ဆုိင်ောရကာ်မတီ 
အေွဲ့အားတာဝန်အြ်နှင်းရဆာင်ေွကမ်ည်ပေစ်ြါသည်။ ဥြမာအားပေင့် လမ်းပြုပြင်ေိန်းသိမ်းရေး 

အတွက် လမ်းရကာ်မတီ၊ စာသင်ရကျာင်းပြုပြင်ေိန်းသိမ်းရေးအတွက် မိဘဆောအသင်းစသည်ပေင့် 
ရဆာင်ေွကြ်ါမည်။ 

၁၁။ စီြံကိန်းအား စဉ်ဆက်ြမပတ် ကလ့လာဆန်းစစ်မခင်းနှင့် အကဲမဖတ်သံုးသပ်မခင်း 

ကျွနု်ြ်တ့ုိ၏ရကျးေွာေံွ မ့ေိုးရေးအစီအစဉ်အရကာင်အေည်ရော်ောတွင်တုိးတက်မှုအရပခအရနများ

အား စနစ်တကျကကီး ကြ်စစ်ရဆးအကဲပေတ် ကြါမည်။ အစကနဦး၌ ကကီး ကြ်စစ်ရဆးအကဲပေတ်ပခင်း 
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လုြ်ငန်းကုိ ရုိးေှင်းလွယ်ကူရသာနည်းလမ်းများပေင့် ရဆာင်ေွကြ်ါမည်။ သ့ုိမှသာ ေည်ေွယ်သည့် 
အတိုင်း ကကီး ကြ်စစ်ရဆးအကဲပေတ်သည့် လုြ်ငန်းကုိမြီးရပမာက်ရအာင် ရဆာင်ေွကန်ိုင်ြါလိမ့်မည်။ 

လူေုဗဟုိပြု၍ အားလုံးြူးရြါင်းြါဝင်ရသာ ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးအစီအစဉ် အရကာင်အေည် 
ရော်ရသာနည်းလမ်းကုိ လကကုိ်င်ကျင့်သံုးသည့်အရလျာက် ကျွန်ုြ်တ့ုိသည် ရကျးေွာေံွ မ့ေိုးရေးလုြ်ငန်း 

များကုိ ကကီး ကြ်စစ်ရဆးသံုးသြ်ောတွင် ရကျးေွာအတွင်းေှိ အေွဲ့အစည်းများ၊ အိမ်ရောင်စုများတက် 
ကကစွာ အတူြူးရြါင်းရဆာင်ေွကေ်န် ရဆာင်ေွက်ြါမည်။ ဤသ့ုိရဆာင်ေွကန်ိုင်ေန် သင့်ရတာ်ရသာ 

အေွဲ့အစည်းစနစ်၊ လုြ်ေုံးလုြ်ငန်းများ တည်ရဆာက်ြါမည်။ 

(၁၁-၁)  ကကီးကကပ်စစ်ကဆးမခင်း (Monitoring) 

အေူးသပေင့် ကျွန်ုြ်တို့သည် ကျွန်ုြ်တ့ုိရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးအစီအစဉ်၏ လုြ်ငန်းြိုင်းဆိုင်ော 
တိုးတက်မှု (physical progress) နှင် ့ရငွရ ကးဆိုင်ောတိုးတက်မှု (financial progress) တို့ကုိ စနစ် 

တကျကကီး ကြ်စစ်ရဆးြါမည်။ ၄င်းစစ်ရဆးပခင်းကုိ (၃) လြတ်အစီအစဉ်ပေင့် ရဆာင်ေွကြ်ါမည်။ 
ကကီး ကြ်စစ်ရဆးပခင်းလုြ်ငန်းကုိ ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးရကာ်မတီ၏စီစဉ်မှုပေင့် သက်ဆုိင်ော စီမံကိန်း 
လုြ်ငန်းအလိုက် တာဝန်ယူရဆာင်ေွကရ်နရသာ အေွဲ့အသီးသီး၊ ရကာ်မတီအသီးသီးတို့က မိမိတို့ 

တာဝန်ကျော ကဏ္ဍအလိုက် စစ်ရဆးသံုးသြ်ြါမည်။ 

အေွဲ့အသီးသီး၊ ရကာ်မတီအသီးသီးသည် မိမိတ့ုိ၏ စီမံကိန်းဆိုင်ော ကနဦးသတင်းအချက် 

အလကမ်ျား (Baseline) ေေှိရအာင်ရဆာင်ေွက ်ကြါမည်။ ယင်းအရပခခံသတင်းအချက်အလကမ်ျား 
ရြါ်မူတည်၍ တိုးတက်မှုကုိတိုင်းတာသည့် အညွှန်းကိန်း (indicator) ကုိတည်ရဆာက်ေြါမည်။ (၃) 

လြတ်ကုန်ဆံုးချနိ်တိုင်းတွင် ရကာ်မတီနှင့် အေွဲ့အသီးသီးသည် ၄င်းတို့၏ ကကီး ကြ်စစ်ရဆး ရတွ့ေိှမှု 
အစီေင်ခံစာ (monitoring report) ကုိ ေွာလူေုအစည်းအရဝး၌ အစီေင်ခံတင်ပြြါမည်။ ဆက်လက် 

ညှိနှိုင်းရဆာင်ေွကေ်မည့်ကိစ္စများကုိ ရကျးေွာေံွ့မေိုးမှုရကာ်မတီမှဦးရဆာင်ြါမည်။ (၃) လြတ် 
ကကီး ကြ်စစ်ရဆးမှုအစီေင်ခံစာသည် ရအာက်ြါအချက်များအရြါ်  ဦးတည်ြါမည် - 

(က) လုပ်ငန်းပိုင်းဆိုင်ရာတိုးတက်ြှု (Physical progress) 

 စီမံကိန်းလုြ်ငန်းများ လုြ်ငန်းြိုင်းတိုးတက်မှုနှင့် မြီးရပမာက်မှုအတိုင်းအတာ 

 အရကာင်အေည်ရော်ောတွင် ကကုံရတွ့ေရသာ အခက်အခဲ၊ အဟန့်အတားများ 

နှင့် ပြုပြင်သင့်ရသာအဆိုပြုချက်များ၊ 

 ပြုပြင်ရပြာင်းလဲရဆာင်ေွကေ်န် လိုအြ်ရသာ ေွံ့မေိုးရေးဗျူဟာနှင့် စီမံကိန်းများ၊ 

 

(ခ)  ကငွကကကးဆိုင်ရာတိုးတက်ြှု (Financial progress) 

 ရငွသားနှင့် ရငွသားမဟုတ်ရသာ အေင်းအနှီးလိုအြ်ချက်များ စုစည်းမြီးစီးမှု 

(မူလလျာေားချက်နှင့် နှိုင်းယှဉ်၍)၊ 

 (၃) လြတ်ကုန်တွင်ေိှရသာ ရငွသားနှင့် အပခားြစ္စည်းလကက်ျန်၊ 

 ရငွသားနှင့် ရငွသားမဟုတ်ရသာ အေင်းအပမစ်များစုရဆာင်းောတွင် ကကုံရတွ့ရန 

ေရသာ အခက်အခဲများ၊ ပြဿနာများ၊ 
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 ရငွရ ကးစုရဆာင်းပြင်ဆင်မှု တိုးတက်ေန် အဆိုပြုနည်းလမ်းများ၊ 

ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးရကာ်မတီသည် (၃) လြတ် ကကီး ကြ်စစ်ရဆးမှု အစီေင်ခံစာအနှစ်ချုြ်ကုိ 

ပြုစုပြင်ဆင်မြီး သက်ဆုိင်ောရကျးေွာအုြ်စုအုြ်ချုြ်ရေးမှူးနှင့် သက်ဆုိင်ောမမို့နယ်ဦးစီးဌာနများသ့ုိ 

အစီေင်ခံရြးြို့ြါမည်။ အစီေင်ခံစာသည် စာမျက်နှာ ၂ မျက်နှာ၊ ၃ မျက်နှာခန့်ြါဝင်၍ ရအာက် 

ြါအချက်များကုိ အဓိကေားရော်ပြြါမည်။ ၄င်းအစီေင်ခံစာတွင် အခက်အခဲနှင့် ေင်ဆုိင်ရကျာ်လွှား 

ေမည့် အချက်အလကမ်ျားအြါအဝင် ယင်းအရပခခံသတင်းအချက်အလက်များရြါ်မူတည်၍ တုိး 

တက်မှုကုိ တုိင်းတာသည့် အညွှန်းကိန်း (indicator) ကုိတည်ရဆာက်ေြါမည်။ 

(၁၁-၂)  နှစ်ပတ်လည် ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြံကိန်း ကဆာင်ရွက်မပီးစီးြှု အကဲမဖတ်မခင်း 

စီမံကိန်းကာလ နှစ်တစ်နှစ်ကုန်ဆံုးချန်ိတွင် စီမံကိန်း၏ တုိးတက်မှုအရပခအရနကုိ ဘက်စံုရှုရောင့် 

မှပြန်လည်သုံးသြ်အကဲပေတ် ကြါမည်။ ဤနှစ်ြတ်လည်သုံးသြ်ရတွ့ဆုံြွဲ၏ ေည်ေွယ်ချက်မှာ 

ကျွနု်ြ်တ့ုိရဆာင်ေွက်ရသာ ရကျးေွာေံွ မ့ေိုးရေးလုြ်ငန်းများ၏ တုိးတက်မှုအရပခအရနများကုိ ရအာက်ြါ 

အေွဲ့အစည်း/ ြုဂ္ဂိုလ်များအား ကျွန်ုြ်တို့ရကျးေွာက ေိတ် ကားအသိရြးတင်ပြနိုင်ရသာ အခွင့်အလမ်း 

ေန်တီးနိုင်ေန် ပေစ်ြါသည်။ ေိတ် ကားမည့်အေွဲ့အစည်းများမှာ- 

 ရကျးေွာအုြ်စုအုြ်ချုြ်ရေးအေဲွ့၊ မမို့နယ်အုြ်ချုြ်ရေးနှင့် အပခားသက်ဆုိင်ောအေဲွ့အစည်းများ 

(ရငွရ ကးေည့်ဝင်သူများ၊ ြုဂ္ဂလိကလုြ်ငန်းေှင်များ)၊ သတင်းမီေီယာများ၊ ေွံ့မေိုးရေးအေွဲ့ 

အစည်းများ စသည်တို့ပေစ်ြါသည်။ 

နှစ်ြတ်လည်သံုးသြ်ြွဲမှ ကျွန်ုြ်တ့ုိ၏ ေွံ့မေိုးရေးမိတ်ေက်အေွဲ့အစည်းများနှင့် အပခားြါဝင်သက် 

ဆိုင်သူများေံမှ အကကံပြုချက်၊ သံုးသြ်ချက်များေယူနုိင်ရသာ အခွင့်အလမ်းကုိလည်းေေှိြါမည်။ ဤ 

အကကံပြုချက်များပေင့် ကျွန်ုြ်တို့၏ ေွံ့မေိုးရေးအစီအစဉ်ကုိပြန်လည်ပြုပြင် ရဆာင်ေွကန်ိုင်မည်ပေစ်ြါ 

သည်။
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ကနာက်ဆက်တွဲ(၁) 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး အကောက်အကူမပုဇယားြျေား 

(၁) ကကျေးရွာလူြှုစီးပွားကရးအကမခအကန 

(က) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆိုင်ရာအချေက်အလကြ်ျေား 

ဇယား(၁) လူဦးရေနှင့် လူဦးရေဆိုင်ော အချက်အလကမ်ျား 

ကျေား မ

၁ နစှ ်ကအာက် နိ့ုစိ့ုအရယွ် ၁ ၃ ၄

၁ နစှ ်ြှေ ၄ နစှ် ၅နစှက်အာကက်ကလးငယ် ၅ ၄ ၉

၅ နစှ ်ြှေ ၉ နစှ် ြူေလတနး်ကကျောငး်သားအရယွ် ၈ ၇ ၁၅

၁၀ နစှ ်ြှေ ၁၄ နစှ် အလယတ်နး်ကကျောငး်သားအရယွ် ၄ ၂ ၆

၁၅ နစှ ်ြှေ ၆၄ နစှ် အလပ်ုလပ်ုနိုငသ်ည့်အရယွ် ၅၆ ၅၁ ၁၀၇

၆၅ နစှ ်နငှ့်အေက် သကက်ကးီရယွက်ကးီ ၆ ၉ ၁၅

၈၀ ၇၆ ၁၅၆ ၀ ၀စစုကုပါငး်

စစုကုပါငး်အိမ်ကောငစ်ု

မသနစ်မ်ွးသူ

အကရအတကွ်အသကအု်ပ်စု ကျေား မ စစုကုပါငး်

၃၉
 

 

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူမှု ၊ (၂) ရကျးေွာအုြ်စုအုြ်ချုြ်ရေးမှူးရုံး။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ အသက်အုြ်စု ၁ နှစ်ရအာက်ဆုိသည်မှာ ရမွးကင်းစမှ အသက် (၁) နှစ် မပြည့်မီအေွယ် ၊ ၁ 

နှစ် မ ှ ၄ နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့်အေွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီအေွယ်၊ ၅ နှစ် မ ှ ၉ နှစ်ဆုိသည်မှာ 

အသက် (၅) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပြည့်မီအေွယ်၊ ၁၀ နှစ ် မ ှ ၁၄ နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက် (၁၀) 

နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၅) နှစ်မပြည့်မီအေွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက် (၁၅) နှစ်ပြည့်သည် မှ 

အသက် (၆၅) နှစ် မပြည့်မီအေွယ်၊ အသက် ၆၅ နှစ်အေကဆ်ိုသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပြည့်အေွယ်နှင့် 

၄င်းေက ်အသက်ကကီးသည့် အေွယ်များကုိဆုိလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(ခ) အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအြျေ ိုးအစား 

ဇယား(၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ရငွေလုြ်ငန်းအမျ ိုးအစား 

စိုကပ်ျေ ိုးစးီပာွး လပုင်နး်မျေား

လယယ်ာစိုကပ်ျေ ိုးကရး

ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး် ၂၃ ၃၆ ၃ ၁၈ ၁၈  ြေင့် လတ် နြိေ့်

အလပုသ်ြေား/ဝနေ်ြေး် ၈ ၁၆ ၁၂ ၄ ၃၄  ြေင့် လတ် နြိေ့်

တရိစ္ဆာနက်မွးမမူကရး

ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး် ၈ ၈ ၅ ၃  ြေင့် လတ် နြိေ့်

အလပုသ်ြေား/ဝနေ်ြေး်  ြေင့် လတ် နြိေ့်

ငါးလပုင်နး်(ကရချေ ို/ကရငနင်ါး/ပစုနွ ်စသာ ကရသတ္တဝါမျေား ဖမး်မခငး် ၊ ကမွးမမူမခငး်)

ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး်  ြေင့် လတ် နြိေ့်

အလပုသ်ြေား/ဝနေ်ြေး်  ြေင့် လတ် နြိေ့်

သစက်တာလပုင်နး်

ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး်  ြေင့် လတ် နြိေ့်

အလပုသ်ြေား/ဝနေ်ြေး်  ြေင့် လတ် နြိေ့်

စိုကပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရးမဟတုက်သာ အမခားဝငက်ငွရလပုင်နး်မျေား

သတ္တ တးူကဖာ်ကရး ၊ ကကျောကေ်တုလ်ပုက်ရးနငှ့် သဘာ၀ရငး်မမစမ်ျေား ေတုလ်ပုမ်ခငး်

ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး်  ြေင့် လတ် နြိေ့်

အလပုသ်ြေား/ဝနေ်ြေး်  ြေင့် လတ် နြိေ့်

ေတုက်နုလ်ပုင်နး်

ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး်  ြေင့် လတ် နြိေ့်

အလပုသ်ြေား/ဝနေ်ြေး်  ြေင့် လတ် နြိေ့်

လျှပစ်စ ်၊ ဓာတက်ငွ့ နငှ့် ကရကပးကဝကရး

ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး်  ြေင့် လတ် နြိေ့်

အလပုသ်ြေား/ဝနေ်ြေး်  ြေင့် လတ် နြိေ့်

ကဆာကလ်ပုက်ရး ၊ လကသ်မား ၊ ပနး်ရလံပုင်နး်

ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး် ၆  ြေင့် လတ် နြိေ့်

အလပုသ်ြေား/ဝနေ်ြေး်  ြေင့် လတ် နြိေ့်

ယာဉ ်၊ စကက်ရိယိာနငှ့် တာရည်ှခအိံမသံု်းပစ္စည်းမျေားမပငဆ်ငက်ရး

ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး်  ြေင့် လတ် နြိေ့်

အလပုသ်ြေား/ဝနေ်ြေး်  ြေင့် လတ် နြိေ့်

၉

၇

၆

၅

၄

၃

၈

ရပ်တည်နုိင်မှု

(မှတခ်ျေကက်ို

ကသချောစွာဖတပ်ပီး

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်။)

၂

၁

အိမ်

ကောင်

စု

မိသားစု

ဝင်

လပ်ုအား

လပ်ုငန်းမျေားစဉ်

အဓိကဝင်ကငွရ

လပ်ုငန်းမဟတု်

ကသာအမခားဝင်ကငွ

ရလပ်ုငန်းအမဖစ်

လပ်ုကိုင်သူ

(ဦးကရ)

အမျေ ိုးသမီး

ဦးကဆာင်

သည့်အိမ်

ကောင်စု

ဦးကရ

ကျေား မ

အဓိကအလပ်ုအကိုင်


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ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား(ဆံပင်၊အလမှပင်၊အပ်ချေုပ်၊အင်ဂျေင်နီယာ၊သင်တန်းကပးသူစသည်)

ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

အလပ်ုသြေား/ဝန်ေြ်ေး  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

လကလ် ီ- လကက်ား ကရာင်းဝယက်ရး

ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

အလပ်ုသြေား/ဝန်ေြ်ေး  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

ဟိုတယနှ်င့် စားကသာကဆုိ်င်လပ်ုငန်း

ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

အလပ်ုသြေား/ဝန်ေြ်ေး  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

ပ့ုိကဆာင်ကရး ၊ သုိကလာှင်ကရးနှင့် ဆကသွ်ယက်ရး

ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

အလပ်ုသြေား/ဝန်ေြ်ေး  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

ကငွကချေးဝန်ကဆာင်မှုလပ်ုငန်း (ဘဏနှ်င့် ကငွကချေမခင်းအပါအဝင်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှုလပ်ုငန်း)

ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

အလပ်ုသြေား/ဝန်ေြ်ေး  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

အိမ်ခခံကမမ၊ယာဉ်၊စကက်ရိိယာ၊ကရာင်းဝယငှ်ားရမ်းမခင်းနှင့်ဆကစ်ပ်ကသာလပ်ုငန်းမျေား

ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

အလပ်ုသြေား/ဝန်ေြ်ေး  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

မပည်သူဝန်ကဆာင်မှုလပ်ုငန်းမျေား(အုပ်ချေုပ်ကရး၊ကာကယွက်ရးနှင့်ကဘးကင်းလုံခခုံကရး)

ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

အလပ်ုသြေား/ဝန်ေြ်ေး  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

ပညာကရး

ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

အလပ်ုသြေား/ဝန်ေြ်ေး ၂  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

ကျေန်းမာကရး

ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

အလပ်ုသြေား/ဝန်ေြ်ေး  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

လမူှုကရးလပ်ုငန်းမျေား

ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

အလပ်ုသြေား/ဝန်ေြ်ေး  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

၁၉

၁၈

၁၆

၁၅

၁၄

အဓိကအလပ်ုအကိုင်

၁၃

၁၂

၁၇

ရပ်တည်နုိင်မှု

(မှတခ်ျေကက်ို

ကသချောစွာဖတပ်ပီး

မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်။)

၁၁

၁၀

အိမ်

မိသားစု

ဝင်

လပ်ု အား

လပ်ုငန်းမျေားစဉ်

အဓိကဝင်ကငွရ

လပ်ုငန်းမဟတု်

ကသာအမခားဝင်ကငွရ

လပ်ုငန်းအမဖစ်

လပ်ုကိုင်သူ(ဦးကရ)

အမျေ ိုးသမီး

ဦးကဆာင်

သည့်အိမ်

ကောင်စု

ဦးကရ

ကျေား မ
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အိမ်မျေားတငွအ်ငာှးလိုကသူ်မျေားနှင့် အမျေ ိုးအမည်မကဖာ်မပနုိငက်သာ လပ်ုငနး်မျေား

ကိုယပုိ်ငလ်ပ်ုငနး်

အလပ်ုသြေား/ကျေပနး်/

ရာသီအလိုက်

အလပ်ုသြေား

မပငပ်အဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့် ကမု္ပဏီမျေားတငွ ်လပ်ုကိုငသူ်မျေား

ကိုယပုိ်ငလ်ပ်ုငနး်  ြေင့် လတ် နြ့်ိေ

အလပ်ုသြေား/ဝနေ်ြ်ေး  ြေင့် လတ် နြ့်ိေ

စစုကုပါငး်

အဓိကအလပ်ုအကိုင် ရပ်တည်နုိငမ်ှု

(မှတခ်ျေကက်ို

ကသချောစာွဖတပ်ပီး

မှနရ်ာတစခ်ကုိုသာ

ကရွးရန။်)

အဓိကဝငက်ငွရ

လပ်ုငနး်မဟတုက်သာ

အမခားဝငက်ငွရ

လပ်ုငနး်အမဖစ်

လပ်ုကိုငသူ်(ဦးကရ)

အမျေ ိုးသမီး

ဦးကဆာင်

သည့်အိမ်

ကောငစ်ု

ဦးကရ

ကျေား မ

၂၁

အိမ်

မိသားစု

ဝင်

လပ်ုအား

လပ်ုငနး်မျေားစဉ်

၂၀

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူမှု ၊(၂)ရကျးေွာအုြ်စု အုြ်ချုြ်ရေးမှူးရုံး။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ “အမခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမဖစ် လုပ်ကုိင်သူြျေား” အရေအတွက်တွင် “ြိသားစုဝင်လုပ်အား” 

ေြ်မံေည့်သွင်းရကာက်ယူပခင်းမပြုေြါ။ “ရပ်တည်နိုင်ြှု(နိြ့်၊ လတ်၊ မြင့်)” ဆိုသည်မှာ ရော်ပြြါ လုြ်ငန်း 

တစ်ခုတွင် ကုိယ်ြိုင်လုြ်ငန်းလုြ်လိုသူ (သ့ုိမဟတု်) အလုြ်သမား/ ဝန်ေမ်းအပေစ် လုြ်ကုိင်လိုသူများ အတွက် 

အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းေေှိနိုင်မှု အရပခအရနကုိ ဆိုလိုြါသည်။ ဥြမာ- “စုိက်ပျေ ိုးကရး” ကဏ္ဍ၏ “ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း”တွင် ေြ်တည်နိုင်မှု ‘အမြင့်” ဆိုြါက အဆိုြါလုြ်ငန်းတွင် ကုိယ်ြိုင်လုြ်ငန်းတစ်ခု လုြ်ကုိင်ေန် 

အခွင့်အလမ်းများရနသည်ဟု ဆိုလိုြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

(ခ-၂) လုပ်ငန်းနှင့် ကျေား၊ ြအလိုက် အနည်းဆုံးနှင့် အြျေားဆုံး လုပ်အားခနှုန်းေား 

ဇယား(၃) လုြ်ငန်းနှင့် ကျား၊ မ အလိုက် အနည်းဆံုးနှင့် အများဆံုး လုြ်အားခနှုန်းေား 

ကျေား မ ကျေား မ

၁ လယယ်ာစုိကပ်ျေ ိုးကရး ကန့စား ၄၀၀၀ ၃၅၀၀ ၄၀၀၀ ၃၅၀၀

၂ တရိစ္ဆာန်ကြွေး ြေူကရး ကန့စား - - - -

၃ ငါးလပ်ုငန်း(ကရြျေ ို/ကရငန် ကန့စား - - - -

ငါးဖြ်ေး ြငး် ၊ ကြွေး ြေူ ြငး်) - - - -

သတ္တတးူကဖာ်ကရး၊ ကကျောကေ်တု်

လပ်ုကရးနငှ့် သဘာဝရငး် ြေစြ်ေျေား

ေတုလ်ပ်ု ြငး်

၅ ေတုက်န်ုလပ်ုငန်း ကန့စား - - - -

ကဆာကလ်ပ်ုကရး၊ လကသ်ြေား၊

ပန်းရလံပ်ုငန်း
-၆ ကန့စား ၁၀၀၀၀ - ၈၀၀၀

- - - -၄ ကန့စား

စဉ် အလပ်ုအကိုင်
ကရတကွ်

ပံု

အမျေားဆုံး(ကျေပ်) အနည်းဆုံး(ကျေပ်)
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ကျေား မ ကျေား မ

ယာဉ်၊ စကက်ရိယိာ၊ အိြေသံု်းပစ္စညး်

ြေျေား  ပငဆ်ငက်ရး

၈ လကလ်-ီလကက်ားကရာငး်ဝယက်ရး ကန့စား - - - -

ကျွြေး်ကျေငပ်ညာရငှြ်ေျေား(ဆပံင၊်

အလ ှပင၊်အပြ်ျေ ပ၊်အငဂ်ျေငန်ယီာ

သငတ်နး်ကပးသူ စသည်)

ဟိုတယန်ငှ့် စားကသာကဆ်ိုင်

လပုင်နး်
- - - -

- - - -

- - - -

၇

၉

၁၀

ကန့စား

ကန့စား

ကန့စား

စဉ် အလပုအ်ကိုင်
ကရတွက်

ပုံ

အမျေားဆုံး(ကျေပ်) အနညး်ဆုံး(ကျေပ်)

 
ေင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေ အုြ်စု ၊ အမျ ိုးသမီးအုြ်စု ၊ လယ်သမားအုြ်စု။ 

ြှတ်ချေက် (၁) လခစားအလုြ်သမားများ၏ တစ်ေကဝ်င်ရငွ = ( လစာ ÷ ၂၂.၇၅ ) 

(၂) နာေီတွက်ပေင့်ေရသာအလုြ်သမားများ၏တစ်ေကဝ်င်ရငွ = (တစ်နာေီဝင်ရငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

 

(ဂ) သဘာဝရင်းမြစ်ြျေား 

(ဂ-၁) စိုက်ပျေ ိုးနိုင်ကသာ ကမြဧရိယာ 

ဇယား(၄) ရကျးေွာ၏ စိုက်ြျ ိုးရပမြုိင်ဆိုင်မှု 

ကမမအမျေ ိုးအစား ဧရိယာ(ဧက)

လယက် ြေ ၂၁၁.၀၀ ကကာငး် သင့် ည့ံ

ယာက ြေ/ကတာငက် ြေ - ကကာငး် သင့် ည့ံ

ဥယျောဉခ်ြကံ ြေ - ကကာငး် သင့် ည့ံ

ကိုငး်/ကျွန်းက ြေ - ကကာငး် သင့် ည့ံ

ဓနိကတာက ြေ - ကကာငး် သင့် ည့ံ

စားကျေကက် ြေ - ကကာငး် သင့် ည့ံ

က ြေလတ်ွက ြေလပ် - ကကာငး် သင့် ည့ံ

စုစုကပါငး် ၂၁၁.၀၀

ကမမဆလီွှာအရည်အကသွး ( မှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန် )



x  
 

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၃) 

လယ်ယာရပမစီမံခန့်ခွဲရေးနှင့် စာေင်းအင်းဦးစီးဌာန ၊ (၄) ရကျးေွာအုြ်စုအုြ်ချုြ်ရေးမှူးရုံး။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ ရပမလွတ်ရပမလြ်ဆုိသည်မှာ ယခင်က သီးစားခံယူလုြ်ကုိင်လာခဲ့မြီး အရ ကာင်းအမျ ိုးမျ ိုး 

ရ ကာင့် စွန့်လွတ်ေားသည့် သီးစားခံယူလုြ်ကုိင်သမူေှိရသာ စိုက်ြျ ိုးရေး(သ့ုိ) ရမွးပမူရေး လုြ်ကုိင်နုိင်သည့် 

ရပမနှင့် နုိင်ငံရတာ်က သီးသန့်လျာေားသတ်မှတ်သည့် ရပမများကုိ ဆိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။   ။  
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(ဂ-၂) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အမခားသဘာ၀ရင်းမြစ်ြျေား 

ဇယား(၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝေင်းပမစ်များ  

အမျေ ိုးအစား

သတ္တနငှ့် အ ြားတငွး်ေကွသ်ယံ ကလျော့ တိုး

ဇာတြေျေား(ဓာတက်ငွ့ ၊ ကရန၊ံ အက ပာငး်အလြဲေရှိ

ကကျောကြ်ေျေက ်စသည်။)

ကကျောက ်၊ သဲ ၊ ကကျောကစ်ရစ် ကလျော့ တိုး

စသည်ြေျေား အက ပာငး်အလြဲေရှိ

သဘာ၀အပငြ်ေျေ ိုးစတိြ်ေျေား ကလျော့ တိုး

(နာွးစာ၊ ကဆးဘကဝ်ငအ်ပငြ်ေျေား) အက ပာငး်အလြဲေရှိ

သဘာ၀တရိစ္ဆာနြ်ေျေ ိုးစတိြ်ေျေား  ြေျေား  သင့်  နည်း  ြေရှိ

ကရ-က ြေကပါ်ကရ ကလျော့ တိုး

(အငး်၊အုိင၊်ကန၊်ကြျောငး်၊ ြေစ၊်စြ့်ိေစြ်ေး) အက ပာငး်အလြဲေရှိ

ကရ-က ြေကအာကက်ရ ကလျော့ တိုး

(တငွး်တြ်ိေ၊တငွး်နက၊်လကတ်းူတငွး်) အက ပာငး်အလြဲေရှိ

သစက်တာ-အပူပုိငး်သစက်တာ ကလျော့ တိုး

အက ပာငး်အလြဲေရှိ

သစက်တာ-ေကီရကတာြေျေား ကလျော့ တိုး

အက ပာငး်အလြဲေရှိ

လနွခ်ဲ့ကသာ(၁၀)နှစက်

အကမခအကန

(မှနရ်ာတစခ်ကုိုသာ

ကရွးရန်)

ြက် အသံုးြေ ပုနိုငပ်ါ

 ြေျေား  သင့်  နည်း  ြေရှိ လယွ် ြက် အသံုးြေ ပုနိုငပ်ါ

 ြေျေား  သင့်  နည်း  ြေရှိ လယွ်

ြက် အသံုးြေ ပုနိုငပ်ါ

 ြေျေား  သင့်  နည်း  ြေရှိ လယွ် ြက် အသံုးြေ ပုနိုငပ်ါ

 ြေျေား  သင့်  နည်း  ြေရှိ လယွ်

ý

အသံုးြေ ပုနိုငပ်ါ

 ြေျေား  သင့်  နည်း  ြေရှိ လယွ် ြက် အသံုးြေ ပုနိုငပ်ါ

 ြေျေား  သင့်  နည်း  ြေရှိ လယွ် ြက်

ကကျေးရာွနှင့်အနးီပတဝ်နး်ကျေင ်

တငွသ်ဘာ၀အတိုငး်ကတွ့ရှိနုိငမ်ှု

(မှနရ်ာတစခ်ကုိုသာ ကရွးရန်)

အသံုးချေနုိငမ်ှု

(မှနရ်ာတစခ်ကုိုသာ ကရွးရန်)

 ြေျေား  သင့်  နည်း  ြေရှိ လယွ် ြက် အသံုးြေ ပုနိုငပ်ါ 







ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု ၊ သစ်ရတာဦးစီးဌာန ၊ အရေွရေွအုြ်ချုြ်ရေး 

ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။   ။  

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့် အကမခအကန 

ဇယား(၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အရပခအရန 

အလနွန်ည်း(သ့ုိ)
ြေရှိ

အသင့်အတင့်
ကကာငး်

ကနုေ်တုလ်ပ်ုြေှုနငှ့်

ဆုိငက်သာ ပုိငဆုိ်ငြ်ေှု

အဓိကစးီပွားကရး စးီပွား(ဝငက်ငွ) စးီပွား(ဝငက်ငွ) စးီပွား(ဝငက်ငွ) စးီပွား(ဝငက်ငွ)

လပ်ုငနး် အလနွက်ကာငး် အသင့်အတင့် နည်း အလနွန်ည်း

အိမ်ကောငစ်ု ၅ ၁၁ ၁၁ ၁၂

က ြေယာပုိငဆုိ်ငြ်ေှု ြေျေား အသင့်အတင့် နည်း

အက ကာငး်အရာ

သတမှ်တစ်နံှုနး်

အဆငက်မပကသာ

အိမ်ကောငစ်ု

အလယအ်လတရ်ှိ 

ကသာအိမ်ကောငစ်ု

မကမပလည်ကသာ

အိမ်ကောငစ်ု

အလနွမ်ကမပလည် 

ကသာအိမ်ကောငစ်ု

ြေျေား အသင့်အတင့် နည်း ြေရှိ

အိြ်ေအက ြအကန အလနွက်ကာငး် ည့ံ အလနွည့ံ်

 
ေင်းပမစ် . . . (၁) ရကျးေွာလုံးကျွတ် အစည်းအရဝးပြုလုြ်ပခင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(င) ေိခိုက်လွယ်ြှု 

(င-၁) ၀ြ်းစာဖူလုံြှု 

ဇယား(၇) ရချးငှားပခင်းမေိှဘဲ တစ်ရန့လျှင် အနည်းဆုံးနှစ်နြ်စားနိုင်သည့်အိမ်ရောင်စုများ (ဥစ္စာဓနအဆင့် 

‘၃’ နှင့ ်‘၄’ အိမ်ရောင်စုရြါင်း၏ ၃၀ ောခိုင်နှုန်းစီ) 

အ ြားအစာက ပာငး်လစဲား =
အစာကလျှော့စား =
အကောကအ်ပ့ံယူ =
ကြျေးယူ = ၇
လပ်ုအားြကကိုယူ = ၇

အ ြားအစာက ပာငး်လစဲား =
အစာကလျှော့စား =
အကောကအ်ပ့ံယူ =
ကြျေးယူ =
လပ်ုအားြကကိုယူ =

အ ြားအစာက ပာငး်လစဲား =
အစာကလျှော့စား =
အကောကအ်ပ့ံယူ =
ကြျေးယူ =
လပ်ုအားြကကိုယူ =

ကမဖရငှး်သည့်နည်းဗျေူဟာ (က ဖရငှး်နည်းတစြ်စုအီလိုက်

အိြ်ေကောငစ်အုကရအတကွြ်ေျေားကို ကဖာ် ပရန်)

၃ လကအာက ်

ဝြ်ေးစာဖူလုံြေှု
၇

အမျေ ိုးသမီး

ဦးကဆာငသ်ည့်

အိမ်ကောငစ်ု

အကရအတကွ်

၀

အချေနိက်ာလ
အိမ်ကောငစ်ု

အကရအတကွ်

၆ လနငှ့် ၁၂ လ 

အေ ိဝြ်ေးစာ ဖူလုံြေှု

၃ လနငှ့် ၆လ 

ကကားဝြ်ေးစာ ဖူလုံြေှု

 
ေင်းပမစ် … ဥစ္စာဓနအဆင့် ‘၃’နှင့် ‘၄’ အိမ်ရောင်စုရြါင်း၏ ၃၀ောခိုင်နှုန်းစီအား စစ်တမ်းရကာက်ယူပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

(င-၂) ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြှုအေူးလိုအပ်ကသာ အုပ်စုြျေား၏ ေိခိုက်လွယ်ြှု အကမခအကန 

ဇယား(၈) ကူညီရစာင့်ရေှာက်မှုအေူးလိုအြ်ရသာ အုြ်စုများ၏ ေိခိုက်လွယ်မှုအရပခအရန 

အက ကာငး်အရာ ကျေား မ ကပါငး်

ြိေသားစုကစာင့်ကရာှကြ်ေှုြေရှိကသာ သကက်ကးီရယွအုိ် ၆၄နှစ်နှင့် အေက် - - -

ြိေသားစု/ရပ်ရာွ၏ ကစာင့်ကရာှကြ်ေှုြေရှိကသာ ြေသန်စွြ်ေးသည့် ပုဂ္ိုဂ လ် - - -

ဆငး်ရ၍ဲြိေသားစုဦးကရြေျေားသည့် အြေျေ ိုးသြီေးဦးကဆာင ်အိြ်ေကောငစု် - - -

ဆငး်ရ၍ဲြိေသားစုဦးကရြေျေားသည့် ြုေဆိုးဖုိ/တစ်ြလုပ် အိြ်ေကောငစု် - - -

အ ြားကေသသ့ုိ ကကာ ြေင့်စွာ သွားကရာကက်နေိုငလ်ပ်ုကိုငက်နသည့်

ဆငး်ရသဲည့် အိြ်ေကောငစု်
- - -

အိမ်ကောငစု်အကရအတွက်

 
ေင်းပမစ် . . .  ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။   
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(င-၃) ကကျေးရွာ၏ ေိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်ြှု အကမခအကန 

ဇယား(၉) ရကျးေွာ၏ ေိခိုက်သက်ရောက်လွယ်မှု အရပခအရန 

စဉ်
ေခိိုကလ်ယွမ်ှုအမျေ ိုးအစား

(အကမခအကန)

သဘာဝကဘးအန္တရာယမ်ျေား နြိေ့် လတ်  ြေင့် နြိေ့် လတ်  ြေင့်

၁  ြေစက်ရကကးီြေှု  

၂ လျှေပတ် ပတက်ရကကးီ ြငး်  

၃ ြေနုတ်ိုငး်ေကီရ  

၄ ဆူနာြေီ  

၅ တိုငဖ်နုး်ြေနုတ်ိုငး်  

၆ ကလဆငန်ာှကြောငး်  

၇ ငလျေင်  

၈ အပလူှိုငး်  

၉ စိုကပ်ျေ ိုးက ြေြေျေားတငွက်ရငဝံငက်ရာကြ်ေှု  

၁၀ အကအးလှိုငး်  

၁၁ ြေိုးသီးက ကကျေြေှု  

၁၂ ြေိုးကြါင ်ြငး်  

၁၃ ကတာြေးီကလာင ်ြငး်  

၁၄  ြေစက်ြေး်ပါးပပို  ြငး်  

၁၅ ကြေး်ရိုးတနး်တိုကစ်ားြေှု  

၁၆ က ြေပပို  ြငး်  

လကူ ကာင့်မဖစတ်ဲ့ကဘးအန္တရာယမ်ျေား နမိ့် လတ် မမင့် နမိ့် လတ် မမင့်

၁၇ စားနပရ်ကိ္ခာြေဖလူုံြေှု  

၁၈ သဘာဝအရငး်အ ြေစရ်ာှးပါးြေှု(က ြေ၊ကရ)  

၁၉ က ြေပပို  ြငး်၊ က ြေဆီလွှာပျေကစ်းီ ြငး်  

၂၀ သစက်တာ ပုနး်တးီ ြငး်  

၂၁ ငကှဖ်ျေားကရာဂါ  

၂၂ တဘီီကရာဂါ  

၂၃ ကိုယြ်အံားကျေဆငး်ြေှုကရာဂါ  

၂၄ ကပက်ရာဂါ  

၂၅  ပည်တငွး်ပဋပိက္ခ  

၂၆ တရိစ္ဆာနက်းူစကက်ရာဂါကျေကရာကြ်ေှု  

၂၇ လကူနုက်းူ ြငး်  

၂၈ ကဝးလံကြါငသီ်/လြေး်ပနး်ဆက်သွယ်ကရးြက်ြ ဲြငး်စသည်  

ေခိိုကလ်ယွမ်ှု

(ြေနှရ်ာတစြ်ကုိုသာကရးွရန)်

စြွေး်ကဆာငန်ိုငြ်ေှု(ေြိိုကြ်ေှုကလျော့နည်း

ကရးနငှ့်လိုကက်လျော်ညီကေ ွဖစက်စြေည့်

အစအီြေြံေျေား)

 

ေင်းပမစ် . . . ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေ အုြ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ ေိခိုက်သက်ရောက်လွယ်မှုဟုဆုိော၌ ရကျးေွာတွင် စားနြ်ေိက္ခာမေူလုံပခင်း၊ ရေကကီးပခင်း၊ 

မိုးရခါင်ပခင်းစသည့်အရပခအရနများ ပေစ်ရြါ်ပခင်းေှိြါက ယင်းပေစ်စဉ်များအတွက် ရကျးေွာသူေွာသားများ 
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ေိခိုက်သက်ရောက်မှု ေှိနုိင်ြါသလား။ ေိခိုက်မှုေှိြါက ရကျးေွာ၏ မည်သ့ုိရသာ အိမ်ရောင်စုများနှင့် အိမ် 

ရောင်စုမည်မျှ ေိခိုက်သက်ရောက်မှု ခံစား ကေြါသလဲ။  

(ဥြမာ။ ။ အိမ်ရောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်ရောင်စု ရအာက် - နိမ့ ်

အိမ်ရောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မ ှ၅၀ အိမ်ရောင်စု - လတ် 

အိမ်ရောင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်ရောင်စုအေက် - ပမင့် ) 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

(င-၄) ေိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 

ဇယား (၁၀) ေိခိုက်သက်ရောက်မှု ခံေနုိင်သည့်သူများ 

စဉ် ေခိိုကလ်ယွမ်ှုအမျေ ိုးအစား

သဘာဝကဘးအန္တရာယြ်ေျေား နြ့်ိေ လတ်  ြေင့် နြ့်ိေ လတ်  ြေင့်

၁ လငူယ်  

၂ အြေျေ ိုးသြီေးဦးကဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်အိြ်ေကောင်စု  

၃ ဆငး်ရသဲားကတာငသူ်  

၄ သဘာဝကဘးေဏ်ဆုိးရာွးစာွကျေကရာကန်ိုငက်သာ
  

အိြ်ေကောငစ်ု/ကးူစကက်ရာဂါေကူ ပာကသာကေသ

တငွ်
ကနေိုငသူ်

၅ ပငလ်ယ်/ ြေစက်ြ်ေးကဘးကနေိုငသူ်ြေျေား  

၆ ြေကတာတ်ဆ ဖစ်နုိငက်ြျေြေျေားကသာကနရာတငွက်နေုိငသူ်ြေျေား  

၇   ည်တငွး်ကနရပ်စနွ့်ြာွကရွှေ က ပာငး်ြရံသူြေျေား  

၈ က ြေနြ့်ိေပုိငး်ကနေိုငသူ်ြေျေား  

၉ ငါးကနပုိ်ငရ်ငှြ်ေျေား  

၁၀ လကလ်ပ်ုလကစ်ားြေျေား၊ ကျေပနး်ြေျေား  

၁၁ လနူည်းစလုြူေျေ ိုးြေျေား  

၁၂ ကေသတငွး်ပဋပိက္ခဧရယိာတငွက်နေိုငသူ်ြေျေား  

၁၃ နယစ်ပ်ကေသတငွက်နေိုငသူ်ြေျေား  

၁၄ ကရွှေတငွး်လပ်ုသားြေျေား  

၁၅ လည့်ှလည်သွားလာ၍ကေးကရာငး်သူြေျေား  

၁၆ ကနရပ် ပနအ်က ြြျေသူြေျေား  

၁၇ ကရွှေ က ပာငး်လပ်ုသားြေျေား  

၁၈ ကားကြောငး်ပပီးအသကက်ြွေးသူြေျေား  

ေခုိိကလ်ယွမ်ှု(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်)

စြ်ွေးကဆာငန်ိုငြ်ေှု(ေြိိုကြ်ေှု

ကလျော့နည်းကရးနငှ့်လိုကက်လျော

ညီကေ ွဖစက်စြေည့်အစအီြံေြေျေား)

 
 

ေင်းပမစ်  … ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေ အုြ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ ရကျးေွာေှ ိလူငယ်များ၊ အမျ ိုးသမီးဦးရဆာင်ရသာ အိမ်ရောင်စုများ စသည်တို့သည် မည်သို ့

ရသာ အရပခအရနများတွင် လွယ်လွယ်ကူကူ ေိခိုက်သက်ရောက်မှုေှိနိုင်ြါသလား။ ေိခိုက်မှုေှိြါက မည်မျှ 

အေိ ေိခိုက် ကြါသနည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(၂) ကကျေးရွာ၏ လကရိှ်ဖွံ့မဖိုးကရးအကမခအကန 

(က) ဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့အစည်းြျေား အကမခအကန 

(က-၁) ကကျေးရွာအတွင်းရိှ လူေုအကမခမပုအဖွဲ့အစည်းြျေား 

ဇယား(၁၁) ရကျးေွာတွင်းေှိ လူေုအရပခပြု အေွဲ့အစည်းများ 

ပညာကရး ကငွကကကး

ကျေနး်ြောကရး ဘာသာကရး ကကာငး်

၁ ၁ ၂ ၃ စိုကပ်ျေ ိုးကြွေး ြေူကရး သင့်

သာကရး/နာကရး၊ လြူေှုဖံွ ပ့ဖိုးကရး ည့ံ

လုံခြုံကရးနငှ့်ကာကယွက်ရး

ပညာကရး ကငွကကကး

ကျေနး်ြောကရး ဘာသာကရး ကကာငး်

၂ ၁ ၂ ၃ စိုကပ်ျေ ိုးကြွေး ြေူကရး သင့်

သာကရး/နာကရး၊ လြူေှုဖံွ ပ့ဖိုးကရး ည့ံ

လုံခြုံကရးနငှ့်ကာကယွက်ရး

ပညာကရး ကငွကကကး

ကျေနး်ြောကရး ဘာသာကရး ကကာငး်

၃ ၁ ၂ ၃ စိုကပ်ျေ ိုးကြွေး ြေူကရး သင့်

သာကရး/နာကရး၊ လြူေှုဖံွ ပ့ဖိုးကရး ည့ံ

လုံခြုံကရးနငှ့်ကာကယွက်ရး

ပညာကရး ကငွကကကး

ကျေနး်ြောကရး ဘာသာကရး ကကာငး်

၄ ၁ ၂ ၃ စိုကပ်ျေ ိုးကြွေး ြေူကရး သင့်

သာကရး/နာကရး၊ လြူေှုဖံွ ပ့ဖိုးကရး ည့ံ

လုံခြုံကရးနငှ့်ကာကယွက်ရး

စမ်ွးကဆာင်

နုိငမ်ှု

(ြှေနရ်ာတစ်

ြကုိုသာ

ကရးွရန။်)

စဉ်

အဖဲွ့

အစည်း

အမည် ကျေား မ

အမျေ ိုးအစား

(ြှေနရ်ာတစြ်ု

ကိုသာ

ကရးွရန်
ကပါငး်

အဖဲွ့ဝငဦ်းကရ

လပ်ုငနး်တာဝန်

(အနည်းဆံုးတစြ်နုငှ့်အေက်

ကရးွနိုငသ်ည်။)

 
ေင်းပမစ် . . . ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေ အုြ်စု ၊ အမျ ိုးသမီးအုြ်စု။ 

အုပ်စုအြျေ ိုးအစား 

(၁) စီးြွားရေးအရပခခံအုြ်စု - လယ်သမားအေွဲ့၊ ရငွစုရငွရချးအေွဲ့စသည်။ 

(၂) လူမှုရေးအေွဲ့ - ဥြမာ- အမျ ိုးသမီးအေွဲ့၊ လူငယ်အေွဲ့၊ ကုိယ်ေူကုိယ်ေအေွဲ့။ 

(၃) ဘာသာရေးနှင့် ယဉ်ရကျးမှုအေွဲ့ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။     ။  
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(က-၂) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး ကဆာင်ရွက်ကနကသာ မပင်ပအဖွဲ့အစည်းြျေား 

ဇယား(၁၂) ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးရဆာင်ေွကရ်နရသာ ပြင်ြအေွဲ့အစည်းများ 

ပညာကရး ကငွကကကး

ကျေနး်ြောကရး ဘာသာကရး

စိုကပ်ျေ ိုးကြွေး ြေူကရး

သာကရး/နာကရး၊လြူေှုဖံွ ပ့ဖိုးကရး

ပညာကရး ကငွကကကး

ကျေနး်ြောကရး ဘာသာကရး

စိုကပ်ျေ ိုးကြွေး ြေူကရး

သာကရး/နာကရး၊လြူေှုဖံွ ပ့ဖိုးကရး

ပညာကရး ကငွကကကး

ကျေနး်ြောကရး ဘာသာကရး

စိုကပ်ျေ ိုးကြွေး ြေူကရး

သာကရး/နာကရး၊လြူေှုဖံွ ပ့ဖိုးကရး

၄ ၅ ၆ ၇၃ ၁ ၂ ၃

အဖဲွ့အစည်း၏လပ်ုငနး်တာဝနမ်ျေားနှင့်

အစအီစဉ ်(အနည်းဆံုးတစြ်နုငှ့်အေက်

ကရးွနိုငသ်ည်။)

၅ ၆ ၇

၂ ၁ ၆ ၇

စဉ် အမည်
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ိုးအစား

(ြှေနရ်ာတစြ်ကုိုသာကရးွရန်)

၂ ၃ ၄ ၅

၄၁ ၁ ၂ ၃

 

 

ေင်းပမစ် . . . ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေ အုြ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။ 

(၁) ဘာသာရေးနှင့်ြတ်သက်ရသာ အေွဲ့အစည်း(ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ-ဓမ္မစကူးလ်ရောင်ရေးေှင်း၊ 

Christian  Aid  Missions စသည် ) 

(၂) အစိုးေမဟုတ်ရသာအေွဲ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ- Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည် ) 

(၃) အေြ်ဘက်လူမှုအေွဲ့အစည်း 

(၄) နိုင်ငံအများ၏ ေန်ြုံရငွပေင့် ရဆာင်ေွကရ်သာ ေွံ့မေိုးရေးအေွဲ့အစည်းများ (ဥြမာ-ကုလသမဂ္ဂအေွဲ့၊ 

ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာေှေွံ့မေိုးရေးဘဏ်) 

(၅) နိုင်ငံတစ်ခု၏ ေန်ြုံရငွပေင့် ေွဲ့စည်းေားရသာ ေွံ့မေိုးရေးအေွဲ့အစည်းများ (ဥြမာ - GIZ, UKAid, US 

Aid, စသည် ) 

(၆) ြေဟိတအေွဲ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇) ြုဂ္ဂိလိကအေွဲ့အစည်းများ 

နိုင်ငံရတာ်မှ ရေသအကျ ိုး၊ ပြည်သူ့အကျ ိုးကုိ ေိရောက်စွာ ေမ်းရဆာင်နိုင်ရစေန်အလို့ငှာ ဥြရေ၊ 

နည်းဥြရေလမ်းညွှန်ချက်များပေင့်ပြဋ္ဌာန်းကာ ေွဲ့စည်းရြးေားရနရသာအေွဲ့အစည်း၊ အသင်းအေွဲ့များ (ဥြ မာ 

- သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ ရကျးလက်ရေသေွံ့မေိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန၏ ပမစိမ်း ရောင် 

စသည်) တို့ကုိ ဤဇယားတွင် ေည့်သွင်းရော်ပြပခင်းမပြုြါေန်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(ခ) စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကြွးြှု အကမခအကန 

(ခ-၁) သီးနှံေုတ်လုပ်ကရး 

(၁) စိုက်ပျေ ိုးကမြပိုင်ဆိုင်ြှု 

ဇယား(၁၃) ရကျးေွာ၏ စုိက်ြျ ိုးရပမြိုင်ဆိုင်မှု ၊ ရပမယာြိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ရောင်စု 

စဉ် ကမမပုိငဆ်ိုငမ်ှုအရွယအ်စား
အိမ်ကောငစု်

အကရအတွက်

အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာငသ်ည့်

အိမ်ကောငစု်အကရအတွက်
ဖံွ့ပဖိုးကရးအမမငသ်တ်မှတ်ချေက်

၁ က ြေယာြ့ဲေ ၁၈ ၃ က ြေြ့ဲေယာြ့ဲေ

၂ ၂.၅ ဧကကအာက် ၂ ဆငး်ရသဲားကတာငသူ်

၃ ၂.၅ ဧက ြှေ ၅ ဧက ၇ ကတာငသူ်ငယ်

၄ ၅ ဧက ြှေ ၁၂.၅ ဧက ၈ ကတာငသူ်လတ်

၅ ၁၂.၅ ဧက အေက် ၄ ၁ ကတာငသူ်ကကးီ

၃၉ ၄ကကျေးရွာရိှအိမ်ကောငစု်စုစုကပါငး်

ေင်းပမစ် . . . (၁) အိမ်ရောင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု ၊ (၂) ရကျးေွာအုြ်စု အုြ်ချုြ်ရေးမှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

(၂) အစိုးရနှင့် ပုဂ္ဂလိက ကရအရင်းအမြစ်ြျေားြှ ကရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ရကျးေွာ၏ ရေအေင်းအပမစ်နှင့် ရေသွင်းဧေိယာ 

ကလျော့ တိုး

က ပာငး်လြဲေှုြေရှိ

ကလျော့ တိုး

က ပာငး်လြဲေှုြေရှိ

ကလျော့ တိုး

က ပာငး်လြဲေှုြေရှိ

ကလျော့ တိုး

က ပာငး်လြဲေှုြေရှိ

ကလျော့ တိုး

က ပာငး်လြဲေှုြေရှိ

ကလျော့ တိုး

က ပာငး်လြဲေှုြေရှိ

ကလျော့ တိုး

က ပာငး်လြဲေှုြေရှိ

ကလျော့ တိုး

က ပာငး်လြဲေှုြေရှိ
၈ ကြျောငး်ကရ

၅ အဝီစကိရတငွး်

၆ လကင်ငက်ရတငွး်

၇ စြ့်ိေစြ်ေးကရ

တစန်စှပ်တလ်ုံး                ရာသီအလိုက်

ြေက ဖဆုိပါ
ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ

တစန်စှပ်တလ်ုံး                ရာသီအလိုက်

ြေက ဖဆုိပါ
ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ

တစန်စှပ်တလ်ုံး                ရာသီအလိုက်

ြေက ဖဆုိပါ
ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ

လနွြ်ဲ့ကသာ(၁၀)နစှက်

အက ြအကန(ြှေနရ်ာတစြ်ု

ကိုသာကရးွရန်)

ကရရှိနုိငမ်ှု

၂၁၁
တစန်စှပ်တလ်ုံး                ရာသီအလိုက်

ြေက ဖဆုိပါ
ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ

ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ

ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ

လုံကလာကမ်ှု(ရှိ/မရှိ)

(ြှေနရ်ာတစြ်ကုိုသာကရးွရန်)

တစန်စှပ်တလ်ုံး                ရာသီအလိုက်

ြေက ဖဆုိပါ
ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ

၄ ကရသွငး်က ြောငး်
တစန်စှပ်တလ်ုံး                ရာသီအလိုက်

ြေက ဖဆုိပါ
ရှိ

၃
 ြေစက်ရတင်

စြံီေကနိး်

တစန်စှပ်တလ်ုံး                ရာသီအလိုက်

ြေက ဖဆုိပါ
ရှိ

ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ

စဉ် အရငး်အမမစ်
ကရ ကသာက်

(ဧက)
တစနှ်စပ်တလ်ုံး/ရာသီအလိုက်

(ြှေနရ်ာတစြ်ကုိုသာကရးွရန်)

တစန်စှပ်တလ်ုံး                ရာသီအလိုက်

ြေက ဖဆုိပါ

၁ ဆည်

၂ ကရလွဲှဆည်

 
ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) ဆည်ရပမာင်းဦးစီးဌာန၊ စိုက်ြျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(၃) အဓိကသီးနှံြျေားနှင့် အေွက်နှုန်း 

ဇယား(၁၅) အဓိကသီးနှံများနှင့် အေွက်နှုန်း 

ယ ူ

နစ်

အ 

နည်း

 ဆံုး

အ 

မျေား

 ဆံုး

ပျေမ်း

 မျှ
မှ ေိ

ြုိေးစပါး ၂၁၁.၀ တငး် ၄၀ ၆၀ ၅၀ June Nov  ြေင့် လတ် နြ့်ိေ  ြေင့် လတ် နြ့်ိေ  ြေင့် လတ် နြ့်ိေ

ပဲ ၁၅၁ တငး် ၁၀ ၁၁ ၁၀.၅ Nov March  ြေင့် လတ် နြ့်ိေ  ြေင့် လတ် နြ့်ိေ  ြေင့် လတ် နြ့်ိေ

ကနစွပါး ၂၀ တငး် ၆၀ ၉၀ ၇၅.၀ Jan April  ြေင့် လတ် နြ့်ိေ  ြေင့် လတ် နြ့်ိေ  ြေင့် လတ် နြ့်ိေ

 ြေင့် လတ် နြ့်ိေ  ြေင့် လတ် နြ့်ိေ  ြေင့် လတ် နြ့်ိေ

ေြိိုကလ်ယွြ်ေှု

(ြှေနရ်ာတစြ်ကုို

သာကရးွရန်)

အမမတရ်ရှိနုိငမ်ှု 

(မှနရ်ာတစခ်ကုိုသာ 

ကရွးရန်)

သီးနံှ

စစု ု

ကပါငး် 

စိုက ်

ဧက

တစဧ်က အေကွန်ှုနး်
သီးနံှစိုကပ်ျေ ိုး 

သည့် ကာလ
သွငး်အားစ ု

လိုအပ်ချေက ်

(မှနရ်ာတစခ် ု

ကိုသာကရွးရန်)



 

ေင်းပမစ် . . . ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ ကြျောင်း/က ြောင်းကကာြေှုကကကာင့် ကနွစပါးဧကအနည်းငယ်သာစုိက်ပျေ ိုးနိုင်သည်။ 

(၄) လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) ရကျးေွာ၏ စိုက်ြျ ိုးရေးသံုး ကိေိယာများ ြိုင်ဆိုင်မှု 

ေန်ွစက် ၁

လကတွ်န်းေန်ွစက် ၉ ၂၁

အကစ့ြျေကရိယိာ

ရတ်ိသိြ်ေးက ြကလှ့စက်

ရတ်ိသိြ်ေးစက်

က ြကလှ့စက်

ကရစုပ်စက် ၁၅ ၃

က ြနငး်ကရတငစ်က်

 ြေကရ်တ်ိစက်

အဖဲွ့ပုိင်
ငာှးရမ်းလပ်ုကိုငက်နကသာ ကတာငသူ်

အကရအတကွ်
စကအ်မျေ ိုးအစား တစဦ်း ချေငး်ပုိင် ရာွပုိင်

 
 

ေင်းပမစ်... (၁)အိမ်ရောင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု၊(၂) ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(၅) သီးနှံအေွက်နှုန်း တုိးကစရန်အတွက် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား(၁၇) သီးနှံအေွက်နှုန်း တိုးရစေန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

သဘာဝကရက ြေရာသီဥတုအကနအေား အလနွက်ကာငး် ကကာငး် သင့်တငြ်ေျှေတ ြေက ဖဆိုပါ

လယယ်ာက ြေအသံုးြျေနိုငြ်ေှု အလနွက်ကာငး် ကကာငး် သင့်တငြ်ေျှေတ ြေက ဖဆိုပါ

စိုကပ်ျေ ိုးကရ အရငး်အ ြေစ် ကပါြေျေား အသင့်အတင့်ရှိ ြေက ဖဆိုပါ

ကြျေးကငွနငှ့် ကငွကကကးဝနက်ဆာငြ်ေှု အလယွတ်ကရူသည် ရသည် ြေက ဖဆိုပါ

သီးနှံြေျေ ိုးကစြ့ေျေား ၀ယယ်ရူရှိနိုငသ်ည ်             ြေက ဖဆိုပါ

သဘာဝက ြေကဆးွ/ကအာဂ်နဲစ ်က ြေကသဇာ

နငှ့် အ ြား ကအာဂ်နဲစသွ်ငး်အားစြုေျေား
လယွက်စူာွ၀ယယ်ူ/ရနိုငသ်ည ်       ၀ယယ်ရူနိုငသ်ည ်       ြေက ဖဆိုပါ

ဓာတုပိုးသတ်ကဆး ၊ 

ဓာတ်က ြေကသဇာနငှ့်
လယွက်စူာွ၀ယယ်ူ/ရနိုငသ်ည ်       ၀ယယ်ရူနိုငသ်ည ်       ြေက ဖဆိုပါ

လပုသ်ားရရှိနိုငြ်ေှု အလယွတ်ကရူနိုငသ်ည် ရနိုငသ်ည် ြေက ဖဆိုပါ

နညး်ပညာ၊ အုပြ်ျေ ပက်ရးပိုငး်ဆိုငရ်ာ

ဝနက်ဆာငြ်ေှုြေျေား
အလယွတ်ကရူနိုငသ်ည် ရနိုငသ်ည် ြေက ဖဆိုပါ

သီးနှံကေးကကွန်ငှ့်ကနုသွ်ယြ်ေှု အလယွတ်ကရူနိုငသ်ည် သီးနှံြေျေားကိုကရာငး်ြျေနိုငသ်ည် ြေက ဖဆိုပါ

ရာသီဉတုအက ြအကနက ပာငး်လြဲေှု

(အပြူျေနိ၊်ြေိုးကရြျေနိ်)
ေြိိုကသ်ည် ြေေြိိုကပ်ါ ြေက ဖဆိုပါ

အခငွ့်အလမး်

ကဖာမ်ပချေက ်/ ရငှး်လငး်ချေက ်(ြေနှရ်ာတစြ်ကုိုသာကရးွရန။် ဇယား၁၇ နငှ့် ၁၈ ကို 

ြျေတ်ိဆကစ်စက်ဆးပပးီြေ ှက ဖဆိုရန။် က ဖဆိုရနြ်ေလိုအပဟ် ုယဆူကသာ

အြျေကြ်ေျေားရှိပါက 'ြေက ဖဆိုပါ' ဟကူသာအကကွက်ိုကရးွရန။်)

သီးနှံြေျေ ိုးကစ ့ရရှိနိုငြ်ေှု
ြေျေ ိုးကကာငး်ြေျေ ိုးသန့ြ်ေျေားကို လယွက်စူာွဝယယ်နူိုငသ်ည်

 
 

ေင်းပမစ် …(၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရဆွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ောမမို့နယ်အစိုးေဦးစီးဌာန 

များ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(၆) သီးနှံေုတ်လုပ်ြှုအတွက် မပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေား 

ဇယား(၁၈) သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

သဘာဝကရက ြေရာသီဥတအုကနအေား က ြေဆီဩဇာြေကကာငး် ရာသီဉတြုေြှေန် ြေက ဖဆုိပါ

လယယ်ာက ြေတိုးြျေဲ့ နိုငြ်ေှုြေရှိပါ

လယယ်ာက ြေဆံုးရှံုးြေှုြေျေားသည်

လယယ်ာက ြေဆံုးရှံုးြေှုအသင့်အတင့်ရှိသည်

ပလပ်က ြေြေျေားရှိသည်

ပလပ်က ြေအသင့်အတင့်ရှိသည် ြေက ဖဆုိပါ

စိုကပ်ျေ ိုးကရ အရငး်အ ြေစ် အလယွတ်ကြူေရ လုံးဝြေရ ြေက ဖဆုိပါ

ကြျေးကငွနငှ့် ကငွကကကးဝနက်ဆာငြ်ေှု အလယွတ်ကြူေရ လုံးဝြေရ ြေက ဖဆုိပါ

သီးနှံြေျေ ိုးကစ ့ရရှိနိုငြ်ေှု အလယွတ်ကြူေရ လုံးဝြေရ ြေက ဖဆုိပါ

သဘာဝက ြေကဆးွ/ကအာ်ဂဲနစ ်က ြေကသဇာနငှ့်

အ ြားကအာ်ဂဲနစ ်သွငး်အားစြုေျေား
အလယွတ်ကြူေရ လုံးဝြေရ ြေက ဖဆုိပါ

ဓာတပုိုးသတက်ဆး ၊ ဓာတက် ြေကသဇာနငှ့်

အ ြားဓာတကုဗေသွငး်အားစြုေျေား
အလယွတ်ကြူေရ လုံးဝြေရ ြေက ဖဆုိပါ

လပ်ုသားရရှိနိုငြ်ေှု အလယွတ်ကြူေရ လုံးဝြေရ ြေက ဖဆုိပါ

နည်းပညာ ၊ အုပ်ြျေုပ်ကရးပုိငး်ဆုိငရ်ာဝနက်ဆာငြ်ေှုြေျေား အလယွတ်ကြူေရ လုံးဝြေရ ြေက ဖဆုိပါ

သီးနှံြေျေားကို ကရာငး်ြျေရနက်ေးကကွြ်ေရှိပါ ြေက ဖဆုိပါ

ဆုိးဝါးစာွကျေ အသင့်အတင့်ကျေ အနည်းငယ်

ြေက ဖဆုိပါ

ရာသီဉတေုဏ်ြနံိုငသ်ည့်သီးနှံြေျေားနငှ့်

ပတသ်ကက်သာသတငး်အြျေကလ်ကလ်ြ်ှေးြီေြေှု
အလယွတ်ကြူေရ လုံးဝြေရ ြေက ဖဆုိပါ

ရာသီအလိုကရ်ာသီဉတြုန့်ြှေန်းြျေကြ်ေျေားနှင့်သီးနံှ 

စီြံေြန့်ြဲွြေှုဆုိင်ရာအကကဉံာဏြ်ေျေားလကလ်ြ်ှေးြီေြေှု
အလယွတ်ကြူေရ လုံးဝြေရ ြေက ဖဆုိပါ

ဖျေကပုိ်းနငှ့် ကရာဂါကျေကရာကြ်ေှု

သီးနှံကစျေးကကွန်ငှ့် ကနုသွ်ယြ်ေှု
သီးနှံြေျေားကို လယွက်စူာွနငှ့် ကစျေးနှုနး်ြှေနက်နစ်ာွ ဖင့်ြေကရာငး်ြျေနိုငပ်ါ။

မပဿနာနှင့် အခကအ်ခမဲျေား

ကဖာ်မပချေက ်/ ရငှး်လငး်ချေက ်(အနည်းဆံုးတစြ်နုငှ့်အေက်ကရးွနိုငသ်ည်။ ဇယား၁၇ နငှ့် ၁၈

 ကို ြျေတိဆ်ကစ်စက်ဆးပပီးြှေ က ဖဆုိရန။် က ဖဆုိရန်

ြေလိုအပ်ဟ ုယဆူကသာအြျေကြ်ေျေားရှိပါက 'ြေက ဖဆုိပါ' ဟကူသာအကကွက်ိုကရးွရန။်)

လယယ်ာက ြေအသံုးြျေနိုငြ်ေှု

ေင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂)သက်ဆုိင်ောမမို့နယ်အစိုးေဦးစီးဌာနများ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(ခ-၂) ကြွးမြူကရးလုပ်ငန်း 

(၁) ကြွးမြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်ြှုအကမခအကန 

ဇယား(၁၉) ရမွးပမူရေးနှင့် ငါးလုြ်ငန်းရဆာင်ေွကမ်ှုအရပခအရန 

နွား ၁၈ ၇၇

န့ုိစားနွား

ကျဲွ

 ြေငး်

 ြေည်း

လား

ဆတိ်

သုိး

ဝက် ၁၁ ၂၉

ကကက် ၃၄ ၅၀

ဘဲ

နွားကနာက်

ငါးကန်

ပုဇွန်ကန်

ဂဏန်းကြွေး ြေူကရးလပ်ုငန်း

ကရြျေ ိုငါးဖြ်ေးလပ်ုငန်း

ကြ်ေးလန်ွငါးဖြ်ေးလပ်ုငန်း

ငါးလပ်ုငန်း

ကမွးမမူကရးနှင့် ငါးလပ်ုငန်း
ကမွးမမူကရးနှင့် ငါးလပ်ုငန်း

လပ်ုကိုငက်နကသာ အိမ်ကောငစု်
ကကာငက်ရ

ကမွးမမူကရး 

ကမွးမမူကရး 

 
 

ေင်းပမစ်…(၁) အိမ်ရောင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု ၊ (၂)ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(၂) ကြွးမြူကရးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်ြှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀) ရမွးပမူရေးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်ရစေန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

စားကျေကက် ြေ ကပါြေျေား အသင့်အတင့် ြေက ဖဆုိပါ

ကရရရှိြေှု အလုံအကလာကရ်နိုင် အသင့်အတင့်ရနိုင် ြေက ဖဆုိပါ

ြေျေ ိုးတရိစ္ဆာန ်လကလ်ြှေး်ြေြီေှု

ကြျေးကငွ ကြျေးကငွလယွက်စူာွရနိုင် ကြျေးကငွအသင့်အတင့်ရနိုင် ြေက ဖဆုိပါ

သွငး်အားစ ု(ကြွေး ြေူကရး

အစာ၊ကဆးစသည်) ကစျေးကကွ်

ေတုက်နုက်ရာငး်ဝယြ်ေှု

အိြေခ်ြဝံငး်အတငွး် က ြေကနရာ

လုံကလာကြ်ေှု

ငါး/ပဇုနွက်ြွေး ြေူရန ်ကရက ြေ

အကနအေား

ငါး/ပဇုနွသ်ားကပါက်

လကလ်ြှေး်ြေြီေှု

ကြျေးကငွ

သွငး်အားစလုကလ်ြှေး်ြေြီေှု သွင်းအားစုြေျေားလွယ်ကစွူာ ဝယ်ယူနုိင်သည် သွငး်အားစြုေျေားဝယယ်နူိုငသ်ည် ြေက ဖဆုိပါ

နည်းပညာအကအူညီနငှ့်

နည်းလြေး်ြေျေား

ေတုက်နုက်ရာငး်ဝယြ်ေှု

ငါးဖြေး်ြငွ့်ရရှိနိုငြ်ေှု လယွက်သူည်             အသင့်အတင့်လယွက်သူည်          ြေက ဖဆုိပါ

ရာသီဉတအုက ြအကနက ပာင်းလြဲေှု

(အပူြျေန်ိ၊ြုိေးကရြျေန်ိ)
ေြိိူကသ်ည် ြေေြိိုကပ်ါ ြေက ဖဆုိပါ

ေတုက်နုြ်ေျေားကိုလယွက်စူာွနငှ့် ကစျေးနှုနး်ြေနှက်နစ်ာွ ဖင့်ကရာငး်ြျေနိုငသ်ည်

ေတုက်နုြ်ေျေားကို ကရာငး်ြျေနိုငသ်ည်                       ြေက ဖဆုိပါ

အလုံအကလာကရ်ှိသည်           အသင့်အတင့်ရှိသည်        ြေက ဖဆုိပါ

ငါးလပုင်နး်

ေတုက်နုြ်ေျေားကိုလယွက်စူာွနငှ့်ကစျေးနှုနး်ြေနှက်နစ်ာွ ဖင့်ကရာငး်ြျေနိုငသ်ည်

ေတုက်နုြ်ေျေားကို ကရာငး်ြျေနိုငသ်ည်                       ြေက ဖဆုိပါ

အလနွက်ကာငး်        ကကာငး်        သင့်တင့်ြေျှေတ           ြေက ဖဆုိပါ

လိုသကလာက ်လယွက်စူာွဝယယ်ရူရှိနိုငသ်ည်        ဝယယ်ရူနိုငသ်ည်

ြေက ဖဆုိပါ

လိုသကလာက ်လယွက်စူာွ ကြျေးကငွရရှိနိုငသ်ည်         ကြျေးကငွရနိုငသ်ည်

ြေက ဖဆုိပါ

နည်းပညာနငှ့် အုပြ်ျေုပက်ရးဆုိငရ်ာဝနက်ဆာငြ်ေှုြေျေား အလယွတ်ကရူနိုငသ်ည်။

နည်းပညာနငှ့် အုပြ်ျေုပက်ရးဆုိငရ်ာဝနက်ဆာငြ်ေှုြေျေား ရနိုငသ်ည်။

ြေက ဖဆုိပါ။

ကဖာ်မပချေက/်ရငှး်လငး်ချေက ်(ြေနှရ်ာတစြ်ကုိုသာကရးွရန။် ဇယား၂၀နငှ့်

၂၁ကို ြျေတိဆ်ကစ်စက်ဆးပပးီြေ ှက ဖဆုိရန။် က ဖဆုိရန ်ြေလိုအပဟ်ု

ယဆူကသာအြျေကြ်ေျေားရှိပါက 'ြေက ဖဆုိပါ' ဟကူသာအကကွက်ိုကရးွရန။်)

အခငွ့်အလမး်

သွငး်အားစြုေျေားလယွက်စူာွ ဝယယ်နူိုငသ်ည်

သွငး်အားစြုေျေား ဝယယ်နူိုငသ်ည်                    ြေက ဖဆုိပါ

ဝနက်ဆာငြ်ေှုနငှ့် နည်းပညာ ပံ့ပိုးြေှု

နည်းပညာနငှ့် အုပြ်ျေုပက်ရးဆုိငရ်ာဝနက်ဆာငြ်ေှုြေျေား အလယွတ်ကရူနိုငသ်ည်။

နည်းပညာနငှ့် အုပြ်ျေုပက်ရးဆုိငရ်ာဝနက်ဆာငြ်ေှုြေျေား ရနိုငသ်ည်။

ြေက ဖဆုိပါ။

ြေျေ ိုးကကာငး်တရိစ္ဆာနြ်ေျေား လယွက်စူာွဝယယ်ရူနိုင်

ြေျေ ိုးကကာငး်တရိစ္ဆာနြ်ေျေား အသင့်အတင့်၀ယယ်ရူနိုင ်       ြေက ဖဆုိပါ

 

ေင်းပမစ်…ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု။  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(၃) ကြွးမြူကရးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်ြှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် မပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ဇယား (၂၁) ရမွးပမူရေးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်ရစေန်အတွက် ပြဿနာနှင့် စိန်ရခါ်မှုများ 

မပဿနာနှင့်အခကအ်ခဲမျေား

စားကျေကက် ြေ စားကျေကက် ြေရာှးပါးသည် စားကျေကက် ြေလုံးဝြေရှိပါ ြေက ဖဆုိပါ

ကရရရိှြေှု ကရရာှးပါးသည် ကရလုံးဝြေရှိပါ ြေက ဖဆုိပါ

ြေျေ ိုးကကာငး်တရိစ္ဆာနြ်ေျေားလယွက်စူာွဝယယ်ြူေရနိုငပ်ါ

ြေျေ ိုးကကာငး်တရိစ္ဆာနြ်ေျေားလုံးဝဝယယ်ြူေရနိုငပ်ါ ြေက ဖဆုိပါ

ကြျေးကငွ ကြျေးကငွလယွက်စူာွြေရနိုငပ်ါ ကြျေးကငွလုံးဝြေရပါ ြေက ဖဆုိပါ

သွငး်အားစြုေျေားလယက်စူာွဝယယ်ြူေရနိုငပ်ါ

သွငး်အားစြုေျေားလုံးဝြေရပါ ြေက ဖဆုိပါ

နည်းပညာနငှ့်အုပြ်ျေုပက်ရးဆုိငရ်ာဝနက်ဆာငြ်ေှုြေျေားအလယွတ်ကြူေရနိုငပ်ါ

နည်းပညာနငှ့်အုပြ်ျေုပက်ရးဆုိငရ်ာဝနက်ဆာငြ်ေှုြေျေားြေရပါ ြေက ဖဆုိပါ

ေတုက်နုြ်ေျေားကိုလယွက်စူာွနငှ့်ကေးနှုနး်ြေနှက်နစ်ာွ ဖင့်ြေကရာငး်ြျေနိုငပ်ါ

ေတုက်နုြ်ေျေားကိုြေကရာငး်ြျေနိုငပ်ါ ြေက ဖဆုိပါ

အြိေခ်ြဝံနး်အတငွး်က ြေကနရာလုံကလာကြ်ေှု အလုံအကလာကြ်ေရှိပါ လုံးဝြေရှိပါ ြေက ဖဆုိပါ

ငါး/ပုစွန်ကြွေး ြေူရန်ကရက ြေအကနအေား ြေက ဖဆုိပါ

လိုသကလာကလ်ယွက်စူာွဝယယ်ြူေရနိုငပ်ါ

လုံးဝဝယယ်ြူေရပါ ြေက ဖဆုိပါ

လိုသကလာကလ်ယွက်စူာွကြျေးကငွြေရပါ

လုံးဝကြျေးကငွြေရပါ ြေက ဖဆုိပါ

သွငး်အားစြုေျေားလယွက်စူာွဝယယ်ြူေရပါ

သွငး်အားစြုေျေားဝယယ်ြူေရပါ ြေက ဖဆုိပါ

နည်းပညာနငှ့်အုပြ်ျေုပက်ရးဆုိငရ်ာဝနက်ဆာငြ်ေှုြေျေားအလယွတ်ကြူေရနိုငပ်ါ

နည်းပညာနငှ့်အုပြ်ျေုပြ်ေှုဆုိငရ်ာဝနက်ဆာငြ်ေှုြေျေားြေရပါ ြေက ဖဆုိပါ

ေတုက်နုြ်ေျေားကိုလယွက်စူာွနငှ့်ကေးနှုနး်ြေနှက်နစ်ာွ ဖင့်ြေကရာငး်ြျေနိုငပ်ါ

ေတုက်နုြ်ေျေားကိုလုံးဝြေကရာငး်ြျေနိုငပ်ါ ြေက ဖဆုိပါ

ငါးဖြ်ေးြွင့်ရရိှနုိင်ြေှု ြေလယွက်ပူါ ြေက ဖဆုိပါ

ကဘးအန္တရာယြ်ေျေားနှင့် ပင်းေန်ကသာ

ရာသီဉတအုက ြအကနြေျေား(ဉပြော-

ကရကကးီ ြင်းနှင့်ြုိေးကြါင် ြင်း)

ေြိိုကသ်ည် ြေေြိိုကပ်ါ ြေက ဖဆုိပါ

အပူြျေန်ိက ပာင်းလြဲေှုပုိ ြေန် ြင်း

ြုိေးရွာသွန်းြေှုပုိြေျေား ြင်း နည်း                        ြေျေား                    ြေရှိ              ြေက ဖဆုိပါ

ရာသီအလိုကရ်ာသီဉတြုန့်ြှေန်းြျေက်

ြေျေားနှင့်ပင်လယင်ါးဖြ်ေး ြင်းနှင့်ငါး

ကြွေး ြေူကရးလပ်ုငန်းစီြံေြန့်ြဲွြေှုဆုိင်ရာ

အကကဉံာဏြ်ေျေားလကလ်ြ်ှေးြီေ ြင်း

အလယွတ်ကြူေရ လုံးဝြေရ ြေက ဖဆုိပါ

နည်း                        ြေျေား                    ြေရှိ              ြေက ဖဆုိပါ

ကဖာမ်ပချေက်/ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆံုးတစ်ြုနှင့်အေကက်ရးွြျေယနုိ်င်သည်။ဇယား၂၀

နှင့်၂၁ကိုြျေတိဆ်ကစ်စ်ကဆးပပီးြှေက ဖဆုိရန်၊ က ဖဆုိရန်ြေလိုအပ်

ဟယုဆူကသာအြျေကြ်ေျေားရိှပါက "ြေက ဖဆုိပါ"ဟကူသာအကကွက်ိုကရးွရန်။)

ြေျေ ိုးတရိစ္ဆာန်လကလ်ြ်ှေးြီေြေှု

သွင်းအားစု(ကြွေး ြေူကရး

အစာ၊ကဆးစသည်)ကေးကကွ်

ဝန်ကဆာင်ြေှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးြေှု

ေတုက်န်ုကရာင်းဝယြ်ေှု

ေတုက်န်ုကရာင်းဝယြ်ေှု

ငါး/ပုစွန်သားကပါကလ်ကလ်ြ်ှေးြီေြေှု

ကမွးမမူကရး

ငါးလပ်ုငန်း

ကြျေးကငွ

သွင်းအားစုလကလ်ြ်ှေးြီေြေှု

နည်းပညာအကအူညီနှင့်နည်းလြ်ေးြေျေား

ကရက ြေအကနအေားြေကကာငး်ပါ

 
ေင်းပမစ်…(၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု ၊ (၂) မမို့နယ် ရမွး/ ကုဦးစီးဌာန၊ မမို့နယ် 

ငါးလုြ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(ခ-ခ) စိုက်ပျေ ိုးကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာ စီးပွားကရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁) စိုက်ပျေ ိုးကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား(၂၂) စိုက်ြျ ိုးရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာ အသက်ရမွးလုြ်ငန်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

လပ်ုသားအငအ်ားရရှိနိုငြ်ေှု ြေျေား အသင့်အတင့် ြေက ဖဆုိပါ

လယယ်ာသားငါးေကွက်နု ်ြေဟတု်

ကသာ အ ြားကေသေကွက်နုြ်ေျေားကို

ကရာငး်ြျေရန ်ကစျေးကကွရ်ှိ ြငး်

လြ်ေးပနး်ဆကသွ်ယက်ရးအက ြအကန ကကာငး် သင့် ြေက ဖဆုိပါ

ကနုက်ကြ်ေးရရှိနိုင ်ြငး် ကပါြေျေား သင့် ြေက ဖဆုိပါ

လျှေပ်စစြီ်ေးရရှိနိုင ်ြငး် ကကာငး် သင့် ြေက ဖဆုိပါ

ြေက ဖဆုိပါ

အလပ်ုအကိုငအ်ြငွ့်အလြ်ေးြေျေား ြေျေား အသင့်အတင့် ြေက ဖဆုိပါ

အခငွ့်အလမ်း

ကဖာ်မပချေက်/ရငှး်လငး်ချေက ်( ြှေနရ်ာတစြ်ကုိုသာကရးွရန၊် ဇယား ၂၂ နငှ့် ၂၃ ကို 

ြျေတိဆ်ကစ်စက်ဆးပပီးြှေက ဖဆုိရန။် က ဖဆုိရနြ်ေလိုအပ်ဟ ုယဆူကသာအြျေကြ်ေျေားရှိပါက 

'ြေက ဖဆုိပါ' ဟကူသာအကကွက်ိုကရးွရန။်)

အလပ်ုနငှ့် လိုကက်လျောညီကေ ွဖစ်

ကသာ(သ့ုိြေဟတု)်အသကက်ြွေးဝြ်ေး

ကကျောငး် ပုနိုငက်သာ ပညာတစြ်ြုကုို

တတက် ြောက ်ြငး်

ကျွြ်ေးကျေငစ်ာွ တတက် ြောကသ်ည်                   အသင့်အတင့်

ြေက ဖဆုိပါ

ကစျေကကွက်ကာငး်ရှိသည်               ကစျေးကကွအ်သင့်အတင့်

ြေက ဖဆုိပါ

ကစျေးကကွအ်က ြအကနကို ကကာငး်စာွနားလည်သိရှိသည်

အသင့်အတင့်နားလည်သည်                      ြေက ဖဆုိပါ
ကစျေးကကွဆုိ်ငရ်ာ အသိအ ြေငရ်ှိ ြငး်

ကြျေးကငွရရှိနိုင ်ြငး်
လိုသကလာကလ်ယွက်စူာွကြျေး ကငွရရှိနိုငသ်ည်

ကြျေးကငွရနိုငသ်ည်              ြေက ဖဆုိပါ

အသကက်ြွေးဝြ်ေးကကျောငး်နည်းပညာ

ဆုိငရ်ာနငှ့် အကသးစား/အလတစ်ား

စးီပွားကရး ဖံွ ပ့ဖိုးတိုးတကြ်ေှုဆုိငရ်ာ

ဝနက်ဆာငြ်ေှုရရှိ ြငး်

နည်းပညာနငှ့်အကသးစား/အလတစ်ားစးီပွားကရးဖံွ ပ့ဖိုးတိုးတကြ်ေှုဆုိငရ်ာဝနက်ဆာငြ်ေှုြေျေား

အလယွတ်ကြူေရပါ

နည်းပညာနငှ့်အကသးစား/အလတစ်ားစးီပွားကရးဖံွ ပ့ဖိုးတိုးတကြ်ေှုဆုိငရ်ာဝနက်ဆာငြ်ေှုြေျေား

လုံးဝြေရပါ

















  
 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊ စိုက်ြျ ိုးရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာဝင်ရငွေလုြ်ငန်း 

များ လုြ်ကုိင်သအုူြ်စု ၊ လူငယ်အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(၂) စိုက်ပျေ ိုးကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက် မပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေား 

ဇယား(၂၃) စိုက်ြျ ိုးရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာ အသက်ရမွးလုြ်ငန်းများအတွက် ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 

လပ်ုသားအငအ်ားရရှိနုိငြ်ေှု ရာှးပါး                     လုံးဝြေရှိ                 ြေက ဖဆိုပါ

လြ်ေးပန်းဆကသွ်ယက်ရးအက ြအကန ညံ                       အလန်ွည့ံ                 ြေက ဖဆိုပါ

ကန်ုကကြ်ေးရရှိနုိင ်ြငး် ကန်ုကကြ်ေးရရှိြေှု နည်းသည်         ကန်ုကကြ်ေးြေရှိပါ        ြေက ဖဆိုပါ

လျှေပ်စစ်ြီေးရရှိနုိင ်ြငး် ပံုြှေန်ြေရပါ               လုံးဝြေရပါ               ြေက ဖဆိုပါ

အလပ်ုအကိုငအ်ြငွ့်အလြ်ေး
အလပ်ုအကိုငအ်ြငွ့်အလြ်ေးနည်း

အလပ်ုအကိုငအ်ြငွ့်အလြ်ေးြေရှိ                 ြေက ဖဆိုပါ

ကြျေးကငွရရှိနုိင ်ြငး်
လိုသကလာက ်လယွက်စွူာ ကြျေးကငွြေရရှိပါ         ကြျေးကငွြေရပါ

ြေက ဖဆိုပါ

အသကက်ြွေးဝြ်ေးကကျောငး်နည်းပညာ

ဆိုငရ်ာနှင့် အကသးစား/အလတစ်ား

စီးပွားကရး ဖံွ့ပဖိုးတိုးတကြ်ေှုဆိုငရ်ာ

ဝန်ကဆာငြ်ေှုရရှိ ြငး်

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတစ်ားစီးပွားကရး ဖံွ့ပဖိုးတိုး

တကြ်ေှုဆိုငရ်ာ ဝန်ကဆာငြ်ေှုြေျေား အလယွတ်ကြူေရပါ

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတစ်ားစီးပွားကရး ဖံွ့ပဖိုးတိုးတက်

ြေှုဆိုငရ်ာ ဝန်ကဆာငြ်ေှုြေျေားလုံးဝြေရပါ။                ြေက ဖဆိုပါ

အလပ်ုနှင့် လိုကက်လျောညီကေ ွဖစ်ကသာ

(သ့ုိြေဟတု)် အသကက်ြွေးဝြ်ေးကကျောငး်

 ပုနုိငက်သာ ပညာတစ်ြြုကုို

တတက် ြောက ်ြငး်

ကျွြ်ေးကျေငစွ်ာတတက် ြောက ်ြငး် ြေရှိ              လုံးဝြေတတ်

ြေက ဖဆို

မပဿနာနှင့် အခကအ်ခမဲျေား

ကဖာ်မပချေက/်ရှငး်လငး်ချေက ်(အနည်းဆုံးတစ်ြနှုင့်အေက်

ကရးွနုိငသ်ည်။ ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃ ကို ြျေတိဆ်ကစ်စ်ကဆး ပပီးြှေက ဖဆိုရန်။ 

က ဖဆိုရန်ြေလိုအပ်ဟ ုယဆူကသာ အြျေကြ်ေျေားရှိပါက 'ြေက ဖဆိုပါ' 

ဟကူသာအကကွက်ို ကရးွရန်။)

လယယ်ာသားငါးေကွက်န်ုြေဟတု ်

ကသာ အ ြားကေသေကွက်န်ုြေျေားကို

ကရာငး်ြျေရန် ကစျေးကကွရ်ှိ ြငး်

ကစျေးကကွြ်ေကကာငး်         ကစျေးကကွြ်ေရှိ         ြေက ဖဆိုပါ

ကစျေးကကွဆ်ိုငရ်ာ အသိအ ြေငရ်ှိ ြငး်
ကစျေးကကွအ်က ြအကနကို ကကာငး်စွာနားြေလည်

လုံးဝနားြေလည်                           ြေက ဖဆိုပါ













 
 

ေင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု ၊ စိုက်ြျ ိုးရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာဝင်ရငွေ 

လုြ်ငန်းများ လုြ်ကုိင်သအုူြ်စု ၊ လူငယ်အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(ဂ) ကရွ့ကမပာင်းလုပ်သားြျေား 

(ဂ-၁) ကရွ့ကမပာင်းသွားလာြှု မဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့် အချေနိ်ကာလ 

ဇယား(၂၄) ရေွ့ရပြာင်းသွားလာမှု ပေစ်ရြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အချနိ်ကာလ 

 

ကျေား မ ကပါငး် ကျေား မ ကပါငး် ကျေား မ ကပါငး်

ကကျေးရွာမပငပ်သ့ုိကရွ့ကမပာငး်မှုကာလ

၁

၁၂လ အေက်

စဉ် ပံုစံ
အိမ်ကောငစု်

အကရအတကွ်

၂

၃လ အေိ

၆လ အေိ

၁၂လ အေိ

လဦူးကရ

ကရွှေ က ပာငး်သွား

လာကနေိုငသူ်'

တစ်ဦးအနည်းဆုံး

ရှိကသာအိြ်ေကောင်

စုနှင့်လဦူးကရ

မပည်တငွး် မပည်ပ

 
ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ရောင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - စိုက်ြျ ိုးရမွးပမူရေး 

မဟုတ်ရသာ ဝင်ရငွေလုြ်ငန်းများ လုြ်ကုိင်သအုူြ်စု၊ လူငယ်အုြ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ ရေွှေ့ရပြာင်းသွားလာပခင်း၏ တေားဝင်မှု/ မဝင်မှု၊ ရေွှေ့ရပြာင်းသွားလာသူ၏ သရဘာဆန္ဒြါ 

မှု/မြါမှု စသည်ပေင့်မခဲွပခားဘဲ၊  ကာပမင့်ချန်ိအနည်းအများ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့်အရ ကာင်းအေင်းရ ကာင့် 

ရေွှေ့ရပြာင်းသွားလာေသည်ပေစ်ရစကာမူ မူလဌာနရေသတစ်ခုမှ နုိင်ငံပခားသ့ုိပေစ်ရစ၊ ပြည်တွင်းတစ်နယ် 

တစ်ရ ကးသ့ုိပေစ်ရစ ရေွှေ့ရပြာင်းသွားလာရနေိုင်သူတိုင်းကုိ ‘ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာကနေိုင်သူ’ ဟု သတ်မှတ် 

သည်။ နိုင်ငံရတာ်တာဝန်၊ အေွဲ့အစည်းတာဝန်ပေင့် ရေွှေ့ရပြာင်းအရပခချရနေသူများသည်လည်း ဤဇယားတွင် 

အကျုံးဝင်ြါသည်။ သားသမီးနှင့် ရဆမွျ ိုးများေံတွင်ခိုလှုံေန်၊ မီှခိုေန် သွားရောက်အရပခချရနရသာ၊ ကျန်းမာ 

ရေးအေ အမမဲတမ်းရေွှေ့ရပြာင်းရနေိုင်ရသာြုဂ္ဂိုလ်များသည် ဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ြါသည်။ ရခတ္တြညာ 

သွားရောက်သင် ကားရနသူများ၊ ရခတ္တကျန်းမာရေးကုသမှုခံယူရနသူများသည် ဤဇယားတွင် အကျုံးမဝင် ြါ။ 

ယခင်ကရေွှေ့ရပြာင်းသွားလာရနေိုင်ခဲ့ရစကာမူ ယခုလကေ်ှိကာလတွင် မူလဌာရနတွင် ပြန်လည်အရပခချ 

ရနေိုင်လျှက်ေိှသူများသည် ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ြါ။  ယခုလတ်တရလာတွင် ခေီးယာယီသွားရနသူများ 

သည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျုံးမဝင်ြါ။  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(ဂ-၂) ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာရမခင်း၏ အဓိကအကကကာင်းအရင်း 

ဇယား(၂၅) ရေွ့ရပြာင်းသွားလာေပခင်း၏ အဓိကအရ ကာင်းအေင်း 

ကျေား မ

၁ ပုိြုိေကကာငး်ြွေန်ကသာ အလပ်ုအကိုငနှ်င့် ဝငက်ငွအြငွ့်အလြ်ေးြေျေား ရာှကဖွရန်

၂ နုိငင်ကံရးနှင့်ဆိုငက်သာ အကကကာငး်အရငး်

၃ ကေသတွငး် ပဋပိက္ခ ဖစ်ပွားြေှုကကကာင့် လုံခြုြံေှုြေရှိသည့်အကကကာငး်အရငး်

၄ လြူေှုကရး ၊ ကျေန်းြောကရး ကစိ္စြေျေားကကကာင့် ( Social protection, health )

၅
အြေျေ ိုးအြေည် ြွဲ ြားြေကဖာ် ပနုိင ်(သ့ုိြေဟတ်ု) အကကကာငး်အရငး်ကို 

က ဖဆိုေား  ြငး်/ က ဖဆိုလို ြငး်ြေရှိ

စဉ် အက ကာငး်အရငး်
လဦူးကရ

ေင်းပမစ်… အိမ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

(ဂ-၃) ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်ကုိင်သြူျေားြှ မပန်ပို့ကငွ 

ဇယား(၂၆) ရေွှေ့ရပြာင်းလုြ်ကုိင်သမူျားမှ ပြန်ြို့ရငွ 

စစုကုပါငး် မမင့် လတ် နမ့်ိ

၁  ပနပ့ုိ်ကငွကို ြီှေြိုကနရကသာ အိြ်ေကောငစ်အုကရအတကွ်

 ပနပ့ုိ်ကငွလြ်ေးကကကာငး်ြေျေား

-က။ ကငွလွဲှလပ်ုငနး် ( ဟနွေ် ီ)

၂ -ြ ။ ဘဏ်

- ဂ။ လကူကုံ ဖင့် လွဲှပ့ုိ ြငး်

အိမ်ကောငစ်အုကရအတကွ်
စဉ် အက ကာငး်အရာ

ေင်းပမစ် …(၁) အိမ်ရောင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။    ။  

 

(ဃ) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုကစျေးကွက် 

ဇယား(၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ရဆာင်မှု၊ ရစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အရပခအရန 

ကစျေးအြေည်(ပြိေု့ /ရာွ)

ရာွြှေအကာွအကဝး(ြုိေင်) ၀ ြှေ ၁ ြုိေင ် ၁ ြှေ ၅ ြုိေင် ၀ ြှေ ၁၀ ြုိေင် ၁၁ ြှေ ၂၀ ြုိေင်

(အနးီစပ်ဆံုးတစြ်ကုို ၅ ြှေ ၁၀ ြုိေင် ၁၀ ြှေ ၁၅ြုိေင် ၂၁ ြှေ ၃၀ ြုိေင် ၃၀ ြှေ ၅၀ ြုိေင်

ြန့်ြှေနး်ပပီးကရးွြျေယရ်န်) ၁၅ ြုိေင ်အေက် ၅၁ ြှေ ၁၀၀ ၁၀ ြုိေငအ်ေက်

ကစျေးကကွ ်လကလ်မ်ှးမီမှု
အနးီဆံုးကစျေး

(အနးီဆံုးတစခ်ကုိုသာကဖာ်မပ ပါရန။်)

ကနက်ကးီကောင့်ကေး

အကကးီစားကစျေးကကွ်

(အဓိကတစခ်ကုိုသာကဖာ်မပ ပါရန။်)

ပုသိြ်ေကေး
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က ြလျေင ်    စကဘီ်း        ဆိုငက်ယ် က ြလျေင ်     စကဘီ်း         ဆိုငက်ယ်

သယယ်ပ့ုိူကဆာငက်ရး ကား/ကော်လာဂျေ ီ           ရေား ကား/ကော်လာဂျေ ီ              ရေား

နည်းလြ်ေး သံုးဘီဆိုငက်ယ ်             ကလှ သံုးဘီးဆိုငက်ယ ်                 ကလှ

စကက်လှ စကက်လှ

စားကသာကက်န်ု ( ကန်ုစိြ်ေး၊ကန်ုက ြာက)် စားကသာကက်န်ု ( ကန်ုစိြ်ေး၊ကန်ုက ြာက)်

ကန်ုစည်နှင့် ဝန်ကဆာငြ်ေှု ြီေးဖုိကြျောငသံု်းနှင့်အိြ်ေသံုးပစ္စည်း ြီေးဖုိကြျောငသံု်းနှင့်အိြ်ေသံုးပစ္စည်း 

ရရှိနုိငြ်ေှု (အနည်းဆုံးတစ်ြု အဝတအ်ေည် အဝတအ်ေည်

နှင့်အေက ်ကရးွနုိငသ်ည်။) ကဆာကလ်ပ်ုကရးပစ္စည်းြေျေား၊ပရိကဘာဂြေျေား ကဆာကလ်ပ်ုကရးပစ္စည်းြေျေား၊ပရိကဘာဂြေျေား

ပစ္စည်းစံု ဝန်ကဆာငြ်ေှုစံု ရနုိင် ပစ္စည်းစံု ဝန်ကဆာငြ်ေှုစံု ရနုိင်

ကစျေးအက ြြအံကဆာကအ်ဦ ကကာငး်              သင့်                ည့ံ ကကာငး်              သင့်                ည့ံ

ဝန်ကဆာငြ်ေှု ကကာငး်              သင့်                ည့ံ ကကာငး်              သင့်                ည့ံ

ကစျေးကကွလ်ကလ်မ်ှးမီမှု
အနီးဆုံးကစျေး 

(အနီးဆုံးတစ်ခကုိုသာကဖာ်မပပါရန်။)

အကကးီစားကစျေးကကွ်

(အဓိကတစ်ခကုိုသာ ကဖာ်မပပါရန်။)











 











 
ေင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု ၊ လယ်သမားအုြ်စု ၊ အမျ ိုးသမီးအုြ်စု၊ စုိက်ြျ ိုး 

ရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာ ဝင်ရငွေလုြ်ငန်းများ လုြ်ကုိင်သအုူြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

(င) ကငွကကကးလကလ်ှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား(၂၈) ရငွရ ကးလကလ်ှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

အတိုးြ့ဲေ

အစိုးရဘဏ်( ြေနြ်ောကာလတိုကြျေးကငွ ၃-၆ လအတငွး် ၁ြှေ ၂% လိုအပ်သည် နည်းသည်

လယယ်ာဖွံ့ ပဖို းကရးကာလလတက်ြျေးကငွ ၆လြှေတစန်စှေ်ိ ၂ ြှေ ၅% ြေလိုအပ်ပါ ရှိသည်

ဘဏ်/ ြေနြ်ောစ့းီပာွးကာလရည်ှကြျေးကငွ တစန်ငှ့်အေက် ၅ ြှေ၁၀% ြေရှိပါ

ကရးဘဏ်) ၁၀%အေက်

အတိုးြ့ဲေ

ကာလတိုကြျေးကငွ ၃-၆ လအတငွး် ၁ြှေ ၂% လိုအပ်သည် နည်းသည်

သြေဝါယြေကြျေးကငွ ကာလလတက်ြျေးကငွ ၆လြှေတစန်စှေ်ိ ၂ ြှေ ၅% ြေလိုအပ်ပါ ရှိသည်

ကာလရည်ှကြျေးကငွ တစန်ငှ့်အေက် ၅ ြှေ၁၀% ြေရှိပါ

၁၀%အေက်

အတိုးြ့ဲေ

ကာလတိုကြျေးကငွ ၃-၆ လအတငွး် ၁ြှေ ၂% လိုအပ်သည် နည်းသည်

ပဂု္ဂလကိဘဏ် ကာလလတက်ြျေးကငွ ၆လြှေတစြှ်ေစေ်ိ ၂ ြှေ ၅% ြေလိုအပ်ပါ ရှိသည်

ကာလရည်ှကြျေးကငွ တစန်ငှ့်အေက် ၅ ြှေ၁၀% ြေရှိပါ

၁၀%အေက်

ကချေးကငွရရန်

အခကအ်ခဲမျေား

ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်

ကနရာ

ကငွက ကးဝနက်ဆာင်မှု

အမျေ ိုးအစား

မပနလ်ည်ကပးဆပ ်

ရမည့်ကာလ

အတိုးနှုနး်

(လ)

အကပါင်ခံပစ္စည်း

လိုအပမ်ှု



 










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အတိုးြ့ဲေ

ပုဂ္ဂလကိက အကသးစား ကာလတိုကြျေးကငွ ၃-၆ လအတငွး် ၁ြှေ ၂% လိုအပ်သည် နည်းသည်

ကြျေးကငွဝန်ကဆာငြ်ေှု ကာလလတက်ြျေးကငွ ၆လြှေတစ်ြှေစ်ေိ ၂ ြှေ ၅% ြေလိုအပ်ပါ ရှိသည်

ကဏ္ဍ ကာလရည်ှကြျေးကငွ တစ်နှင့်အေက် ၅ ြှေ၁၀% ြေရှိပါ

၁၀%အေက်

အတိုးြ့ဲေ

အဖဲွ့လိုက ်ကငွစု/ ကာလတိုကြျေးကငွ ၃-၆ လအတငွး် ၁ြှေ ၂% လိုအပ်သည် နည်းသည်

ကငွကြျေး အစီအစဉ် ကာလလတက်ြျေးကငွ ၆လြှေတစ်နှစ်ေိ ၂ ြှေ ၅% ြေလိုအပ်ပါ ရှိသည်

ကာလရည်ှကြျေးကငွ တစ်နှင့်အေက် ၅ ြှေ၁၀% ြေရှိပါ

၁၀%အေက်

ကန့စဉ် အတိုးြ့ဲေ

ကာလတိုကြျေးကငွ လစဉ် ၁ြှေ ၂% လိုအပ်သည် နည်းသည်

ကငွကြျေးကပးသူ ကာလလတက်ြျေးကငွ ၃-၆ လအတငွး် ၂ ြှေ ၅% ြေလိုအပ်ပါ ရှိသည်

ကာလရည်ှကြျေးကငွ ၆လြှေ တစ်နှစ်ေိ ၅ ြှေ၁၀% ြေရှိပါ

တစ်နှင့်အေက် ၁၀%အေက်

ကန့စဉ် အတိုးြ့ဲေ

ကာလတိုကြျေးကငွ လစဉ် ၁ြှေ ၂% လိုအပ်သည် နည်းသည်

အကပါငဆ်ိုင် ကာလလတက်ြျေးကငွ ၃-၆ လအတငွး် ၂ ြှေ ၅% ြေလိုအပ်ပါ ရှိသည်

ကာလရည်ှကြျေးကငွ ၆လြှေ တစ်နှစ်ေိ ၅ ြှေ၁၀% ြေရှိပါ

တစ်နှင့်အေက် ၁၀%အေက်

ကန့စဉ် အတိုးြ့ဲေ

ကာလတိုကြျေးကငွ လစဉ် ၁ြှေ ၂% လိုအပ်သည် နည်းသည်

ြိေတက်ဆနှွင့်ကဆြွေျေ ိုးြေျေား ကာလလတက်ြျေးကငွ ၃-၆ လအတငွး် ၂ ြှေ ၅% ြေလိုအပ်ပါ ရှိသည်

ကာလရည်ှကြျေးကငွ ၆လြှေ တစ်နှစ်ေိ ၅ ြှေ၁၀% ြေရှိပါ

တစ်နှင့်အေက် ၁၀%အေက်

အတိုးနှုန်း

(လ)

အကပါငခ်ံ

ပစ္စည်း

လိုအပ်မှု

ကချေးကငွရရန်

အခကအ်ခဲ

မျေား

ကချေးကငွရရိှနုိငသ်ည့်

ကနရာ

ကငွက ကး

ဝန်ကဆာငမ်ှု

အမျေ ိုးအစား

မပန်လည်

ကပးဆပ်ရမည့်

ကာလ



  

 

ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊ လယ်သမားအုြ်စု၊ အမျ ိုးသမီးအုြ်စု၊ စိုက် 

ြျ ိုးရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာ ဝင်ရငွေလုြ်ငန်းများလုြ်ကုိင်သအုူြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ောရငွရ ကးဝန်ရဆာင်မှု 

ရြးရသာအေွဲ့များ။  

ြှတ်ချေက်။ ။ ပမန်မာ့စီးြွားရေးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချက်အေ ကာလတိုကချေးကငွ ဆိုသည်မှာ အနည်းဆုံး 

တစ်ေကမ်ှ အများဆံုးတစ်နှစ်အေိ ၊ ကာလလတ်ကချေးကငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅နှစ်အေိ၊ ကာလရညှ်ကချေးကငွ 

ဆိုသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ်အေိဟု သတ်မှတ်ေားြါသည်။ အကယ်၍  ၁၀နှစ် ကာလေက ် ေှည် ကာစွာ 

ရချးရြးရသာ ရချးရငွများေှိခဲ့ရသာ် ကာလေှည်ရချးရငွတွင်သာ ေည့်သွင်းရြးေန် ပေစ်ြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(စ) ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းမြစ်ြျေား စီြံခန့်ခွဲြှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာ၀ရင်းမြစ်ြျေား စီြံခန့်ခွဲြှုအတွက် လကရိှ်အကလ့အကျေင့်နှင့် အခက်အခဲြျေား 

ဇယား(၂၉) သဘာ၀ြတ်ဝန်းကျင်နှင့်  သဘာဝအေင်းအပမစ် စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက် လကေ်ှိအရလ့အကျင့်နှင့် 

     အခက်အခဲများ 

က ြေဆကီသဇာအက ြအကန ရှိ ြေရှိ  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

အပငြ်ေျေ ိုးစိတ်ြေျေား ရှိ ြေရှိ  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

ဖျေကပုိ်းနှင့် ကရာဂါကာကယွေ်န်ိးြျေုပ်ြေှု ရှိ ြေရှိ  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

ကရအရငး်အ ြေစ် ရှိ ြေရှိ  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

ငါးြေျေ ိုးကွဲ ရှိ ြေရှိ  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

အ ြားတိရစ္ဆာန်ြေျေ ိုးကွဲြေျေား ရှိ ြေရှိ  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

စွန့်ပစ်ပစ္စည်း စီြံေြန့်ြွဲြေှု ရှိ ြေရှိ  ြေင့် လတ် နိြ့်ေ

အကမခအကန အခကအ်ခဲ

အန္တရာယရိှ်မှု

(အြကအ်ြ ဲ'ရိှ' ဟကု ဖဆိုေားပါက 

က ဖဆိုရန်။ 'မရိှ' ဟကု ဖဆိုေားပါက 

ကမဖရန်မလို။)







 
ေင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု ၊ လယ်သမားအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

(ဆ) ပညာကရး 

(ဆ-၁) ပညာကရးနှင့် စာတတ်ကမြာက်ြှု 

ဇယား(၃၀) မူလတန်း ၊ အလယ်တန်း ၊ အေကတ်န်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်ရပမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာပပီးကမမာကမ်ှု ကျေား မ ကပါငး်

စာြေတတ်သူဦးကရ ၇ ၈ ၁၅

ြူေလတန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးကရ ၄၉ ၄၄ ၉၃

အလယတ်န်းအဆင့်ရှိသူ ဦးကရ ၁၆ ၇ ၂၃

အေကတ်န်းအဆင့်ရှိသူ ဦးကရ ၃ ၄ ၇

တက္ကသုိလ်/ကကာလပ်ိအဆင့်ရှိသူ ဦးကရ ၄ ၆ ၁၀  
ေင်းပမစ်.. အိမ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူမှု။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယားကုိ ပေည့်သွင်းောတွင် ပြည်ရောင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငံရတာ်အစိုးေ၊ ပညာကရး 

ဝန်ကကီးဌာနြှ အသိအြှတ်မပုေားကသာ အတန်းြညာတက်ရောက်မြီး/ တက်ရောက်ဆဲသူများကုိသာ ပေည့် 

သွင်းေန်ပေစ်ြါသည်။ ရော်ပြြါအချက်နှင့် ကုိက်ညီချင်းမေိှခဲ့ရသာ် ဇယားတွင် ပေည့်သွင်းပခင်းမေိှဘဲ ရလ့လာ 

ရတွ့ေှိချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အရနပေင့်ရော်ပြေန်ပေစ်ြါသည်။ အတန်းြညာမြီးရပမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦး 

တစ်ရယာက်၏ဘဝတွင် သင်ယူရလ့လာခဲ့ရသာ ရနာက်ဆံုး ြညာရေးအဆင့်/ အရပခအရနကုိ ဆိုလိုြါသည်။ 

 ဥြမာ - ယခုစာရင်းကကာက်ယူချေနိ်တွင် အဋ္ဌမတန်း (Grade-8) တွင် ြညာသင် ကားရနြါက 

‘အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ’ တွင်လည်းရကာင်း၊ တတိယတန်း (Grade-3) တွင် ြညာသင် ကားရနြါက 

(သ့ုိမဟတု)် ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပြာ- ဘုန်းကကီးကကျောင်းေွက်) ေိှသည်ဆိုြါက ‘ြူလတန်း 

အဆင့်ရှိသူဦးကရ’ တွင်သာ ေည့်သွင်းေြါမည်။ ‘ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး (ဘက-ကကျောင်း)’ ကုိ 
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ဆည်းြူးခဲ့၊ ဆည်းြူးဆပဲေစ်ြါက သက်ဆိုင်ောအတန်းြညာအဆင့်အလိုက် ေည့်သွင်းေြါမည်။ စတုတ္ထတန်း 

(Grade-4) ရအာင်ပမင်မြီး အလယ်တန်းြညာ ဆက်လက်သင် ကားပခင်းမေှိြါက ‘ြူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ” 

တွင်သာေည့်သွင်းေြါမည်။ အရပခခံြညာမူလတန်းြညာကို သင်ယူမြီးဆံုးသင့်သည့်အေွယ်ကုိ ရကျာ်လွန်မြီး 

ပေစ်ရသာ်လည်း စာလံုးဝမတတ်ြါက ‘စာြတတ်သူဦးကရ’ တွင်သာ ပေည့်သွင်းေန်ပေစ်ြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

(ဆ-၂)  ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ရကျာင်းတက်နှုန်း  

ပညာကရးအဆင့်အတန်း ကျေား မ ကပါငး်

ြူေလတန်း ၆ ၉ ၁၅

အလယတ်န်း ၃ ၁ ၄

အေကတ်န်း ၁ ၁

တက္ကသုိလ်/ကကာလပ်ိ ၁ ၃ ၄
 

ေင်းပမစ် … (၁) ရကျာင်းဝင်စာေင်း ၊ (၂) ဆယအိ်မ်မှူးများ။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယားကုိပေည့်သွင်းောတွင် ပြည်ရောင်စုသမ္မတ ပမန်မာနုိင်ငံရတာ်အစိုးေ၊ ြညာ 

ရေးဝန်ကကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ပြုေားရသာ စာသင်ရကျာင်းများ၊ တက္ကသုိလ်ရကာလိြ်များတွင် ြညာတက် 

ရောက်ရနသူများကုိသာပေည့်သွင်းေန်ပေစ်ြါသည်။ ၄င်းအပြင် ‘ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး’ကုိ သင်ယ ူ

ဆည်းြူးရနရသာ ရကျာင်းသူ/ သားများကုိ အကမခခံပညာဦးစီးဌာနြှ သတ်ြှတ်ေားကသာ ပညာကရးစနစ်/ 

အဆင့်သတ်ြှတ်ချေက်ြျေားနှင့် အညီ သတ်မှတ်ပေည့်သွင်းေန် ပေစ်ြါသည်။  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ 

(ဆ-၃)   စာသင်ကကျောင်းကဆာင် အကမခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား(၃၂) စာသင်ရကျာင်းရဆာင် အရပခအရနနှင့် ဝန်ရဆာင်မှုများ 

အက ကာငး်အရာ

က။ကကျောငး်အဆင့် ြူေလတန်း ြူေလန်ွ အလယတ်န်း(ြွဲ) အလယတ်န်း

အေကတ်န်း(ြွဲ) အေကတ်န်း

ြ။ရာွြှေအကာွအကဝး(ြုိေင)် ၀ြှေ၁ြုိေင် ၁ြုိေငြှ်ေ၃ြုိေင် ၁၅ြုိေငြှ်ေ၂၀ြုိေင် ၂၀ြုိေငအ်ေက်

ဂ။သယယ်ပ့ုိူကဆာငက်ရးဝန်ကဆာငြ်ေှု က ြလျေင် စကဘီ်း ဆိုငက်ယ် ကား

ဃ။စာသင်ကကျောင်း၏စုစုကပါင်းကကြေး်ြင်းဧရိယာ
(စတရုန်းကပ)

င။အြုိေး၊နံရ၊ံအြငး်အရည်အကသွး ကကာငး် သင့် ည့ံ

စ။ကကျောငး်သံုးပရိကဘာဂလုံကလာကြ်ေှုလုံကလာကြ်ေှုရှိသည် ြေလုံကလာကပ်ါ

ဆ။ကကျောငး်အိြ်ေသာအက ြအကန ကကာငး် သင့် ည့ံ ြေရှိ

ဇ။ကကျောငး်အာဟာရတိုကက်ကျွးြေှု တိုကက်ကျွးြေှုရှိသည် တိုကက်ကျွးြေှုြေရှိပါ

ဈ။ကကျောငး်ဆရာ/မဦးကရ ကျေား မ

အစုိးရြန့်

ကကျေးရာွြန့်

ကကျောငး်အဆင့်

ကပါငး်

 
ေင်းပမစ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု ၊ (၂) မိဘဆောအသင်း 
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ြှတ်ချေက်။ ။ ရကျးေွာတွင် စာသင်ရကျာင်းမေှိြါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာရပေဆိုေမည်။ စာသင်ရကျာင်း၏ 

စုစုရြါင်း ကမ်းခင်းဧေိယာ (စတုေန်းရြ = အလျား × အနံ) သည် စာသင်ရကျာင်းတစ်ရကျာင်းအတွင်းေိှ 

ကကျောင်းအကဆာက်အဦးအားလုံး၏ စုစုကပါင်းဧရိယာကုိ ဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ကကျေးရွာတွင်ကကျောင်းြေရိှသ ဖင့် အ.ေ.ကကန်ကကးီကောင့်သ့ုိသွားကရာက်ပညာသင်ရသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာကရးအခက်အခဲနှင့် မပဿနာြျေား  

ဇယား(၃၃) ြညာရေး အခက်အခဲနှင့် ပြဿနာများ 

အခကအ်ခဲ/ မပဿနာ

ကကျောငး်ဆရာ/ ြေ ရရှိနိုငြ်ေှု လုံကလာက် ြေလုံကလာက်

တပည့် - ဆရာ အြျေ ိုး ၄၀ : ၁ ကအာက် ၄၀ : ၁ အေက်

ြူေလတနး်ပညာ ကကျောငး်ေကွန်ှုနး် ြေရှိ           နည်း         လတ ်      ြေျေား

ြေသနစ်ြ်ွေးသူြေျေားအတကွ ်ပညာကရးအေးူအစအီစဉ် ရှိ ြေရှိ

ကကျောငး်သံုးစာအုပ်နငှ့် စာကရးကရိယိာ လုံကလာက် ြေလုံကလာက်

ဆငး်ရကဲသာ ြိေသားစြုေျေားအတကွ ်ကကျောငး်စရတိ
်ြေတတန်ိုငြ်ေှု  ြေင့် အသင့်အတင့်

ကကျောငး်အားကစားဆုိငရ်ာ ပစ္စည်းြေျေားလကလ်ြ်ှေးြီေြေှု ြေရှိ နည်း

ြိေဘဆရာအသငး်၏ အြနး်ကဏ္ဍ ကကာငး်             သင့်              ည့ံ

ကဘးန္တရာယက်ကကာင့်ပျေကစ်းီ ြငး် ြေရှိ           နည်း         လတ ်      ြေျေား

ရငှး်လငး်ချေက်





ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု ၊ (၂) မိဘဆောအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

(ဇ) ကျေန်းြာကရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁) အမဖစ်ြျေားကသာ ကရာဂါြျေား 

ဇယား (၃၄) အပေစ်များရသာ ရောဂါများ 

စဉ် ကရာဂါ

၁ ဝြ်ေးပျေကဝ်ြ်ေးကလျှော  ြေင့် နြ့်ိေ ြေရှိ

၂ ကသွးလနွတ်ပ်ုကကွး  ြေင့် နြ့်ိေ ြေရှိ

၃ ငကှဖ်ျေား  ြေင့် နြ့်ိေ ြေရှိ

၄ အသကရ်ှူ လြ်ေးကကကာငး်ကးူစကက်ရာဂါ  ြေင့် နြ့်ိေ ြေရှိ

၅ HIV,AIDS, လငိြှ်ေတဆင့်ကးူစကန်ိုငက်သာကရာဂါြေျေား  ြေင့် နြ့်ိေ ြေရှိ

၆ တဘီီ  ြေင့် နြ့်ိေ ြေရှိ

၇ ဆီးြျေ ို  ြေင့် နြ့်ိေ ြေရှိ

၈ ကသွးတိုး  ြေင့် နြ့်ိေ ြေရှိ

၉ အသည်းကရာဂါ (ဘီ ၊ စ ီ)  ြေင့် နြ့်ိေ ြေရှိ

၁၀ အာဟာရြျေ ို့တဲ့ြေှု  ြေင့် နြ့်ိေ ြေရှိ

၁၁ အ ြားကးူစကန်ိုငက်သာ ကရာဂါြေျေား  ြေင့် နြ့်ိေ ြေရှိ

ပျေ ံ့န့ံှမှု/ မဖစပွ်ားမှု







 
ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊ အမျ ိုးသမီးအုြ်စု (၂) ရကျးလက်ကျန်းမာ 

ရေးဌာန/ ရကျးလက်ကျန်းမာရေးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။  
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 (ဇ-၂) လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ကဆးေိုးနှံြှု 

ဇယား (၃၅) လွန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ရဆးေိုးနှံမှု 

စဉ် ကာကယွက်ဆးေိုးမခငး် (ရိှ ၊ မရိှ အမှန်မခစ်ရန် ) ရိှ မရိှ

၁ အဆတ်ုကရာဂါ 

၂ ဆုံဆိ့ု ၊ ကကကညှ်ာ ၊ ကြေးြိုငနှ်င့် အသည်းကရာငအ်သားဝါ 

၃ ပုိလယီိုကရာဂါ 

၄ ကြေးြိုင ်(ကိုယဝ်န်ကဆာင ်ကာလအတွငး်) 

၅ ဝကသ်ကက်ရာဂါ 

၆ အ ြား စုကပါငး်ကာကယွက်ဆး ေိုးနံှြေှု 

၇ အာဟာရြှေတ်တြ်ေးယြူေှု(အရပ်အ ြေင့်၊အကလးြျေန်ိ၊လကက်ြောငး်ပတ်) 

၈ အာဟာရပညာကပး အစီအစဉ်   
ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊ အမျ ိုးသမီးအုြ်စု (၂) ရကျးလက်ကျန်းမာ 

ရေးဌာန/ ရကျးလက်ကျန်းမာရေးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

(ဇ-၃) ကျေန်းြာကရးအကောက်အပံ့ြျေား (ကဆးရုံ/ ကဆးကပးခန်းြျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းမာရေးအရောက်အြံ့နှင့် ဝန်ရဆာင်မှုများ 

ကျေနး်မာကရးဝနက်ဆာငမ်ှု ခရးီအကာွအကဝး(မုိင်) အခနး်/ကတုငလ်ုံကလာကမ်ှု

၀ ြှေ ၁ ြုိေင်

၁ ြုိေင ်ြှေ ၃ ြုိေင် ရှိ

၃ ြုိေင ်ြှေ ၅ ြုိေင် ြေရှိ

၅ ြုိေင ်ြှေ ၁၀ ြုိေင်

၁၀ ြုိေငအ်ေက်

၀ ြှေ ၁ ြုိေင်

၁ ြုိေင ်ြှေ ၃ ြုိေင် ရှိ

၃ ြုိေင ်ြှေ ၅ ြုိေင် ြေရှိ

၅ ြုိေင ်ြှေ ၁၀ ြုိေင်

၁၀ ြုိေငအ်ေက်

၀ ြှေ ၁ ြုိေင်

၁ ြုိေင ်ြှေ ၃ ြုိေင် ရှိ

၃ ြုိေင ်ြှေ ၅ ြုိေင် ြေရှိ

၅ ြုိေင ်ြှေ ၁၀ ြုိေင်

၁၀ ြုိေငအ်ေက်

ရာွတငွ်(သ့ုိြေဟတု)်ရာွအနးီတငွ် ကဆးဆုိငတ်ငွက်ဆးဝါးြေျေားကို 

ကဆးဆုိငရ်ှိသည် စနစတ်ကျေသုိကလာှငေ်ားသည်။

ရာွတငွ်(သ့ုိြေဟတု)်ရာွအနးီတငွ် ကဆးဆုိငတ်ငွက်ဆးဝါးြေျေားကို စနစ်

ကဆးဆုိငြ်ေရှိပါ။ တကျေသုိကလာှငေ်ား ြငး်ြေရှိပါ။

ကကျေးလကက်ျေနး်ြောကရး

ဌာန/ ဌာနြွဲ

တိုကန်ယက်ဆးရုံ

ပြိေု့နယက်ဆးရုံ

ကဆးဆုိင်
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ေင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု ၊ အမျ ိုးသမီးအုြ်စု ၊(၂)ရကျးလက်ကျန်းမာ 

ရေးဌာန/ ရကျးလက်ကျန်းမာရေးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

(စျေ) ကရနှင့် ပတ်၀န်းကျေင်သန့်ရှင်းကရး 

(စျေ-၁) ကသာက်သံုးကရ ရရိှြှု 

ဇယား(၃၇) ရသာက်သံုးရေ ေေိှနိုင်မှု 

ကနွ ြုိေး

ကဆာင်း

ကနွ ြုိေး

ကဆာင်း

ကနွ ြုိေး

ကဆာင်း

ကနွ ြုိေး

ကဆာင်း

ကနွ ြုိေး

ကဆာင်း

ကနွ ြုိေး

ကဆာင်း

ကနွ ြုိေး

ကဆာင်း
ကကာင်း           သင့်   ည့ံ

 သင့်   ည့ံ

  ည့ံ

ကကာင်း          

ကကာင်း           သင့်   ည့ံ

ရိှ          ြေရိှ ကကာင်း           သင့်

 ြေစ်/ကြျောင်းကရ

ကရကန်

ကသာကသံု်းကရ ရရိှ

နုိင်မှုနှင့် လုံကလာက်

မှု အကမခအကန

(ရာသီြေကရးွရပါက

ကန ွ၊ ြုိေး နှင့် ကဆာင်း

ရာသီသံုးြေျေ ိုးလုံးကို

ကရးွကပးပါရန်။)

ကရတင်ွး ၃၉ ရိှ          ြေရိှ ကကာင်း           သင့်   ည့ံ

ကရအရည်အကသွး

(ကသာကသံု်းကရ အရည်

အကသွး စြ်ေးသပ်စစ်ကဆး

ေားြေှုတင်ွ 'ရိှ'ဟ​ုက ဖ

ဆုိေားပါက က ဖဆုိရန်။

'ြေရိှ'ဟကု ဖဆုိေား

ပါက က ဖရန်ြေလို)

 သင့်   ည့ံ

ရိှ          ြေရိှ

စိြ့်ေစြ်ေးကရ

ရိှ          ြေရိှ

ကရရိှနုိင်မှု

အသံုး မပုကသာ

အိမ် ကောင်

စု

ကသာကသံု်းကရအရည်အကသွး

စမ်းသပ်စစ်ကဆးမှု(စနစ်တကျေ

စြ်ေးသပ်စစ်ကဆးေားြေှု

ရိှပါက 'ရိှ'၊ ြေရိှပါက'ြေရိှ')

ရိှ          ြေရိှ

ရိှ          ြေရိှ

အဝီစိတင်ွး/

စကတ်ပ်

အဝီစိတင်ွး/

တုံကင်

ြုိေးကရ

သုိကလာှင်ကန်

 သင့်   ည့ံကကာင်း          

ရိှ          ြေရိှ ကကာင်း          

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊ 

အမျ ိုးသမီးအုြ်စု ၊ (၃) ရကျးေွာသယံဇာတပြရပမြုံ။  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကမခအကန (အိြ်သာအြျေ ိုးအစားနှင့် အိြ်ကောင်စုအကရအတွက်) 

ဇယား(၃၈) အိမ်သာအမျ ိုးအစား

သံုးစွဲနုိငက်သာ အိမ်သာအမျေ ိုးအစား သံုးစွဲနုိငက်သာ အိမ်ကောငစ်ု

သန့်ရငှး်ကသာ ယငလ်ုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု

ကရဆဲွအိြ်ေသာ

ကရကလာငး်/ ယငလ်ုံအိြ်ေသာ ၃၃

မသန့်ရငှး်ကသာ ယငလ်ုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု

တငွး်/ ဇလား အိြ်ေသာ

တငွး်ြေရှိ အိြ်ေသာ

အိြ်ေသာြေရှိ ၆
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ေင်းပမစ်… (၁) အိမ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊ အမျ ိုး 

သမီးအုြ်စု ၊ (၃) ရကျးလက်ကျန်းမာရေးဌာန/ ရကျးလက်ကျန်းမာရေးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

(ည) ကျေား - ြ ကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား - မ ရေးော 

အြေျေ ိုးသြီေးြေျေားသတငး်အြျေကအ်လကန်ငှ့်သငတ်နး်လကလ်ြ်ှေးြီေြေှု

(ဉပြော-စိုကပ်ျေ ိုးကရးဆုိငရ်ာတိုးြျေဲ့ ပညာကပးဝနက်ဆာငြ်ေှုြေျေား၊အိြ်ေတငွး်

ြေှုသကက်ြွေးသငတ်နး်ြေျေား၊ကဘးအန္တရာယက်ကိုတင ်ပငဆ်ငြ်ေှုနငှ့်

အသိအ ြေင ်ြှေင့်တင ်ြငး်ြေျေား)

၆ အြေျေ ိုးသြီေးြေျေား၏ဘဏ်နငှ့်ကငွကကကးဝနက်ဆာငြ်ေှုလကလ်ြ်ှေးြီေြေှု ရှိ ြေရှိ

စိုကပ်ျေ ိုးကရးနငှ့်စိုကပ်ျေ ိုးကရးြေဟတုက်သာကဏ္ဍြေျေားတငွ ်အြေျေ ိုးသားနငှ့်

အြေျေ ိုးသြီေးြေျေားအတကွတ်ညီူကသာအလပ်ုအကိုငအ်ြငွ့်အလြ်ေးြေျေား

အိြ်ေကောငစ်ု(သ့ုိ)ကကျေးရာွေကက်ကျော်လနွ၍်အြေျေ ိုးသြီေးြေျေား၏

ဦးကဆာငလ်ှုပ်ရာှးြေှု

၅

၇

၈

ရှိ ြေရှိ

ရှိ ြေရှိ

ရှိ ြေရှိ

ြေရှိ၄

၃

၂

၁
ကကျေးရာွစြံီေအုပ်ြျေုပ်ြေှုစနစတ်ငွ ်အြေျေ ိုးသြီေးြေျေား

တက ်ကစာွ ပါဝငြ်ေှု/ကြါငး်ကဆာငြ်ေှု

ကကျေးရာွဖံွ ပ့ဖိုးကရးလပ်ုငနး်ြေျေားနငှ့် အဖဲွ့အစည်းြေျေား

တငွ ်အြေျေ ိုးသြီေးြေျေား တက ်ကစာွပါဝငက်ဆာငရ်ကွြ်ေှု

လနွြ်ဲ့ကသာနစှအ်တငွး် ကကျေးရာွအတငွး်ရှိ 

ြိေနး်ကကလးြေျေား/အြေျေ ိုးသြီေးြေျေားအား သံသယ ဖစ်

ဖွယ ်အကကြ်ေးဖကြ်ေှု (သ့ုိ) တိုငက်ကားြေှုြေျေား

အြေျေ ိုးသြီေးကရးရာ အကကြ်ေးဖကြ်ေှုြေျေားအတကွ ်ဥပကေ

နငှ့် တရားြေျှေတြေှုဆုိငရ်ာြေျေားအတကွ ်လေူ၏ု အသိ

အ ြေငရ်ှိြေှု

ရှိ ြေရှိ

ရှိ

စဉ်
ကကျေးရာွ၏လမူှုစးီပွားဖံွ ပ့ဖိုးကစကရးအတကွအ်မျေ ိုးသမီးမျေား၏ 

စမ်ွးကဆာငရ်ည်မမှင့်သင့်ကသာအချေကမ်ျေား

ဦးတည်အုပ်စကုဆးွကနွးပဲွတငွ ်တကက်ရာကသူ်မျေားမှ 

မှနသ်ည်ဟ ုယဆူကသာ တစခ်ကုိုကရွးကပးပါရန်

ရှိ ြေရှိ

ရှိ ြေရှိ

 
 

ေင်းပမစ်(၁) အေွဲ့အစည်းများစာေင်း ၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊ အမျ ိုးသမီးအုြ်စု 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(ဋ) အကမခခံအကဆာက်အဦြျေား အကမခအကန 

(ဋ-၁) ကကျေးရွာ၏ လြ်းတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၀) ရကျးေွာ၏ လမ်းတည်ေှိမှုအရပခအရန 

ကကာငး် ၆ လ ြှေ ၁ နစှ် ၀-၁ ြုိေင်

၁ ၂ ၃ သင့် ၂ နစှ ်ြှေ ၅ နစှ် ပွင့်လငး်ရာသီ ၁-၅ ြုိေင်

၄ ၅ ည့ံ ၅ နစှ ်အေက် တစန်စှပ်တလ်ုံး ၅-၁၀ ြုိေင်

၁၀ ြုိေငအ်ေက်

ကကာငး် ၆ လ ြှေ ၁ နစှ် ၀-၁ ြုိေင်

၁ ၂ ၃ သင့် ၂ နစှ ်ြှေ ၅ နစှ် ပွင့်လငး်ရာသီ ၁-၅ ြုိေင်

၄ ၅ ည့ံ ၅ နစှ ်အေက် တစန်စှပ်တလ်ုံး ၅-၁၀ ြုိေင်

၁၀ ြုိေငအ်ေက်

ကကာငး် ၆ လ ြှေ ၁ နစှ် ၀-၁ ြုိေင်

၁ ၂ ၃ သင့် ၂ နစှ ်ြှေ ၅ နစှ် ပွင့်လငး်ရာသီ ၁-၅ ြုိေင်

၄ ၅ ည့ံ ၅ နစှ ်အေက် တစန်စှပ်တလ်ုံး ၅-၁၀ ြုိေင်

၁၀ ြုိေငအ်ေက်

ကကာငး် ၆ လ ြှေ ၁ နစှ် ၀-၁ ြုိေင်

၁ ၂ ၃ သင့် ၂ နစှ ်ြှေ ၅ နစှ် ပွင့်လငး်ရာသီ ၁-၅ ြုိေင်

၄ ၅ ည့ံ ၅ နစှ ်အေက် တစန်စှပ်တလ်ုံး ၅-၁၀ ြုိေင်

၁၀ ြုိေငအ်ေက်

တည်ကဆာက်

ခဲ့ကသာနှစ်

ရာသီအလိုက်

သံုးစွဲနုိငမ်ှု
အမျေ ိုးအစား

ကနုေ်တု်

လြ်ေး

လမ်းအရည်ှ

(မုိင်)

ရာွတငွး်

လြ်ေး

လမ်း 

အမျေ ိုးအစား

ရှိ

ြေရှိ

ရှိ

ြေရှိ

ြျေဉး်ကပ်

လြ်ေး

ရာွြျေငး်

ဆကလ်ြ်ေး

ကဘးအန္တရာယြ်ေျေား

ကကကာင့်ပျေကစ်းီြေှု

ရှိပါကကဖာ် ပရန်

ြေရှိ

ရှိ

ရှိ

ြေရှိ

အရည်

အကသွး

 
 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေ အုြ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ရပမသားလမ်း-၁၊ ရကျာကခ်င်းလမ်း-၂၊ ရကျာကရ်ချာလမ်း-၃၊ ကွန်ကေစ်လမ်း-၄၊ကတ္တောလမ်း- ၅  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ 

(ဋ-၂) ကကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၁) ရကျးေွာ၏ တံတားတည်ေှိမှု အရပခအရန  

ကကာငး် ၆ လ ြှေ ၁ နစှ်

သင့် ၂ နစှ ်ြှေ ၅ နစှ် ပွင့်လငး်ရာသီ

ည့ံ ၅ နစှ ်အေက် တစန်စှပ်တလ်ုံး

ကကာငး် ၆ လ ြှေ ၁ နစှ်

သင့် ၂ နစှ ်ြှေ ၅ နစှ် ပွင့်လငး်ရာသီ

ည့ံ ၅ နစှ ်အေက် တစန်စှပ်တလ်ုံး

ကကာငး် ၆ လ ြှေ ၁ နစှ်

သင့် ၂ နစှ ်ြှေ ၅ နစှ် ပွင့်လငး်ရာသီ

ည့ံ ၅ နစှ ်အေက် တစန်စှပ်တလ်ုံး

ကနွက်ရစ်

တတံား

သစသ်ား

တတံား

ကဘးအန္တရာယြ်ေျေားကကကာင့်

ပျေကစ်းီြေှုြေျေားရှိပါက

ကဖာ် ပရန်

ရှိ                    ြေရှိ

ရှိ                    ြေရှိ

ရှိ                    ြေရှိ

အရည်

အကသွး

တည်ကဆာက်

ခဲ့ကသာနှစ်

ရာသီအလိုက်

သံုးစွဲနုိငမ်ှု

ဆိပ်ြတံတံား

တတံား

အမျေ ိုးအစား

အရယွအ်စား

(အလျေား၊အနံ

၊အမမင့်)
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ကကာငး် ၆ လ ြှေ ၁ နစှ်

သင့် ၂ နစှ ်ြှေ ၅ နစှ် ပွင့်လငး်ရာသီ

ည့ံ ၅ နစှ ်အေက် တစန်စှပ်တလ်ုံး

ကကာငး် ၆ လ ြှေ ၁ နစှ်

သင့် ၂ နစှ ်ြှေ ၅ နစှ် ပွင့်လငး်ရာသီ

ည့ံ ၅ နစှ ်အေက် တစန်စှပ်တလ်ုံး

ကကာငး် ၆ လ ြှေ ၁ နစှ်

သင့် ၂ နစှ ်ြှေ ၅ နစှ် ပွင့်လငး်ရာသီ

ည့ံ ၅ နစှ ်အေက် တစန်စှပ်တလ်ုံး

ကကာငး် ၆ လ ြှေ ၁ နစှ်

သင့် ၂ နစှ ်ြှေ ၅ နစှ် ပွင့်လငး်ရာသီ

ည့ံ ၅ နစှ ်အေက် တစန်စှပ်တလ်ုံး

အရည်

အကသွး

တည်ကဆာက်

ခဲ့ကသာနှစ်

ရာသီအလိုက်

သံုးစွဲနုိငမ်ှု

ကကို းတတံား

တတံား

အမျေ ိုးအစား

အရယွအ်စား

(အလျေား၊အနံ

၊အမမင့်)

ကရကကျော်

ဝါးတတံား

ကရ ပန်

ကဘးအန္တရာယြ်ေျေားကကကာင့်

ပျေကစ်းီြေှုြေျေားရှိပါက

ကဖာ် ပရန်

ရှိ                    ြေရှိ

ရှိ                    ြေရှိ

ရှိ                    ြေရှိ

ရှိ                    ြေရှိ

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

 

(ဋ-၃) ကရကကကာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ရေရ ကာင်းသယ်ယူြို့ရဆာင်ရေး (အသံုးမပြုြါက အကွာအရဝး (မိုင်) အကွက်ရအာက်ေှိ အသံုး 

ြမပုပါ အကွက်တွင်   ပခစ်ြါ။) 

၀ ြှေ ၁၀ ြုိေင်

၁၁ ြှေ ၂၀ ြုိေင်

၂၁ ြှေ ၅၀ ြုိေင် ၁           ၂              ၃ ပွင့်လငး်ရာသီ

၅၀ ြုိေင ်အေက် တစ်နှစ်ပတလ်ုံး

အသံုးြေ ပုပါ

၀ ြှေ ၁၀ ြုိေင်

၁၁ ြှေ ၂၀ ြုိေင်

၂၁ ြှေ ၅၀ ြုိေင် ၁           ၂              ၃ ပွင့်လငး်ရာသီ

၅၀ ြုိေင ်အေက် တစ်နှစ်ပတလ်ုံး

အသံုးြေ ပုပါ

၀ ြှေ ၁၀ ြုိေင်

၁၁ ြှေ ၂၀ ြုိေင်

၂၁ ြှေ ၅၀ ြုိေင် ၁           ၂              ၃ ပွင့်လငး်ရာသီ

၅၀ ြုိေင ်အေက် တစ်နှစ်ပတလ်ုံး

အသံုးြေ ပုပါ

ရာသီအလိုကသံု်းစဲွနုိငမ်ှု

 ြေစ်ကကကာငး်/

ကြျောငး်

အ ြား(ကြျောငး်၊ က ြောငး်၊

အငး်၊အုိင်)

ပငလ်ယက်ရကကကာငး်

သယယ်ပ့ုိူကဆာငက်ရး အကာွအကဝး(မုိင)် ယာဉအ်မျေ ိုးအစား



 ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေ အုြ်စု။ 

ြှတ်ချေက် ။   ၁" ရလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂- စက်ရလှ၊ ၃- သရဘော"။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(ဋ-၄) သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်ြျေားနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြို့ရဆာင်ရေးယာဉ်များ 

အကရအတွက် ၂၄ ၅ ၄

ကမာ်ကတာ်

ဆိုင်ကယ်
ယာဉအ်မျေ ိုးအစား

ကလ၊ှ

သမ္ဘာန်

စက်

ကလှ

စက်

ဘီး

သံုးဘီး

ဆိုင်ကယ်

ကော်

လာဂျေ ီ
ကား

မမင်း

လည်ှး

နွား

လည်ှး

 
ေင်းပမစ်. . . အိမ်ရောင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

(ဌ) လျှပ်စစ်ြီးရရိှြှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးေေိှမှု အရပခအရန 

ရငး်မမစ်
အိမ်

ကောငစ်ု

အမျေ ိုးသမီးဦး

ကဆာငသ်ည့်အိမ်

ြေဟာဓာတအ်ားလိုငး် ကကာငး် သင့် ည့ံ ြေက ဖဆုိ ရှိ ြေရှိ

ဆုိလာစနစ် ၃၂ ၃ ကကာငး် သင့် ည့ံ ြေက ဖဆုိ ရှိ ြေရှိ

အကသးစားကရအားလျှေပ်စစ် ကကာငး် သင့် ည့ံ ြေက ဖဆုိ ရှိ ြေရှိ

ေဇီယသံု်းအငဂ်ျေင် ကကာငး် သင့် ည့ံ ြေက ဖဆုိ ရှိ ြေရှိ

ကလစြ်ွေးအင် ကကာငး် သင့် ည့ံ ြေက ဖဆုိ ရှိ ြေရှိ

ဇီဝကလာငစ်ာ ကကာငး် သင့် ည့ံ ြေက ဖဆုိ ရှိ ြေရှိ

အြေျေ ိုးအြေည်ြဲွ ြားကဖာ ်ပ ြင်းြေ ပုနုိင်

ကသာလျှေပ်စစ်ဓာတအ်ားကပးစနစ်
၇ ၁ ကကာငး် သင့် ည့ံ ြေက ဖဆုိ ရှိ ြေရှိ

လျှပ်စစမီ်းအသံုးမမပုနုိငက်သာ

မပ မုပငေ်နိး်သိမ်းကရးစနစ် အခကအ်ခဲ



x x
 

ေင်းပမစ် … (၁) အိမ်ရောင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း-ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  

 

(ဍ) ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေက်အလကဆ်ိုင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ရေးနှင့် သတင်းအချက်အလကန်ည်းြညာ အရပခအရန 

စဉ် ဖုန်း ကရဒယီို တီဗီွ ပဂိုလတု်စကလာင်း
အင်တာနကလ်က်

လမ်ှးမီသည့်အိမ်

အကရအတွက် ၂၆ ၁၉ ၂၃ ၂၆

 

ေင်းပမစ် … အိမ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(ဎ) ယဉ်ကကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ရကျးမှုနှင့် လူငယ်ေွံ့မေိုးရေးအရပခအရန 

ယဉက်ကျေးမှုနှင့် လငူယဖံွ် ပ့ဖိုးကရးဆုိငရ်ာမျေား

လြူေှုကရးလပ်ုငန်းြေျေားတင်ွ ပါဝင်ြေှု ကကာငး် သင့် ည့ံ ြေက ဖဆုိပါ

ဘာသာကရးလပ်ုငန်းြေျေားတင်ွ ပါဝင်ြေှု ကကာငး် သင့် ည့ံ ြေက ဖဆုိပါ

ဖံွ့ပဖိုးကရးလပ်ုငန်းြေျေားတင်ွ ပါဝင်ြေှု ကကာငး် သင့် ည့ံ ြေက ဖဆုိပါ

ဝနက်ဆာငမ်ှု

လငူယြ်ေျေား အနားယ ူအပန်းက ဖရန်ကနရာြေျေား ကပျောပဲွ်ရွှေင်ပဲွြေျေားရိှ ြင်း ရှိ

အားကစားနှင့် ကာယကလက့ျေင့်ြန်းြေျေား  ပုလပ်ုရန်ကနရာ

နှင့် အကောကအ်က ူပုပစ္စည်းြေျေား ရိှ ြင်း
ကကာငး်

ြေရှိ 

သင့် ည့ံ ြေက ဖဆုိပါ

ြေက ဖဆုိပါ

စိတဝ်င်စားစရာြေျေားကို ြိေြိေကိုယတ်ိုင် ကလလ့ာသင်ယနုိူင်ြေည့်ကနရာြေျေား ၊ လငူယ ်

ရိပ်သာြေျေား ၊ စာကကည့်တိုကြ်ေျေား စသည်တိ့ုတင်ွ ဝင်ကရာကက်လလ့ာသင်ယနုိူင် ြင်း
ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ

ြေျေားနည်း
ရုိးရာဓကလေ့ုံးစံြေျေားနှင့် ယဉ်ကကျေးြေှု အကြွေအနှစ်ြေျေား

ေန်ိးသိြ်ေးကစာင့်ကရာှက ်ြင်းတင်ွ ပါဝင်ြေှု
ြေရှိ

ရှိ





 
ေင်းပမစ် …. ဦးတည်အုြ်စု ရဆးွရနွးပခင်း - လူငယ်အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ 

 

(ဏ) ကကျေးရွာတည်မငိြ်ကရးနှင့် ကဘးကင်းလုံခခုံကရးအကမခအကန 

(ဏ-၁)  လုံခခုံကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအား လကလ်ှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ရဘးကင်းလုံခခုံရေး၊ ဝန်ရဆာင်မှု အရောက်အကူများအား လကလ်ှမ်းမီမှု 

ဝနက်ဆာငမ်ှုမျေား

တယလ်ဖုီန်းလိုင်း၊တယလ်ဖုီန်းတာဝါတိုင်ြေျေား၊ကကကနန်းလိုင်း၊အင်

တာနကလ်ိုင်း ၊ရုပ် ြေင်သံကကားလိုင်း ၊ ကရေီယို လိုင်းစကသာ 

ဆကသွ်ယက်ရးနှင့် သတင်းအြျေကအ်လက ် ဖန့်ကဝ ြင်းဆုိင်ရာ 

အကောကအ်က ူပု အကဆာကအ်ဦြေျေား ရိှ ြင်း

ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ

အာြေြံလပ်ုငန်း၏ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေားကို ရရိှနုိင် ြင်း ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ

လေူအုက ြ ပု သဘာဝကဘးအန္တရာယက်လျှောြ့ျေကရး အစီအစဉ် ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ

ဆုိင်ကလန်ုး(သ့ုိ)အကရးကပါ်အက ြအကနအကာအကယွြ်ေျေားနှင့်

လကလ်ြ်ှေးြီေ ြင်း
ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ

ြေှုြင်းြေျေား ကာကယွတ်ားဆီး ကလျောြ့ျေကရးအတကွ ်ရဲဘကဆုိ်င်

ရာြေျေားြှေ ဝန်ကဆာင်ြေှုကပး ြင်း
ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ

ြီေးကဘးအန္တရာယက်ာကယွ ်ြငး်ဆုိငရ်ာဝနက်ဆာငြ်ေှုြေျေားနငှ့်

လကလ်ြ်ှေးြီေ ြငး်
ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ ရှိ ြေရှိ ြေက ဖဆုိပါ

ကျေား မ

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေ ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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(ဏ-၂)  ြှုခင်းမဖစ်ပွားြှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပေစ်ြွားမှုအရပခအရန 

လကူနုက်းူမှု ခိုးမှု မူးယစက်ဆးသံုးစွဲမှု အ ကမ်းဖကမ်ှု

 စိုးရြ်ိေရသည်  စိုးရြ်ိေရသည်  စိုးရြ်ိေရသည်  စိုးရြ်ိေရသည်

 သာြေန်  သာြေန်  သာြေန်  သာြေန်

 ြေရှိ  ြေရှိ  ြေရှိ  ြေရှိ

မှုခငး်မဖစပွ်ားမှု

အကမခအကန



 

  
 

ေင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု ၊ အမျ ိုးသမီးအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။  
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ကနာက်ဆက်တွဲ ၂ 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးကို အကောက်အပံ့မဖစ်ကစြည့်အကမခအကနကကာင်းြျေား 

အကောက်အပံ့မဖစ်ကစြည့် 

အကမခအကနကကာင်းြျေား 
ရှင်းလင်းကဖာ်မပချေက် 

 သဘာဝအေင်းအပမစ်များ သဘာဝအေင်းအပမစ်များတွင် လယ်ရပမများသည် ရပမနိမ့်၊ရပမပြန့်ပေစ်မြီး 
ရပမဆီ သဇာ အရတာ်အသင့်ရကာင်းမွန်သည်။ ရတာင်သူများလည်း 

လယ်ယာေွက်ကုန်များကုိ အလွယ်တကူ သယ်ယူြို့ရဆာင်ရောင်းချ 
နိုင်မြီး ရစျးကွက်မှာ အသင့်အတင့်ရကာင်းမွန်ြါသည်။ စြါးကုိ အဓိက 

စိုက်ြျ ိုး ကမြီး တစ်နှစ်ြတ်လုံးရေချ ိုေေှိြါသည်။ 

 ရနောတည်ေှိမှုနှင့် 
ြေဝီဆုိင်ော 

အားသာချက် 

ကုလားကုန်းရကျးေွာသည် ြေဝီဝင်အရနအေားအေ ရပမပြန့်ရေသတွင် 
တည်ေိှမြီး ပိကတာက်ပင်တာြေြှေ ဆိုင်ကယ် ဖင့် ကကျေးရွာသို ့ လာကရာက် 

နိုင်ပါသည်။ အဓိကအသက်ကြေွးဝြေ်းကကကာင်း လုပ်ငန်းြေှာ စုိက်ပျေ ိုးကရး 
 ဖစ်ပါသည်။ 

 ေြ်ေွာတည်မငိမ်ရအးချမ်းမှု ရကျးေွာတွင် ောဇဝတ်မှုခင်းပေစ်ြွါးမှုနည်းြါးမြီး တည်မငိမ်ရအးချမ်းမှု 

ရ ကာင့် ကုန်စည်ကူးသန်းရောင်းဝယ်မှုကုိ ရချာရမွ့ရစသည်။ 

 ပြင်ြအေွဲ့အစည်းများနှင့် 
ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွကပ်ခင်း 

ရကျးေွာအတွင်းတွင် ပြင်ြနှင့်ရကျးေွာအတွင်းမှ ေဲွ့စည်းေားရသာ လူေု 
အရပခပြုအေဲွ့အစည်း အသင့်အတင့်ေှိမြီး အေွဲ့များ၏ လုြ်ငန်းလည်ြတ် 

မှုမှာ အသင့်အတင့်ရကာင်းမွန် ကရြသည်။ ပြင်ြြုဂ္ဂလိကရငွရချးအေွဲ့ 
များနှင့် အချတ်ိအဆက်အားရကာင်းမှုေိှမြီး ေုိအရောက်အြံ့များပေင့် 

ရကျးေွာအတွက် လယ်ယာလုြ်ငန်းလုြ်ကုိင်ရဆာင်ေွကမ်ှုနှင့် အပခား 
အရသးစားလုြ်ငန်းများလုြ်ကုိင်ရဆာင်ေွကေ်န် အရောက်အြံ့ရကာင်း 

များ ပေစ်လာရစရေးရမျှာ်လင့်ြါသည်။ စိုက်ြျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ စိုက်ြျ ိုး 
ရေးနှင့်ြတ်သက်ရသာ ရခတ်မီနည်းြညာရြးစနစ်များ လာရောက် 

ြို့ချရြးေန် ရကျးေွာမှ ရတာင်သူများက ရမျှာ်လင့်ရန ကြါသည်။ 

 ဆက်သွယ်ရေး ရကျးေွာတွင် မိုဘိုင်းေုန်းဆက်သွယ်ရေးကုိ ရစျးကွက်နှင့်အပခားလူမှုဝန် 

ရဆာင်မှုလုြ်ငန်းများအတွက် လကလ်ှမ်းမှီ အသံုးပြုနိုင် ကသည်။ 
အင်တာနက် အသံုးပြုမှုရကာင်းမွန်မြီး သတင်းအချက်အလက်များကို 
အချနိ်နှင့်တရပြးညီ ေယူနိုင် ကသည်။ 

 ကျန်းမာရေးအရဆာက် 
အအံုနှင့် ဝန်ရဆာင်မှုများ 

ရကျးေွာလူေု၏ ကျန်းမာရေးအရပခအရနမှာ ရယဘုယျအားပေင့်ရကာင်း 
မွန်မြီး ကျန်းမာရေးဝန်ရဆာင်မှုများနှင့် လက်လှမ်းမီှနုိင် ကသည်။ ရကျး 

ေွာသားများအရနပေင့် စုိးေိမ်ေရသာရဆးဝါးကုသလုိမှုအတွက် ကန်ကကီး 
ကောင့်ပြေို့နယ်ရဆးရုံနှင့် ြုသိမ်ရဆးရုံကကီးသ့ုိ သွားရောက်မြီး ရဆး 
ကုသမှုများခံယူနိုင် ကသည်။ 
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အကောက်အပံ့မဖစ်ကစြည့် 
အကမခအကနကကာင်းြျေား 

ရှင်းလင်းကဖာ်မပချေက် 

 ရကျးေွာလျှြ်စစ်မီး ရကျးေွာတွင် လျှြ်စစ်မီးမေေှိရသးသပေင့် အိမ်ရောင်စုအနည်းစုမှာ 
ဆိုလာစနစ်များကုိ အသံုးပြု ကြါသည်။ ချက်ပြုတ်စားရသာက်ောတွင် 

ေင်းမီးကုိသာ အသံုးပြု ကေမြီး ချ ို့တ့ဲရသာ အိမ်ရောင်စုေှိ ရကျာင်းသူ/ 
သားများ၏ စာေတ်ချန်ိတွင် ေရယာင်းတိုင် မီးကုိအသံုးပြု ကေသည်။ 

အချ ို့အိမ်ရောင်စုတွင် ဘက်ေရီမီးများဝယ်ယူအသံုးပြုနိုင် ကသပေင့် 
ရကျာင်းသူ/သားများ၏ စာေတ်ချန်ိကုိ အရောက်အြံ့ပေစ်ပခင်း၊ 

အားလြ်ချနိ်များတွင် ဗဟုသုတေေွယ်သုတ၊ ေသ နှင့်သတင်း အစု ံ
အလင်အား တီဗီွေန်သားပြင်မှ  ကည့်ရှုနိုင် ကြါသည်။ 

 

 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးအတွက် အဟန့်အတားနှင့် ရင်ဆုိင်ကကျော်လွှားရြည့် စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

အဟန့်အတားြျေား၊ 
စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ရှင်းလင်းကဖာ်မပချေက် 

 ေွံ့မေိုးရေးဆိုင်ောစီမံခန့်

ခွဲမှု 
 

ရကျးေွာအရနအေားအေ ရယဘုယျအားပေင့် အဟန့်အတားစိန်ရခါ်မှု 

အများအပြားမေှိြါ။ ရကျးေွာတွင် ရကျးေွာအရပခပြုအေွဲ့အစည်းများ 
အနည်းငယ်ေိှမြီး အေွဲ့များ ကားတွင် ြူးရြါင်းြါဝင်ရဆာင်ေွကမ်ှုေှိရသာ် 

လည်း ရခါင်းရဆာင်မှုအြိုင်းနှင့် ညှိနှိုင်းရဆာင်ေွက်မှုအြိုင်းတွင် စနစ် 
ကျမှု အနည်းငယ်အားနည်းရ ကာင်းရတွ့ေှိေသည်။ 

 သဘာဝအေင်းအပမစ်

ေုတ်ယူသံုးစွဲမှု 
ကန့်သတ်ချက်များ 

စိုက်ြျ ိုးရပမတုိးချဲ့နိုင်မှုနှင့်ြတ်သက်မြီး ရပမလွတ်ရပမရုိင်းများ ေြ်မံ 

မတုိးချဲ့နိုင်ရတာ့ြဲ လကေ်ှိရပမရြါ်တွင် ေုတ်လုြ်မှုတိုးပမှင့်ေန် ရဆာင် 
ေွက် ကသည်။ သီးနှံြိုးမွှားများ၊ ရောဂါများကျရောက်မှုအန္တောယ်တ့ုိနှင့် 

ေင်ဆုိင်ေမြီး လယ်ယာစုိက်ြျ ိုးရေးအတွက် အေွက်နှုန်းရလျာ့ကျသည့် 
အန္တောယ်များေိှြါသည်။ 

 ကျန်းမာရေးဝန်ရဆာင်
မှု 

ရကျးေွာမှ(၂)မိုင်ခန့်ရဝးရသာ ကန်ကကီးရောင့်မမို့နယ်ရဆးရုံသ့ုိ သွား 
ရောက်ကုသနိုင်ြါသည်။ 



 

64 
 

ကနာက်ဆက်တွဲ ၃ 

ကကျေးရွာဖံွ မ့ဖိ းုကရးကွင်းဆက် (မပဿနာဆန်းစစ်မခင်းြှ ကမဖရှင်းနည်း အေိ) 

စဉ် မပဿနာ အကကကာင်းရင်း 
အကမခအကန 
ကကာင်းြျေား 

အဟန့်အတား နှင့် 
စိန်ကခါ်ြှု 

ကမဖရှင်းြည့်နည်း လြ်းြျေား 
အဆိုမပုစီြံချေက်နှင့် 

လုပ်ငန်းြျေား 

၁ သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးဆုိင်ရာအကဆာက်အဦနှင့်ဝန်ကဆာင်မှု 

  လြ်ေးပန်းဆက်သွယ်
ကရးြက်ြဲ ြင်း 

 ြေိုးတွင်းကာလတွင် 
လြ်ေး၊တံတားြေျေားပျေက်
စီး၍သွားလာရန်ြက်ြဲ
 ြင်း 

 ရကျးေွာမှလုြ်သား 
အင်အားနှင့်ရငွအား 
အနည်းငယ်ေည့်ဝင် 
နိုင်ပခင်း။ 

 ရကျးေွာ ေန်ြံုရငွ 
ပေင့် မရဆာင်ေွက် 
နုိင်ပခင်း 
 

 ရကျးေွာဆြ်ရကာ်မတီေွဲ့စည်း 
မြီးသက်ဆိင်ုောဌာနများ၊ အလှူ 
ေှင်များ၊ ပြည်တွင်း/ပြည်ြအေဲွ့ 
အစည်းများနှင့် 

ချတ်ိဆက်ရဆာင်ေွက်ပခင်း၊ 

 ရွာတွင်းနှင့် 
ရွာြျေင်းဆက်လြ်ေး 
ြေျေားအား တုိးြျဲ့ေ  
အဆင့် ြှေင့်တင်ရန် 
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ကုိးကားစာရင်း 

၁။ စိုက်ြျ ိုးရေး၊ ရမွးပမူရေးနှင့် ဆည်ရပမာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသေွံ့မေိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန၏ 

ရကျးေွာေွံ့မေိုးရေးစီမံကိန်းရေးဆွဲရေးလကစ်ွဲ (စတုတ္ထအကကိမ်ပြင်ဆင်ပေည့်စွက်ချက်) ၂၀၂၀ ခုနှစ်၊  နိုဝင် 

ဘာလ။ 

၂။ ၂၀၂၁ ခု ကဖကဖာ်ဝါရီလက ကုလားကုန်းရကျးေွာတွင် ကျင်းြခဲ့ရသာ ရကျးေွာအရပခအရနကုိ ေွာသူေွာသား 

များ ကုိယ်တိုင် ဆန်းစစ်အကဲပေတ်ပခင်းလုြ်ငန်းမှ မှတ်စုများ။ 

၃။ ရကျးေွာအုြ်စုအုြ်ချုြ်ရေးမှူး၏ ရကျးေွာဆိုင်ောေည်ညွှန်းမှတ်တမ်းစာအုြ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


